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တ ျေးရွာြွံ့မြိုးေိုးေ ်တရးစီမံ ိန်းစာေမ်း 

(တ ျေးရွာ၏လ ်ရိှအတဖြေအတနနှင့် ဦးစားတပးတောင်ရွ ်မည့် 

ြွံ့မြိုးတရးလုပ်ငန်းမျေား) 

(၂၀၁၉-၂၀၂၀) 

 

 

 

 

စီမံ ိန်းဖပုစုတရးသားသည့် အြဲွ့ 

တ ျေးရွာြွံ့မြိုးတရးတ ာ်မေီ၊ တောညုတ ျေးရွာ 

(မိုင်းဖြေ်မမို့နယ်တ ျေးလ ်တေသြွံ့မြိုးေိုးေ ်တရးဦးစီးဌာန၏ အ ူအညီဖြင့် 

တရးေွဲပါသည်) 

 

 

စ ်ေငဘ်ာလ၊  ၁၈ 

 



မာေိ ာ 

၁။ ေည်တနရာနှင့်ပထဝီအတနအထား 

၂။ ရာသီဥေုနှင့်သဘာဝအရငး်အဖမစ်မျေား 

၃။ တ ျေးရွာရိှ  ဏ္ဍအသီးသးီ၏ လ ်ရိှြွံ့မြိုးမှုအတဖြေအတန 

 ( ) ြွံ့မြိုးတရးေိုင်ရာစီမံြေန့်ြေွဲမှုအတဖြေအတန 

 ( ြေ ) စီးပွားတရးနှင့်အသ ်တမွးမှုအတဖြေအတန 

 ( ဂ ) အတဖြေြေံအတော ်အဦနှင့်ဝန်တောငမ်ှုမျေား 

 (ဃ) ဘဏ်နှင့်တငတွ  းဝန်တောင်မှု 

 ( င ) ပညာတရး 

 ( စ )  ျေန်းမာတရး 

 (ေ) တဘးအန္တရာယ်မျေားနှင့်သဘာဝပေ်ဝန်း ျေငထ်ိန်းသမိ်းတရး 

 ( ဇ )  ျေား_မတရးရာ 

၄။ ဦးစားတပးတောငရွ် ်မည့်ြွံ့မြိုးတရးလုပ်ငန်းမျေား 

 တနာ ်ေ ်ေွဲမျေား 

 တနာ ်ေ ်ေွဲ(၁) - ြွံ့မြိုးတရးဗျေူဟာ ဇယား 

 တနာ ်ေ ်ေွဲ(၂) - တ ျေးရွာြွံ့မြိုးတရးအတထာ ်အ ဖူပုဇယားမျေား 

 

 

 

 

 

 

 



၁။ ေည်တနရာနှင့်ပထဝီအတနအထား 

တောညုတ ျေးရွာသည် ရှမ်းဖပည်နယ်(အတရှ့ပိုင်း)၊ ောြေျေလီိေ်ြေရိုင၊် မိုင်းဖြေ်မမို့နယ်၊ 

တောညုတ ျေးရွာအုပ်စုေွင် ေည်ရှိလျေ ်ရိှမပီး၊ မိုင်းဖြေ်မမို့ အတရှ့ဘ ်  မမို့မတေးနှင့်(၁၄/၀)မိုင် 

ြေန့်အ ွာေွင် ေည်ရိှပါသည်။ လေေ်ီ ျေူ ၂၀.၈၆၃၉၇၄၊ တလာင်ဂျေ ီျေူ ၉၉.၉၉၁၅၀၄ အညွှန်း 

ရိှပါသည်။ တောညုတ ျေးရွာေွင် အမိ်တဖြေ (၃၀)၊ အမိ်တထာငစ်ု(၂၇)၊ လူဦးတရ(၁၀၂)ဦး 

တနထိငု ် ပါသည်။ မမို့ နယန်ိမိေ်နှင့် ေ ်စပ်လျေ ်ရှမပီး လမး်ပန်း ေ သွ်ယ်တရး 

တ ာငး်မွန်တသာတ  ာင့် ရာသီမတရွးသွားလာရအေင်တဖပပါသည်။ စို ်ပျေ ို းတရး၊ တမွးဖမူတရးနှင့် 

အတရာငး်အဝယ်လုပ်ငန်းမျေား လုပ် ိုင်  ပါသည်။ မိုးတရြေျေနိ်မှာ ပျေမး်မျှ (၄၀လ ်မမ၆ှ၀လ ်မ)  ား 

ရွာသွန်းတလ့ရိှသဖြင့် စို ်ပျေ ို းတရးလုပ်ငန်း အေွ ် သင့်တော်တသာ အတဖြေအတန ရိှပါသည်။   

၂။ ရာသီဥေုနှင့်သဘာဝအရင်းအဖမစ်မျေား 

 တောညုတ ျေးရွာ၏ ရာသီဥေုအတဖြေအတနမှာ သာမာန်အားဖြင့် တနွရာသီေွင် အပူြေျေနိ် ၃၁ 

ေီဂရစီင်ေီဂရေိ်အထိ အဖမင့်ေုံးရှမိပီး အနိမ့်ေုံးအတဖြေအတနေွင် ၂၁ေီဂရီစင်ေီဂရိေ်ရိှေ ်ပါသည်။ 

သဘာဝတပါ ်ပငမ်ျေားအတနဖြင့် ဝါး၊ မယ်ဇလီနှင့်သစ်မာပင်မျေား ဖမရာပငမ်ျေား တပါ ်တရာ ် 

လျှ ်ရိှပါသည်။ စပါး၊ တရာ်ဘာပငမ်ျေား၊ တဖပာင်းြူး၊  ျွဲတ ာ၊ သြေွား၊ တရှာ ်၊ သံပုရာ၊ ပိန္နဲပငမ်ျေားနှင့် 

သစ်တြေါ ်ပင်အနည်းငယ်သာစို ်ပျေ ို း  မပီး တရာင်းြေျေရန်နှင့် စားသံုးရန် အေွ ်စို ်ပျေ ို းပါသည်။ 

စို ်ပျေ ို း တဖမဧ (၆၅)ြေန့်ရိှမပီး စို ်ပျေ ို းတရ ို မိုးတရနှင့် စိမ့်စမ်းတရ ိုသွယ်ယူ အသံုးဖပု  သည်။ 

သ့ုိရာေွင် စိမ့်စမ်းတရ ိုတသာ ်တရ၊ သံုးတရအေွ ် အဓ ိအသံုးဖပုတနရမပီး တရထွ ်တပါ ်နှင့် 

တ ျေးရွာ အ ွာအတဝးမှာ (၁/၀)မိုင်ြေန့်  ွာတဝးတနပါသဖြင့် သန့်ရှင်းတသာ တသာ ်သံုးတရရရှိတစရန် 

စိမ့်စမ်း တရသွယ်ယူနိုငပ်ါ  တ ျေးရွာသူ/တ ျေးရွာသားမျေား၏  ျေန်းမာတရးအေွ ်သာမ  တ ျေးရွာ 

ြွံ့မြိုးေိုးေ ်မှုေွင် ေစ်တေါင့်ေစ်တနရာမှ အတထာ ်အ ူ ဖြစ်မည်မှာ အတသအြေျောပငဖ်ြစ်ပါသည်။ 

တ ျေးရွာ ပေ်ဝန်း ျေင်ေွင် လယ်တဖမ၊ ယာတဖမ၊ ဥယာဉ်ခြေံတဖမမျေားဖြင့် အမမေဲမ်း စိမ်းလမ်းစိုတဖပတသာ 

တ ျေးရွာတလးေစ်ရွာ ဖြစ်ပါသည်။ 

၃။ ြံွ့မြိုးတရးေုိင်ရာ စီမံြေန့်ြဲွေမှုအတဖြေအတန  

 တောညုတ ျေးရွာေွင်  ရှမ်းလူမျေ ို းအမျေားစု တနထိငု ် ပါသည်။ တ ျေးရွာေွင်းေွင် 

ဘာသာတရး ို အတဖြေြေံတသာအြဲွ့ ၊ လူမှုတရး ို အတဖြေြေံ တသာအြဲွ့၊ တ ျေးရွာြွံ့မြိုးတရး 

တောငရ်ွ ်တသာအြွဲ့မျေားရိှပါသည်။ ၄ငး်အြဲွ့အစည်းမျေားသည် ၄ငး်ေို့၏ အြေန်း ဏ္ဍအလိ ်ု 

သ ်ေိုင်ရာော၀န်မျေား ို ထမး်တောင်လျှ ်ရိှသည်။ တ ျေးရွာရိှအေိုပါအြဲွ့အစည်းမျေားမှာ 

အဖပန်အလှန်ယံု  ည်မှု၊ ောဝန်ယူမှု၊ ောဝန်ြေံမှု အဖပည့်ရိှ  သည်။ ေစ်ြွဲ့နှင့်ေစ်ြွဲ့အ  ား 

ြေျေေိ်ေ ်တောငရွ် ်မှု အားတ ာငး်တသာ်လည်း အြဲွ့အစည်းေိုင်ရာ သတဘာေရားေို့နှင့် 

ပေ်သ ်၍ စွမ်းတောင်ရည် ဖမှင့်ေင်တရးသငေ်န်းမျေားရရှိနိုင်ပါ  ြွံ့မြိုးတရးေိုင်ရာ စီမံအုပ်ြေျေုပ်မှု 

ပိုမုိေိုးေ ်တ ာငး်မွန်လာ နိုငပ်ါသည်။ 



တောညုတ ျေးရွာ၏ ြွံ့မြိုးတရးေိုင်ရာ စီမံြေန့်ြေွဲမှုမျေားေွင် အပု်ြေျေုပ်တရးမှူး(သူက ီး)နှင့် 

တ ျေးရွာရပ်မိရပ်ြမျေား တ ျေးရွာြွံ့မြိုးတရးတ ာ်မေီမျေားနှင့် ပူးပါင်းညှနိှိုင်း၍ ဘာသာတရးေိုင်ရာ 

ြွံ့မြိုးတရးလုပ်ငန်းမျေားေွင် သာသနာ့အ ျေ ို းတော်တောင်မျေားဖြစ်တသာ ေရာတော်မှဦးတောင၍်  

ဘာသာတရးလုပ်ငန်းမျေားေွင် စီမံြေန့်ြေွဲတောငရွ် ်တစဖြေငး်၊ ပညာတရးေိုင်ရာလုပ်ငန်းမျေားေွင် 

စာသင်တ ျောင်း၏ ေရာ/ေရာမမျေားမှဦးတောင၍် စီမံြေန့်ြေွဲ၍တောငရွ် ်ဖြေငး်၊  ျေန်းမာတရး 

ေိုင်ရာလုပ်ငန်းမျေားေွင်  ူညီတောင်ရွ ်တပးနိုငရ်န်အေွ ် နာတရးလူမှု ူညီတရးအသင်း ြွဲ့စည်း၍ 

စီမံတောင်ရွ ်တစဖြေငး်စသည်ဖြင့် အြဲွ့အစည်းလို ်ောဝန်တပးအပ်၍ လုပ် ိုင်တောင်ရွ ် 

  ပါသည်။ 

၄။ စီးပွားတရးနှင့် အသ ်တမွးမှု အတဖြေအတန 

 တောညု တ ျေးရွာေွင် ၁၂.၅ ဧ အထ ် တောင်သူက ီး(၁၀) အမိ်တထာငစ်ု၊ ၅ဧ မှ 

၁၂.၅ ဧ   ား တောငသူ်လေ် (၁၀)အမိ်တထာင်စု၊ ၂.၅ဧ မှ ၅ဧ   ား တောငသ်ူငယ် (၄) 

အမိ်တထာင်စု နှင့် ၂.၅ ဧ တအာ ် ေင်းရဲသားတောင်သူ (၃)အိမ်တထာငစ်ုရိှမပီး တဖမယာမဲ့ 

အမိ်တထာင်စု မရိှပါ။ အမျေားစုမှာလယ်၊ယာနှင့် ေုေိယအမျေားစုမှာ  ဥယျောဉ်ခြေံမျေားဖြစ်မပီး စပါး ို 

အဓ ိထား စို ်ပျေ ို း  ပါသည်။ ဥယျောဉ်ခြေံတဖမမျေားေွင် သြေွားသီး၊ ြေျေဉတ်ပါင၊် နံနံပင်၊ မုန်ညငး်ပင်မျေား 

စသဖြင့် ရာသီစာသီးနှံပင်မျေား စို ်ပျေ ို း  သည်။ စို ်ပျေ ိူ းတရး လုပ်ငန်း ို လုပ် ိုင ် တသာ 

တောငသ်ူမျေားအတနဖြင့် ရာသီဥေုတ ာငး်လျှင်  သီးနှံမျေားထွ ်နှုန်း တ ာင်းမွန်၍ တေး ွ ်တ ာငး် 

မွန်လျှင် အ ျေ ို းအဖမေ်မျေားစွာရရိှမပီး ရာသီဥေုတြာ ်ဖပန်ပါ  သီးနှံအထွ ်နှုန်း မတ ာင်း၍ 

အ ျေ ို းအဖမေ်နည်းဖြေငး် ေုံးရှုံးမှုမျေားနှင့် ရငေ်ိုင်ရေ ်ပါသည်။  

တ ျေးရွာ၏ လယ်ယာစို ်ပျေ ို းတရးမှာ စပါး၊ တ ာ ်ညှင်း ိုသာ အဓိ  စို ်ပျေ ို း  သဖြင့် 

လိအုပ်သည့် တရ ို မိုးတရနှင့် စိမ့်စမ်းတရမျေားမှ ရရိှပါသည်။ တ ျေးရွာအေွင်းရှိ လယ်သမားမျေားေွင် 

တရစုပ်စ ် (၁၀)လံုး ရိှပါသည်။ စပါးအတနဖြင့် ေစ်ဧ ပျေမ်းမျှ (၆၀)ေငး်နှင့် တ ာ ်ညှငး်ေစ်ဧ  

ပျေမး်မျှ (၅၅) ေငး်ြေန့်ထွ ရိှ်ပါသည်။ 

တမွးဖမူတရး ို တ ျေးရွာရိှ အမိ်ေိုင်းေွင် စားသံုးရန်အလို့ငှာ ျွဲ၊နွား၊    ်၊ ဝ ်မျေား 

တမွးဖမူ  မပီး စီးပွားဖြစ် ေစ်ပိုင်ေစ်နိုင်တရာငး်ြေျေရန် အေွ ်လည်း တမွးဖမူတ  ာငး် တေွ့ရှရိပါသည်။ 

တမွးဖမူတရး နှင့် ပေ်သ ်သည့်နည်းပညာမျေား၊  ာ ွယ်တေးထိးုဖြေင်း ဝန်တောင်မှုမျေား 

အားနညး်သဖြင့် ရာသီ ူးတဖပာငး်ြေျေနိ်ေွင် တရာဂါမျေား ူးစ ်ြေံရမပီး ပျေ ်စီးေုံးရှုံးမှု 

အနည်းငယ်ရိှသည့်အဖပင် စီးပွားဖြစ် တမွးဖမူတရးလုပ်ငန်း လုပ် ိုင်မည်ေိုပါ  တမွးဖမူတရးနညး် 

ပညာနှင့် ပေ်သ ်သည့်အတေွ့အက ုံ၊ အသိပညာမျေား အားနညး်  ပါသည်။ ထို့အဖပင် 

ငါး န်(၈) န်မှ ငါးမျေား ို စားသံုးရန်နှင့်တရာင်းြေျေရန် တမွးဖမူ  ပါသည်။ 



( ဂ ) အတဖြေြံေအတော ်အဦနှင့်ဝန်တောင်မှုမျေား 

 တ ျေးရွာေွင် တ ျေးရွာသူ/သားမျေားအားလုးံ သန့်ရှငး်တသာတသာ ်သုံးတရရရှိရန် စိမ့်စမ်းတရ 

သွယ်ယူဖြေငး် ို တ ျေးရွာြွံ့မြိုးေိုးေ ်တရးစီမံ ိန်းမှ တောငရ်ွ ်မည်ဖြစ်ပါသည်။  

  လျှပ်စစ်မီးရရှိရန် ေစ်အိမ်သံုးေိုလာမီး ိုသာ အသံုးဖပုတန  ပါသည်။ ေိုလာမီး 

အသုံးမဖပုနိုင်တသးတသာ အမိ်တထာငစ်ုမျေားမှာ ြတယာငး်ေိုင၊် ထင်းမီးြိုမျေားတမွှး၍ အသံုးဖပု 

  ပါသည်။ 

(ဃ) ဘဏ်နှင့်တငွတ  းဝန်တောငမ်ှု 

 တောညုတ ျေးရွာေွင် တ ျေးလ ်တေသြွံ့မြိုးေိုးေ ်တရးဦးစီးဌာနမှ တောင်ရွ ်တသာ 

ဖမစိမ်းတရာင် တ ျေးရွာလည်ပေ်ရန်ပုံတငစွီမံ ိန်းရိှပါသည်။ ေစ်ယနူစ်လျှင်  ျေပ်သိန်း(၃၀၀)မေည် 

တပးမပီး အရငး်မတပျော ်လည်ပေ်ရန်ပုံတငွစနစ်ဖြင့် အေိုးနှုန်းသ ်သာစွာဖြင့် တြေျေးယရူရှိနိုင်တသာ 

တ  ာင့် တ ျေးရွာသူ/သားမျေားအေွ ် အရငး်အနှီးဖပုလုပ်ရန် တြေျေးတငရွရိှလျှ ်ရိှပါသည်။ ထို့အဖပင် 

မိေ်တေွနှင့်တေွမျေ ို းမျေားမှ အေိုးနှုန်းသ ်သာစွာ(သ့ုိမဟုေ်)အေိုးမဲ့တြေျေးဖြေင်းဖြင့် စား၊ ဝေ်၊ တနတရး 

အတဖြေအတနမျေား ို တဖြရှငး်တောင်ရွ ်  ပါသည်။ 

( င ) ပညာတရး 

 တ ျေးရွာ၏ပညာတရးမှာ အမျေားစုသည် ရှမ်းေိုင်းရင်းသားမျေားဖြစ်တသာတ  ာင့်  အတဖြေြံေ 

အတရး၊ အြေ်၊ အေွ ်ေို့ ိုသာ ေ ်တဖမာ ်  မပီး ေ ္ကသုိလ်ဘွဲ့ရသည်အထိ တ ျောင်းေ ် 

ေ ်ဖြေငး်မှာ အနည်းငယ်သာ ေ ်တရာ ်တ  ာင်း တေွ့ရပါသည်။ တ ျေးရွာမှ  တလးငယ်မျေား 

စာေ ်တဖမာ ်တစရန် တ ျေးရွာနှင့် မလမှ်းမ မ်းေွင်ရိှ  အလယ်ေန်းနှင့် အထ ်ေန်း 

ပညာတရးအေွ ် မမို့မအမှေ်(၁) အတဖြေြေံပညာအထ ်တ ျောင်းနှင့် ၁မိုငြ်ေန့်သာ  ွာတဝးတသာ်လည်း 

လမး်ပန်းေ ်သွယ်တရး တ ာင်းမွန်တသာတ  ာင့် ပညာတရးအေွ ် အလားအလာ 

တ ာင်းေစ်ြေုအဖြစ် သေ်မှေ်ရပါသည်။ သ့ုိရာေွင် မိရိုးြလာစို ်ပျေ ို းတရးနှင့် ေစ်ပိုင် 

ေစ်နိုင်စားသံုးရန်တမွးဖမူတရး လုပ် ိုင်  မပီး အဖြေားအသ ်တမွးဝမ်းတ ျောင်း လုပ်ငန်း မျေားဖြင့် 

ဝငတ်ငွရှာရန် ေေ် ျွမ်းမှု မရိှဖြေင်း၊ အသ ်တမွးဝမ်းတ ျောင်း အတထာ ်အ ူဖပု 

သငေ်န်းမျေားေ ်တရာ ်ရန် လ ်လှမ်းမီမှုအတဖြေအတနမှာ အသင့်အေင့် ရိှတ  ာငး်တေွ့ရှိရပါသည်။ 

 

( စ )  ျေန်းမာတရး 

 တ ျေးရွာသူ/သားမျေားသည် အမျေားအားဖြင့်  ျေန်းမာတရးတ ာငး်မွန်  မပီး ေီးြေျေ ို ၊ တသွးေိုး 

တရာဂါနှင့် ရာသီေုေ်တ ွးြျေားနာမှုအနည်းငယ်သာရှိ  ပါသည်။  ူးစ ်တရာဂါဖြစ်ပွားမှု မရိှ 



သတလာ ်နည်းပါးပါသည်။ တ ျေးရွာသူ/သားမျေားသည် လယ်/ယာ၊ ဥယျောဉ်ခြေံမျေားမှထွ ်တသာ 

သီးနှံမျေား ို စီးပွားဖြစ်တရာငး်ြေျေမှုထ ် စားသံုးြို့အဓိ စို ်ပျေ ို း  ဖြေငး်၊ ျွဲ၊နွား၊    ်၊ ဝ ်၊ 

ငါးမျေား ို လည်းအာဟာရဖပည့်ဝတစရန် လုတံလာ ်စွာစားသံုးရဖြေင်းတ  ာင့်  တလးသူငယ်မျေားနှင့် 

သ ်က ီး ရွယ်က ီး အြုိး၊ အြွားမျေားအေွ ် အာဟာရြေျေ ို ့ေဲ့မှု မရိှ  ပါ။ အမျေ ို းသမီးမျေား၊ 

 တလးသူငယ် မျေားနှင့်သ ်က ီးရွယ်က ီးမျေားသည် တ ျေးရွာရိှ တ ျေးလ ်တေးတပးြေန်းမှ  ျေန်းမာတရး 

တစာင့်တရှာ ်မှုရရှိ  ပါသည်။  ိုယ်ဝန်တောငအ်မျေ ို းသမီးမျေားအေွ ်လည်း  ျေန်းမာတရးဌာနမှ 

 ာ ွယ်တေးထိးုနှံဖြေငး်၊ အပေ်စဉ်၊ လစဉ် ျေန်းမာတရးစစ်တေးမှုမျေား ဖပုလုပ်တပးလျှ ်ရိှပါသည်။ 

 ုသရန် ြေ ်ြေဲတသာအနာတရာဂါမျေား၊ နာောရှည်တရာဂါမျေားဖြစ်ပွားဖြေင်းအေွ ် မိုင်းဖြေ်မမို့နယ် 

ဖပည်သ့ူတေးရုံသ့ုိ ေ ်တရာ ် ာ တေး ုသမှုြေံယူ  ပါသည်။ 

(ေ) တဘးအန္တရာယ်မျေားနှင့် သဘာဝပေ်ဝန်း ျေင်ထိန်းသိမ်းတရး 

 တ ျေးရွာမှလယ်တဖမနှင့်ဥယာဉ်ခြေံတဖမစို ်ြေငး်မျေားေွင် နှစ်စဉ် ေန်စပါး၊ တ ာ ်ညှင်းေန်မျေား 

စို ်ပျေ ို းဖြေငး်၊ ပိုးသေ်တေး၊ တပါငး်သေ်တေးမျေား ို စနစေ် ျေအသံုးဖပုမှုနညး်ပါးဖြေငး်၊ စွန့်ပစ် 

ပစ္စည်းမျေား ို နညး်စနစ်မှန်မှန်မစွန့်ပစ်ဖြေငး်တ  ာင့် တောငသူ်မျေား၏ လယ်ယာစို ်ြေငး်မျေား တဖမေီ 

တဖမလွှာေုံးရှုံးပျေ ်စီးဖြေင်းေို ့ က ုံတေွ့နိုငပ်ါသည်။ ထို့တ  ာင့် စွန့်ပစ်အမှို ်မျေား စနစ်ေ ျေ 

စွန့်ပစ်နိုငရ်န် ပညာတပးမှုမျေား စီမံြေျေ ်မျေားတရးေွဲ၍ ပညာတပးနိုင်ပါ  အ ျေ ို းဖပုနိုင်ပါသည်။ 

( ဇ )  ျေား-မ တရးရာ 

  ျေားမေိုငရ်ာအြေွင့်အတရးအတနဖြင့် တ ျေးရွာြွံ့မြိုးတရးလုပ်ငန်းမျေားေွင်သာမ   လယ်ယာ 

လုပ်ငန်းြေွင်မျေား၊ အတရာငး်အဝယ်လုပ်ငန်းမျေား၊ တမွးဖမူတရးလုပ်ငန်းမျေားေွင်လည်း အမျေ ို းသားမျေား 

နညး်ေူ အမျေ ို းသမီးမျေား ပါဝင်တောငရွ် ်  ပါသည်။ ဘာသာတရးပွဲမျေား၊ ရိုးရာဓတလ့ပဲွတော်မျေား 

(သီေင်း ျွေ်ပွဲတော်၊ သင ် န်ပွတဲော်)၊ ြေရစ်စမေ်ပွဲတော်နှင့် နှစ်သစ် ူးတပျော်ပွဲရွှင်ပွဲမျေားေွင် 

အမျေ ို းသား၊ အမျေ ို းသမီးပူးတပါင်းပါဝင် တောင် ရွ ်  သည်။ တ ျောင်းပညာတရးေွင်  ျေား၊ မေန်းေူ 

ပညာေည်းပူးြေွင့်ရိှ  ပါသည်။ သ့ုိရာေွင် အပု်ြေျေုပ်မှုေိုင်ရာ ိစ္စရပ်မျေားေွင် အမျေ ို းသမီးမျေား၏ 

အြေန်း ဏ္ဍမှာ ပါဝင်မှုမရိှပါ။ 

 

စ

ဉ် 
 ဏ္ဍ  တောငရွ် ်မည့်ြွံ့မြိုးတရးလုပ်ငန်း ဦးစားတပးအေင့် 

၁ လမး်ပန်းေ ်သွယ်တရး ဏ္ဍ  
တ ျေးရွာေွငး်လမ်း 

 ွန် ရစ်လမး်ြေင်းဖြေငး် 
၁ 

၂ ပညာတရး ဏ္ဍ စာသင်တ ျောင်းခြေံစည်းရိုးြေေ်ဖြေငး် ၂ 



၃ အတော ်အဦ ဏ္ဍ ဘ ်စုံသုံးြေန်းမေည်တော ်ဖြေငး် ၃ 



တနာ ်ေ ်ေွဲ(၁) 

ြွံ့မြိုးတရးဗျေူဟာဇယား 

ဖပဿနာ 
ဖပဿနာဖြစ်ရသည့် 

အတ  ာင်းရငး်ဇစ်ဖမစ် 

တ ျေးရွာြံွ့မြိုးတရးအေွ ် 

အတထာ ်အ ူဖြစ်တစမည့် 

ပုိင်ေုိင်တနသည့်အရင်းအနီှးမျေား/ 

အတဖြေအတနတ ာင်းမျေား 

တ ျေးရွာြံွ့မြိုးတရး 

အေွ ် 

အဟန့်အေားမျေား 

ဖြစ်နုိင်ြွယ်ရာ 

တဖြရှင်းနည်း 

လမ်းမျေား 

တောငရွ် ်မည့် 

ြံွ့မြိုးတရးလုပ်ငန်း 

 ဏ္ဍ - လမး်ပန်းေ ်သွယ်တရး ဏ္ဍ  

သွားလာရြေ ် 

ြေဲဖြေင်း 

တဖမသားလမ်းဖြစ်ဖြေင်း 

တ  ာင့်မုိးရာသီေွင် 

ရွှံဗွ ်မျေားထဖြေင်းတ  ာင့် 

သွားလာရ အေင်မတဖပဖြေင်း 

လုံတလာ ်တသာလမ်း 

အ ျေယ်ရှိဖြေင်း 

နညး်ပညာနှင့် 

တငွတ  းမေ ်နိုငဖ်ြေငး် 

စုတပါင်းအင်အားဖြင့် 

တောငရ်ွ ်ဖြေင်း 

တ ျေးရွာေွငး်လမ်း 

 ွန် ရစ်လမး် 

ြေင်းဖြေင်း 

 ဏ္ဍ - ပညာတရး ဏ္ဍ 

ခြေံစည်းရိုးလုံ 

ခြေုံမှုမရိှဖြေင်း 

တ ျောင်းဝန်းခြေံစည်းရိုးမှာ 

တ ျေးရွာမှ  ိုယ်ထူ  ိုယ်ထ 

ဖြင့်တောငရွ် ်ထားဖြေင်းတ  

ာင့် တ ျောင်းနယ် 

နိမိေ်လုံခြေုံမှုမရှိဖြေငး် 

ခြေံစည်းရိုးြေေ်ရန် 

တနရာတပးနိုင်ဖြေင်း   

တ ျေးရွာမတှငတွ  းမေ

 ်နိုငဖ်ြေငး်နှင့် 

နညး်ပညာအားနညး်ဖြေငး် 

စုတပါင်းအင်အားဖြင့် 

တောငရ်ွ ်ဖြေင်း 

စာသင်တ ျောင်းဝန်းခြေံစ

ည်းရိုးြေေ်ဖြေငး် 

 ဏ္ဍ - အတော ်အဦ ဏ္ဍ 

လူမှုတရး ိစ္စမျေား 

တောင်ရွ ်ရန် 

တနရာအေင်မတဖ

ြေဖြေင်း 

လူမှုတရး ိစ္စမျေား 

တောငရ်ွ ်ရန် 

တနရာအေင်မတဖပဖြေငး် 

လူမှုတရး ိစ္စမျေား 

တောငရ်ွ ်ရန် 

တနရာအေင်မတဖပဖြေငး် 

လူမှုတရး ိစ္စမျေား 

တောငရ်ွ ်ရန် 

တနရာအေင်မတဖပဖြေငး် 

လူမှုတရး ိစ္စမျေား 

တောငရ်ွ ်ရန် 

တနရာအေင်မတဖပဖြေငး် 

လူမှုတရး ိစ္စမျေား 

တောငရ်ွ ်ရန် 

တနရာအေင်မတဖပဖြေငး် 



မုိင်းဖြေ်မမို့နယ်၊ မုိင်းဖြေ်တ ျေးရွာအုပ်စု၊ တောညုတ ျေးရွာေည်တနရာနှင့် သယံဇာေဖပတဖမပံု

 



 

တောညုတ ျေးရွာအေွင်းရိှ အြွဲ့အစည်းမျေားနှင့် ဖပင်ပအြဲွ့အစည်းမျေား ေ ်သွယ်မှုဖပသည့်ပုံ 

 

 

    



တောညုတ ျေးရွာ၏ ရာသီြွေင်ဖပဖပ ္ခေိန် 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

               ဝမ်တနာငတ် ျေးရွာ တ ျေးရွာြံွ့မြိုးတရးလုပ်ငန်းစီမံ ိန်းတ ာ်မေီဝင်မျေား ြဲွ့စည်းထားရိှမှုစာရင်း 

စဉ် အမည် 
နုိင်ငံသားစိစစ်တရး ေ် 

အမှေ် ရာထူး ြုန်းအမှေ် အဘအမည် မှေ်ြေျေ ် 

 
၁ ဦးတယာငုိင် ၉/ပြန(နိုင်) ၀၀၆၅၃၅ ဥ ္ကဌ ၀၉-၄၄၁၇၀၃၂၆၄ ဦးဟုန်းတယာ်   

၂ ဦးတ ျော်ဝငး် ၁၃/မြန(နိုင်) ၀၁၂၇၁၀ အေွင်းတရးမှူး   ဦး ျောဘို   

၃ ဦးစိုငး်မျေ ို းထ ် ၁၃/မြန (နိုင်) ၀၂၅၄၆၀ ဘဏ္ဍာတရးမှူး   ဦးအားယုိ   

၄ ဦး ျောရီှး ၁၃/မြန (နိုင်) ၀၂၅၄၉၁ စာရင်း ိုင် 
  

ဦး ျေဘို   

၅ ဦး ျော ျေ ို း ၁၃/မြန (နိုင်) ၀၀၂၆၇၁ တသာ ့ိုင်-၁  ဦး တလာ    

၆ တေါ်မူးတလ ၁၃/မြန (နိုင်) ၀၂၄၉၄၀ တသာ ့ိုင်-၂   ဦးအားတြျော်   

၇ တေါ်လူးထ ၁၃/မြန (နိုင်) ၀၂၅၄၇၄ အြဲွ့ဝင် 
 

ဦး ျောြေူ   

၈ ဦးအားယုိ့ ၁၃/မြန (နိုင်) ၀၀၆၇၈၂ အြဲွ့ဝင် 
 ဦးအားဖမ  

၉ တေါ်  ်သလငး် ၁၃/မြန (နိုင်)၀၂၃၈၃၆ အြဲွ့ဝင် 
 ဦးလီးေို  



     တနာ ်ေ ်ေဲွ (၄) 

တ ျေးရွာြံွ့မြိုးတရးအတထာ ်အ ူဖပုဇယားမျေား 

(၁)   တ ျေးရွာလူမှုစီးပွားတရးအတဖြေအတန 

( )  လူဦးတရနှင့်လူဦးတရေုိင်ရာအြေျေ ်အလ ်မျေား 

ဇယား ( ၁) လူဦးတရနှင့်လူဦးတရေုိင်ရာအြေျေ ်အလ ်မျေား 

အသ ်အုပ်စု  ျေား မ စုစုတပါင်း 

မသန်စွမ်းသူ 

အတရအေွ ် 

 ျေား မ 

၁ နှစ် တအာ ် နို့စို့အရွယ်  ၂ ၂   

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ်  ၅ နှစ်တအာ ် တလးငယ်  ၄ ၄  - 

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ်  မူလေန်းတ ျောင်းသားအရွယ် ၅ ၇ ၁၂  - 

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ်  အလယ်ေန်းတ ျောင်းသားအရွယ် ၆ ၅ ၁၁   

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ်  အလုပ်လုပ်နိငု်သည်အ့ရွယ် ၃၀ ၃၀ ၆၀   

၆၅ နှစ် နှင့် အထ  ် သ ်က ီးရွယ်က ီး ၅ ၈ ၁၃   

စုစုတပါင်း ၄၆ ၅၆ ၁၀၂   

စုစုတပါင်း အိမ်တထာင်စု ၂၇ 

ရင်းဖမစ် … (၁) အိမ်တထာင်စုစာရင်းတ ာ ်ယူမှု၊ (၂) တ ျေးရွာအုပ်စုအုပ်ြေျေုပ်တရးမှူးရံုး။ 

မှေ်ြေျေ ်။ ။အသ ်အုပ်စု၁နှစ်တအာ ်ေုိသည်မှာ တမွး င်းစမှအသ ် (၁) နှစ်မဖပည့်မီအရွယ်၊ ၁နှစ်မှ၄နှစ်ေုိသည်မှာ 

အသ ် (၁) နှစ်ဖပည့်အရွယ်မှ (၅) နှစ်မဖပည့်မီအရွယ်၊ ၅နှစ်မှ၉နှစ်ေုိသည်မှာအသ ် (၅) နှစ်ဖပည့်သည်မှအသ ် 

(၁၀)နှစ်မဖပည့်မီအရွယ်၊ ၁၀နှစ်မှ၁၄နှစ်ေုိသည်မှာအသ ် (၁၀) နှစ်ဖပည့်သည်မှအသ ် (၁၅) နှစ်မဖပည့်မီအရွယ်၊ 

၁၅နှစ်မှ၆၄နှစ်ေုိသည်မှာ အသ ်(၁၅)နှစ်ဖပည့်သည်မှ အသ ်(၆၅) နှစ်မဖပည့်မီအရွယ်၊ အသ ်၆၅နှစ်နှင့် 

အထ ်ေုိသည်မှာ အသ ်(၆၅)နှစ်ဖပည့်အရွယ်နှင့် ၎င်းထ ်အသ ်က ီးသည့် အရွယ်မျေား ုိ ေုိလုိသည်။ 

တလ့လာတေွ့ရိှြေျေ ်။။ တောညုတ ျေးရွာသည် အိမ်တထာင်စု (၁၀၂)အိမ်ရိှမပီး ပျေမ်းမျှမိသားစုဝင် (၄)ဦး 

ရိှတ  ာင်း၊  လူဦးတရစုစုတပါင်း(၁၀၂)ဦး ရိှပါသည်။ တ ျေးရွာေွင် အလုပ်မလုပ်နုိင်သည့် ေစ်နှစ် 

တအာ ်န့ုိစ့ုိအရွယ်  ျေား(-)ဦး၊မ(၂)ဦး တပါင်း (၂)ဦးရိှမပီး(၂%)၊၅ နှစ် တအာ ် တလးငယ် အရွယ် (၄ %)၊ 

မူလေန်းတ ျောင်းသား အရွယ် (၁၂ %)၊ အလယ်ေန်းတ ျောင်းသားအရွယ် (၁၁%)၊ အလုပ်လုပ် 

နုိင်သည့်အရွယ် (၅၈ %)၊ သ ်က ီးအရွယ် (၁၃%) ရိှပါသည်။  တ ျောင်းေ ်တရာ ်နုိင်မှု(၁၁%) 

ရိှဖြေင်းတ  ာင့် စာေ ်တဖမာ ်မှုမှာ အသင့်အေင့်ရိှပါသည်။ ပျေမ်းမျှေစ်အိမ်တထာင်လျှင် (၃)ဦးနှုန်းထ ် 

အနည်းငယ် မျေားဖပားမပီး တ ျေးရွာအေွင်း အလုပ်လုပ်နုိင်တသာ လူဦးတရမျေားဖပားမှုတ  ာင့် တ ျေးရွာ 

ြံွ့မြိုးေုိးေ ်တရး အေွ ် လူသားအရင်းအဖမစ်တ ာင်းမျေားအဖြစ် တထာ ်ပ့ံမှုတပးနုိင်ပါသည်။ 

 

 

 

 

(ြေ)  အလုပ်လုပ်နုိင်သူအင်အား 



(ြေ-၁) လုပ်သားအင်အားနှင့်ဝင်တငွရလုပ်ငန်းအမျေ ို းအစား 

 

ဇယား (၂) လုပ်သားအင်အားနှင့်ဝင်တငွရလုပ်ငန်းအမျေ ို းအစား 

စဉ် လုပ်ငန်းမျေား 

အဓိ  အလုပ်အ ုိင် အဓိ  ဝင်တငွရ 

လုပ်ငန်းမဟုေ် 

တသာအဖြေားဝင်တငွရ 

လုပ်ငန်း အဖြစ် 

လုပ် ုိင်သူ (ဦးတရ)  

ရပ်ေည်နုိင်မှု 

 

(မှေ်ြေျေ ် ိတု

ေြေျောစွာြေ်မပီး

မှန်ရာေစ်ြေ ုို

သာတရွးရန်။)  

အိမ် 

တထာင်

စု 

မိသားစု 

ဝင်လုပ်

အား 

အမျေ ို းသမီး 

ဦးတောင် 

သည့်အိမ် 

တထာင်စု 

ဦးတရ 

 ျေား မ 

စုိ ်ပျေ ို းစီးပွား လုပ်ငန်းမျေား 

၁ 

လယ်ယာစုိ ်ပျေ ို းတရး 

 ိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
၂၇ ၆၀  ၃၀ ၃၀  

ဖမင့်   လေ်  

နိမ့်  

အလုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
  

   
 

ဖမင့်   လေ်  

နိမ့်  

၂ 

ေိရစ္ဆာန် တမွးဖမူတရး  

 ိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
၂၀ ၆၀  ၃၀ ၃၀  

ဖမင့်   လေ်  

နိမ့်  

အလုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
 

    
 

ဖမင့်   လေ်  

နိမ့်  

၃ 

ငါးလုပ်ငန်း (တရြေျေ ို /တရငန်ငါး/ပုစွန် စတသာ တရသေ္တဝါမျေား ြမ်းဖြေင်း၊ တမွးဖမူဖြေင်း) 

 ိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
၃ ၆  ၃ ၃  

ဖမင့်   လေ်  

နိမ့်  

အလုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
 

    
 

ဖမင့်   လေ်  

နိမ့်  

၄ 

သစ်တောလုပ်ငန်း 

 ိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
 

    
 

ဖမင့်   လေ်  

နိမ့်  

အလုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
 

    
 

ဖမင့်   လေ်  

နိမ့်  

စုိ ်ပျေ ို းတမွးဖမူတရးမဟုေ်တသာ အဖြေားဝင်တငွရလုပ်ငန်းမျေား 

၅ 

သေ္တုေူးတြာ်တရး၊ တ ျော ်ထုေ်လုပ်တရးနှင့် သဘာဝရင်းဖမစ်မျေား ထုေ်လုပ်ဖြေင်း 

 ိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
 

    
 

ဖမင့်   လေ်  

နိမ့်  

အလုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
 

    
 

ဖမင့်   လေ်  

နိမ့်  

၆ 

ထုေ် ုန်လုပ်ငန်း 

 ိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
 

    
 

ဖမင့်   လေ်  

နိမ့်  



စဉ် လုပ်ငန်းမျေား 

အဓိ  အလုပ်အ ုိင် အဓိ  ဝင်တငွရ 

လုပ်ငန်းမဟုေ် 

တသာအဖြေားဝင်တငွရ 

လုပ်ငန်း အဖြစ် 

လုပ် ုိင်သူ (ဦးတရ)  

ရပ်ေည်နုိင်မှု 

 

(မှေ်ြေျေ ် ိတု

ေြေျောစွာြေ်မပီး

မှန်ရာေစ်ြေ ုို

သာတရွးရန်။)  

အိမ် 

တထာင်

စု 

မိသားစု 

ဝင်လုပ်

အား 

အမျေ ို းသမီး 

ဦးတောင် 

သည့်အိမ် 

တထာင်စု 

ဦးတရ 

 ျေား မ 

အလုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
 

    
 

ဖမင့်   လေ်  

နိမ့်  

၇ 

လျှပ်စစ်၊ ဓာေ်တငွ့ နှင့် တရတပးတဝတရး 

 ိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
 

    
 

ဖမင့်   လေ်  

နိမ့်  

အလုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
 

    
 

ဖမင့်   လေ်  

နိမ့်  

၈ 

တော ်လုပ်တရး၊ လ ်သမား၊ ပန်းရံ လုပ်ငန်း 

 ိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
 

    
 

ဖမင့်   လေ်  

နိမ့်  

အလုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
 

    
 

ဖမင့်   လေ်  

နိမ့်  

၉ 

ယာဉ်၊ စ ် ိရိယာနှင့် ောရှည်ြံေအိမ်သံုးပစ္စည်းမျေား ဖပင်ေင်တရး  

 ိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
 

    
 

ဖမင့်   လေ်  

နိမ့်  

အလုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
 

    
 

ဖမင့်   လေ်  

နိမ့်  

၁၀ 

 ျွမ်း ျေင်ပညာရှင်မျေား (ေံပင်၊ အလှဖပင်၊ အပ်ြေျေုပ်၊ အင်ဂျေင်နီယာ၊ သင်ေန်းတပးသူ စသည်) 

 ိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
 

    
 

ဖမင့်   လေ်  

နိမ့်  

အလုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
 

    
 

ဖမင့်   လေ်  

နိမ့်  

၁၁ 

လ ်လီ- လ ် ား တရာင်းဝယ်တရး 

 ိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
 

    
 

ဖမင့်   လေ်  

နိမ့်  

အလုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
 

    
 

ဖမင့်   

လေ်နိမ့်  

၁၂ 

ဟုိေယ် နှင့် စားတသာ ်ေုိင် လုပ်ငန်း 

 ိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
 

    
 

ဖမင့်   လေ်  

နိမ့်  

အလုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
 

    
 

ဖမင့်   လေ်  

နိမ့်  

၁၃ ပ့ုိတောင်တရး၊ သုိတလှာင်တရးနှင့် ေ ်သွယ်တရး 



စဉ် လုပ်ငန်းမျေား 

အဓိ  အလုပ်အ ုိင် အဓိ  ဝင်တငွရ 

လုပ်ငန်းမဟုေ် 

တသာအဖြေားဝင်တငွရ 

လုပ်ငန်း အဖြစ် 

လုပ် ုိင်သူ (ဦးတရ)  

ရပ်ေည်နုိင်မှု 

 

(မှေ်ြေျေ ် ိတု

ေြေျောစွာြေ်မပီး

မှန်ရာေစ်ြေ ုို

သာတရွးရန်။)  

အိမ် 

တထာင်

စု 

မိသားစု 

ဝင်လုပ်

အား 

အမျေ ို းသမီး 

ဦးတောင် 

သည့်အိမ် 

တထာင်စု 

ဦးတရ 

 ျေား မ 

 ိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
 

   
  

ဖမင့်   လေ်  

နိမ့်  

အလုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
 

   
  

ဖမင့်   လေ်  

နိမ့်  

၁၄ 

တငွတြေျေး ဝန်တောင်မှု လုပ်ငန်း (ဘဏ် နှင့် တငွတြေျေးဖြေင်း အပါအဝင် တငွတ  းဝန်တောင်မှု လုပ်ငန်း) 

 ိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
 

    
 

ဖမင့်   လေ်  

နိမ့်  

အလုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
 

    
 

ဖမင့်   လေ်  

နိမ့်  

၁၅ 

အိမ်ခြံေတဖမ၊ ယာဉ်၊ စ ် ိရိယာ၊ တရာင်းဝယ် ငှားရမ်းဖြေင်းနှင့် ေ ်စပ်တသာ လုပ်ငန်းမျေား 

 ိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
 

    
 

ဖမင့်   လေ်  

နိမ့်  

အလုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
 

    
 

ဖမင့်   လေ်  

နိမ့်  

၁၆ 

ဖပည်သူဝန်တောင်မှုလုပ်ငန်းမျေား (အုပ်ြေျေုပ်တရး၊ ာ ွယ်တရးနှင့်တဘး င်းလံုခြေုံတရး) 

 ိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
  -    

ဖမင့်   လေ်  

နိမ့်  

အလုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
 

   
  

ဖမင့်   လေ်  

နိမ့်  

၁၇ 

ပညာတရး  

 ိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
 

    
 

ဖမင့်   လေ်  

နိမ့်  

အလုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
 

   
  

ဖမင့်   လေ်  

နိမ့်  

၁၈ 

 ျေန်းမာတရး 

 ိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
 

    
 

ဖမင့်   လေ်  

နိမ့်  

အလုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
 

    
 

ဖမင့်   လေ်  

နိမ့်  

၁၉ 

လူမှုတရး လုပ်ငန်းမျေား 

 ိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
 

    
 

ဖမင့်   လေ်  

နိမ့်  

အလုပ်သမား       ဖမင့်   လေ်  



စဉ် လုပ်ငန်းမျေား 

အဓိ  အလုပ်အ ုိင် အဓိ  ဝင်တငွရ 

လုပ်ငန်းမဟုေ် 

တသာအဖြေားဝင်တငွရ 

လုပ်ငန်း အဖြစ် 

လုပ် ုိင်သူ (ဦးတရ)  

ရပ်ေည်နုိင်မှု 

 

(မှေ်ြေျေ ် ိတု

ေြေျောစွာြေ်မပီး

မှန်ရာေစ်ြေ ုို

သာတရွးရန်။)  

အိမ် 

တထာင်

စု 

မိသားစု 

ဝင်လုပ်

အား 

အမျေ ို းသမီး 

ဦးတောင် 

သည့်အိမ် 

တထာင်စု 

ဦးတရ 

 ျေား မ 

/ ဝနထ်မ်း နိမ့်  

၂၀ 

အိမ်မျေားေွင် အငှားလုိ ်လုပ်သူမျေားနှင့် အမျေ ို းအမည် မတြာ်ဖပနုိင်တသာ လုပ်ငန်းမျေား 

 ိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
 

    
 

 
အလုပ်သမား 

/  ျေပန်း / 

ရာသီအလုိ  ်

အလုပ်သမား 

 

    

 

၂၁ 

ဖပင်ပအြဲွ့အစည်းမျေားနှင့် ုမ္ပဏီမျေားေွင်လုပ် ုိင်သူမျေား 

 ိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
 

    
 

ဖမင့်   လေ်  

နိမ့်  

အလုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
 

    
 

ဖမင့်   လေ်  

နိမ့်  

 စုစုတပါင်း        

ရင်းဖမစ် … (၁) အိမ်တထာင်စုစာရင်းတ ာ ်ယူမှု၊ (၂) တ ျေးရွာအုပ်စုအုပ်ြေျေုပ်တရးမှူးရံုး။ 

မှေ်ြေျေ ်။။“အဖြေားဝင်တငွရလုပ်ငန်းအဖြစ် လုပ် ုိင်သူမျေား”အတရအေွ ်ေွင်“မိသားစုဝင်လုပ်အား”ထပ်မံထည့်သွင်း 

တ ာ ်ယူဖြေင်း မဖပုရပါ။ “ရပ်ေည်နုိင်မှု (နိမ့်၊လေ်၊ဖမင့်)” ေုိသည်မှာတြာ်ဖပပါလုပ်ငန်းေစ်ြေေွုင် ိုယ်ပုိင်လုပ်ငန်း 

လုပ်လုိသူ (သ့ုိမဟုေ်) အလုပ်သမား/ ဝနထ်မ်းအဖြစ်လုပ် ိငု်လိုသူမျေားအေွ ် အလုပ်အ ိင်ုအြေွင့်အလမ်း 

ရရိှနိုင်မှုအတဖြေအတန ုိေုိလုိပါသည်။ဥပမာ -“စုိ ်ပျေ ို းတရး”  ဏ္ဍ၏ “ ုိယ်ပုိင်လုပ်ငန်း”ေွင်ရပ်ေည်နိင်ုမှု “ဖမင့်” 

ေုိပါ  အေိုပါလုပ်ငန်းေွင်  ိုယ်ပုိင်လုပ်ငန်း ေစ်ြေလုုပ် ိင်ုရန် အြေွင့်အလမ်းမျေားတနသည်ဟု ေုိလုိပါသည်။ 

 

တလ့လာတေွ့ရိှြေျေ ်။ ။ တောညုတ ျေးရွာရိှ အိမ်တထာင်စုအားလံုးသည်  ုိယ်ပုိင်စုိ ်ပျေ ို းတရး ုိသာ အဓိ  

ထားလုပ် ုိင်   ပါသည်။ တမွးဖမူတရးလုပ်ငန်းမှာ နွား၊ ျဲွ၊ဝ ်၊   ်၊ဘဲ၊ငါး န်ေ့ုိ လုပ် ုိင်  မပီး 

စားတသာ ်ရန်အေွ ်သာ တမွးဖမူ  မပီး စီးပွားတရးအေွ ် တမွးဖမူဖြေင်းနည်းပါးပါသည်။ အဖြေားလုပ်ငန်း 

လုပ် ုိင်သူဦးတရ အနည်းငယ်သာရိှပါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

(ြေ-၂)  လုပ်ငန်းနှင့် ျေား၊မအလုိ ်အနည်းေံုးနှင့်အမျေားေံုးလုပ်အားြေနှုန်းထား 



ဇယား (၃)  လုပ်ငန်းနှင့် ျေား၊မအလုိ ်အနည်းေံုးနှင့်အမျေားေံုးလုပ်အားြေနှုန်းထား 

# အလုပ်အ ုိင် တရေွ ်ပံု 
အမျေားေံုး ( ျေပ်) အနည်းေံုး ( ျေပ်) 

 ျေား မ  ျေား မ 

၁ လယ်ယာစို ပ်ျေ ို းတရး တန့စား ၇၀၀၀ ၇၀၀၀ ၇၀၀၀ ၇၀၀၀ 

၂ ေိရစ္ဆာန်တမွးဖမူတရး တန့စား     

၃ 
ငါးလုပ်ငန်း 

(တရြေျေ ို /တရငန်ငါးြမ်းဖြေင်း၊တမွးဖမူဖြေင်း) 
တန့စား     

၄ 

သေ္တုေူးတြာ်တရး၊တ ျော ်ထုေ် 

လုပ်တရး နှင့် သဘာဝရင်းဖမစမ်ျေား 

ထုေ်လုပ်ဖြေင်း 

တန့စား     

၅ ထုေ် ုန်လုပ်ငန်း တန့စား     

၆ 
တော ်လုပ်တရး၊ လ ်သမား၊ 

ပန်းရံလုပ်ငန်း 
တန့စား ၁၅၀၀၀  ၁၂၀၀၀  

၇ 
ယာဉ်၊ စ ် ိရိယာ၊ အိမ်သံုးပစ္စည်း 

မျေား ဖပင်ေင်တရး 
တန့စား     

၈ လ ်လီ-လ ် ား တရာင်းဝယ်တရး တန့စား     

၉ 

 ျွမ်း ျေင်ပညာရှင်မျေား (ေံပင်၊ 

အလှဖပင်၊ အပ်ြေျေုပ်၊ အင်ဂျေင်နီယာ၊ 

သင်ေန်း တပးသူ စသည်) 

တန့စား     

၁၀ ဟိုေယ်နှင့် စားတသာ ်ေုိင် လုပ်ငန်း တန့စား     

ရင်းဖမစ် … ဦးေည်အုပ်စုတေွးတနွးဖြေင်း - ရပ်မိရပ်ြအုပ်စု၊အမျေ ို းသမီးအုပ်စု၊လယ်သမားအုပ်စု။ 

မှေ်ြေျေ ်(၁) လြေစားအလုပ်သမားမျေား၏ေစ်ရ ်ဝင်တငွ = (လစာ÷၂၂.၇၅) 

             (၂) နာရီေွ ်ဖြင့်ရတသာအလုပ်သမားမျေား၏ေစ်ရ ်ဝင်တငွ = (ေစ်နာရီဝင်တငွ×၈) 

တလ့လာတေွ့ရိှြေျေ ်။။ စုိ ်ပျေ ို းတရးအေွ ် တန့စားလုပ် ုိင်သူမျေားရိှမပီး  ျေား၊မြဲွေဖြေား သေ်မှေ်ထားဖြေင်း မရိှဘဲ 

ပျေမ်းမျှ (၇၀၀၀) ျေပ်သာ ရရိှတ  ာင်း တေွ့ရိှရပါသည်။ တော ်လုပ်တရးလုပ်ငန်းမျေားေွင် ပန်းရံ၊ လ ်သမား 

လုပ် ုိင်သူ အနည်းငယ်ြေန့်ရိှမပီး  ျေား၊မ လုပ်အားြေမှာ အနည်းငယ်  ွာဟမှုရိှတ  ာင်း တလ့လာတေွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(ဂ) သဘာဝရင်းဖမစ်မျေား 

(ဂ-၁)  စုိ ်ပျေ ို းနုိင်တသာ တဖမဧရိယာ  

ဇယား (၄) တ ျေးရွာ၏စုိ ်ပျေ ို းတဖမပုိင်ေုိင်မှု 

တဖမအမျေ ို းအစား ဧရိယာ (ဧ ) တဖမေီလွှာအရည်အတသွး(မှန်ရာေစ်ြေ ုိုသာတရွးရန်) 

လယ်တဖမ ၆၅ တ ာင်း            သင့်           ညံ့  

ယာတဖမ / တောင်ယာတဖမ ၇ တ ာင်း            သင့်             ညံ့  

ဥယျောဉ်ခြံေတဖမ ၃ တ ာင်း            သင့်           ညံ့  



တဖမအမျေ ို းအစား ဧရိယာ (ဧ ) တဖမေီလွှာအရည်အတသွး(မှန်ရာေစ်ြေ ုိုသာတရွးရန်) 

 ုိင်း/ ျွန်းတဖမ  တ ာင်း            သင့်           ညံ့  

ဓနိတောတဖမ  တ ာင်း            သင့်           ညံ့  

စား ျေ ်တဖမ  တ ာင်း            သင့်            ညံ့  

တဖမလွေ်တဖမလပ် ၅ တ ာင်း            သင့်           ညံ့  

စုစုတပါင်း ၇၀  

ရင်းဖမစ် … (၁) အိမ်တထာင်စုစာရင်းတ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦးေည်အုပ်စုတေွးတနွးဖြေင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊  (၃) လယ်ယာ

တဖမစီမံြေန့်ြဲွေတရးနှင့်စာရင်းအင်းဦးစီးဌာန၊ (၄) တ ျေးရွာအုပ်စုအုပ်ြေျေုပ်တရးမှူးရံုး။ 

မှေ်ြေျေ ်။ ။ တဖမလွေ်တဖမလပ်ေုိသည်မှာ ယြေင် သီးစားြံေယူလုပ် ုိင်လာြ့ဲေမပီး အတ  ာင်းအမျေ ို းမျေ ို းတ  ာင့် 

စွန့်လွေ်ထားသည့် သီးစားြံေယူလုပ် ုိင်သူမရိှတသာစုိ ်ပျေ ို းတရး (သ့ုိ) တမွးဖမူတရးလုပ် ုိင်နုိင်သည့်တဖမနှင့် နုိင်ငံတော်  

သီးသန့်လျောထားသေ်မှေ်သည့် တဖမမျေား ုိေုိသည်။ 

တလ့လာတေွ့ရိှြေျေ ်။။ တောညု တ ျေးရွာသည် စုိ ်ပျေ ို းတရးလုပ်ငန်းအဓိ လုပ် ုိင်သည့် တ ျေးရွာဖြစ်သည့် 

အေွ ် အိမ်ေုိင်းေွင် လယ်တဖမ၊ ယာတဖမနှင့် ဥယျောဉ်ခြေံ ေ့ုိ ပုိင်ေုိင်  မပီး သီးနံှစုိ ်ပျေ ို းရန် တဖမေီတဖမလွှာ 

အရည်အတသွးသည်လည်း တ ာင်းမွန်တသာတ  ာင့် အိမ်တထာင်စုဝင် မိသားစုမျေားအေွ ်  ဝမ်းစာြူလံုမှု ရိှတ  ာင်း 

တေွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(ဂ-၂)    ဓာေ်သေ္တုနှင့်အဖြေားသဘာဝရင်းဖမစ်မျေား 

ဇယား (၅) ဓာေ်သေ္တုနှင့်အဖြေားသဘာဝရင်းဖမစ်မျေား 

အမျေ ို းအစား 

တ ျေးရွာနှင့်အနီးပေ်ဝန်း ျေ

င်ေွင်သဘာဝအေုိင်းတေွ့

ရိှနုိင်မှု 

(မှန်ရာေစ်ြေ ုိုသာတရွးရန်

) 

အသံုးြေျေနုိင်မှု 

(မှန်ရာေစ်ြေ ုိုသာတရွးရ

န)် 

လွန်ြ့ဲေတသာ(၁၀)နှစ် 

အတဖြေအတန(မှန်ရာေစ်

ြေု ိုသာတရွးရန်) 

သေ္တုနှင့်အဖြေားေွင်းထွ ်

သယံဇာေမျေား 

(ဓာေ်တငွ့၊တရနံ၊တ ျော ်မျေ

 ်စသည်။) 

မျေား     သင့်   နည်း     

မရှိ  

လွယ်  ြေ ် 

အသံုးမဖပုနိုင်ပါ  

တလျော့  ေိုး  

အတဖပာင်းအလဲမရှိ  

တ ျော ်၊သဲ၊တ ျော ်စရစ်စ

သည်မျေား 

မျေား     သင့်   နည်း 

မရိှ  

လွယ်  

ြေ ်အသံုးမဖပုနိုင်ပါ  

တလျော့  ေိုး 

အတဖပာင်းအလဲမရှိ  

သဘာဝအပင်မျေ ို းစိေ်မျေား မျေား     သင့်   နည်း     လွယ်  ြေ ် တလျော့  ေိုး  



အမျေ ို းအစား 

တ ျေးရွာနှင့်အနီးပေ်ဝန်း ျေ

င်ေွင်သဘာဝအေုိင်းတေွ့

ရိှနုိင်မှု 

(မှန်ရာေစ်ြေ ုိုသာတရွးရန်

) 

အသံုးြေျေနုိင်မှု 

(မှန်ရာေစ်ြေ ုိုသာတရွးရ

န)် 

လွန်ြ့ဲေတသာ(၁၀)နှစ် 

အတဖြေအတန(မှန်ရာေစ်

ြေု ိုသာတရွးရန်) 

(နွားစာ၊တေးဘ ်ဝင်အပင်မ

ျား)  

မရှိ  အသံုးမဖပုနိုင်ပါ  အတဖပာင်းအလဲမရှိ  

သဘာဝေိရစ္ဆာန်မျေ ို းစိေ်မျေား 
မျေား     သင့်  နည်း     

မရှိ   
 

တလျော့  ေိုး  

အတဖပာင်းအလဲမရှိ  

တရ - တဖမတပါ်တရ 

(အင်း၊အုိင်၊ န်၊တြေျောင်း၊ဖမစ်၊

စိမ့်စမ်း) 

မျေား     သင့်   နည်း     

မရှိ  

လွယ်  ြေ ် 

အသံုးမဖပုနိုင်ပါ  

တလျော့ ေိုး  

အတဖပာင်းအလဲမရှိ  

တရ - တဖမတအာ ်တရ 

(ေွင်းေိမ်၊ေွင်းန ်၊လ ်

ေူးေွင်း) 

မျေား     သင့်   နည်း     

မရှိ  

လွယ်  ြေ ် 

အသံုးမဖပုနိုင်ပါ  

တလျော့  ေိုး  

အတဖပာင်းအလဲမရှိ  

သစ်တော - 

အပူပုိင်းသစ်တော 

မျေား     သင့်   နည်း     

မရှိ  

လွယ်  ြေ ် 

အသံုးမဖပုနိုင်ပါ  

တလျော့  ေိုး  

အတဖပာင်းအလဲမရှိ  

သစ်တော - ေီတရတောမျေား 
မျေား     သင့်   နည်း     

မရှိ  

လွယ်  ြေ ် 

အသံုးမဖပုနိုင်ပါ  

တလျော့  ေိုး  

အတဖပာင်းအလဲမရှိ  

ရင်းဖမစ် … ဦးေည်အုပ်စုတေွးတနွးဖြေင်း - ရပ်မိရပ်ြအုပ်စု၊သစ်တောဦးစီးဌာန၊ အတထွတထွအုပ်ြေျေုပ်တရး ဦးစီးဌာန။ 

တလ့လာတေွ့ရိှြေျေ ်။ ။ တ ျေးရွာေွင် တသာ ်သံုးတရအေွ ် စိမ့်စမ်းတရ ုိ ပုိ န်ှင့် သွယ်ေန်း 

အသံုးဖပု  မပီး မုိးရာသီေွင် တရလံုတလာ ်စွာရရိှသံုးစွဲ၍ တနွနှင့်တောင်းရာသီေွင် တနပူဖပင်းသည့်အြေျေနိ်မှ လဲွ၍ 

 ျေန်အြေျေနိ်မျေားေွင် တရထွ ်တ ာင်းတ  ာင်းတေွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(ဃ) ဥစ္စာဓနအေင့်အတဖြေအတန 

ဇယား (၆) ဥစ္စာဓနအေင့်အတဖြေအတန 

အတ  ာင်းအရာ 

သေ်မှေ်စံနှုန်း 

အေင်တဖပတသာ 

အိမ်တထာင်စု 

အလယ်အလေ်ရိှတ

ောအိမ်တထာင်စု 
မတဖပလည်တသာ 

အိမ်တထာင်စု 

အလွန်မတဖပလည်တသာ

အိမ်တထာင်စု 

တဖမယာပုိင်ေုိင်မှု မျေား အသင့်အေင့် နည်း အလွန်နည်း (သ့ုိ) မရှိ 



အတ  ာင်းအရာ 

သေ်မှေ်စံနှုန်း 

အေင်တဖပတသာ 

အိမ်တထာင်စု 

အလယ်အလေ်ရိှတ

ောအိမ်တထာင်စု 
မတဖပလည်တသာ 

အိမ်တထာင်စု 

အလွန်မတဖပလည်တသာ

အိမ်တထာင်စု 

အိမ်အတဖြေအတန အလွန်တ ာင်း 
အသင့်အေင့် 

တ ာင်း 
ည့ံ အလွန်ည့ံ 

 ုန်ထုေ်လုပ်မှုနှင့်

ေုိင်တသာပုိင်ေုိင်မှု 
မျေား အသင့်အေင့် နည်း မရိှ 

အဓိ စီးပွားတရးလုပ်

ငန်း 

စီးပွား (ဝင်တငွ) 

အလွန်တ ာင်း 

စီးပွား (ဝင်တငွ) 

အသင့်အေင့် 
စီးပွား (ဝင်တငွ) နည်း 

စီးပွား (ဝင်တငွ) 

အလွန်နည်း 

အိမ်တထာင်စု ၁၀ ၁၀ ၇  

ရင်းဖမစ် … (၁) တ ျေးရွာလံုး ျွေ်အစည်းအတဝးဖပုလုပ်ဖြေင်း။ 

တလ့လာတေွ့ရိှြေျေ ်။ ။ တ ျေးရွာေွင် ဥစ္စာဓနအေင့်အတဖြေအတနအရ အေင်တဖပတသာအိမ်တထာင်စုမျေားမှာ 

(၁၀)အိမ်တထာင်စု၊ အလယ်အလေ်ရှိတသာအိမ်တထာင်စုမာှ(၁၀)စု၊ မတဖပလည်တသာအိမ်တထာင်စု(၇)စုနှင့် 

အလွန်မတဖပ လည်တသာအိမ်တထာင်စုမှာ မရှိသည့်အေွ ် စီးပွားတရး ွာဟမှု အသင့်အေင့်သာ  ွာဟမှုရှိတ  ာင်း 

တေွ့ရိှရပါသည်။  

  

(င)  ထိြုိေ ်လွယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ်းစာြူလံုမှု 

ဇယား (၇) တြေျေးငှားဖြေင်းမရိှဘဲေစ်တန့လျှင်အနည်းေံုးနှစ်နပ်စားနုိင်သည့်အိမ်တထာင်စုမျေား (ဥစ္စာဓနအေင့် “၃” နှင့် “၄” 

အိမ်တထာင်စုတပါင်း၏၃၀ရာြုိေင်နှုန်းစီ) 

အြေျေန်ိ ာလ 
အိမ်တထာင်စု

အတရအေွ ် 

အမျေ ို းသမီးဦးတောင်

သည့်အိမ်တထာင်စု

အတရအေွ ် 

တဖြရှင်းသည့်နည်းဗျေူဟာ(တဖြရှင်းနည်းေစ်ြုေစီအ

လုိ ်အိမ်တထာင်စုအတရအေွ ်မျေား ုိတြာ်ဖပရန်) 

၃လတအာ ် 

ဝမ်းစာြူလံုမှု 
  

အဖြေားအစာတဖပာင်းလဲစား     = ___________ 

အစာတလျှာ့စား                    = ___________ 

အတထာ ်အပ့ံယူ      = ___________ 

တြေျေးယူ                       = ___________ 

လုပ်အားြေက ိုယူ                 = ___________ 

၃လနှင့်၆လ  ားဝ

မ်းစာြူလံုမှု 
 

 အဖြေားအစာတဖပာင်းလဲစား     = ___________ 

အစာတလျှာ့စား                    = ___________ 

အတထာ ်အပ့ံယူ      = ___________ 

တြေျေးယူ                       = ___________ 

လုပ်အားြေက ိုယူ                 = ___________ 



အြေျေန်ိ ာလ 
အိမ်တထာင်စု

အတရအေွ ် 

အမျေ ို းသမီးဦးတောင်

သည့်အိမ်တထာင်စု

အတရအေွ ် 

တဖြရှင်းသည့်နည်းဗျေူဟာ(တဖြရှင်းနည်းေစ်ြုေစီအ

လုိ ်အိမ်တထာင်စုအတရအေွ ်မျေား ုိတြာ်ဖပရန်) 

၆လမှ၁၂လအထိဝမ်

းစာြူလံုမှု 
 

 အဖြေားအစာတဖပာင်းလဲစား     = ___________ 

အစာတလျှာ့စား                    = ___________ 

အတထာ ်အပ့ံယူ      = ___________ 

တြေျေးယူ                       = ___________ 

လုပ်အားြေက ိုယူ                = ___________ 

ရင်းဖမစ်..ဥစ္စာဓနအေင့် “၃” နှင့် “၄” အိမ်တထာင်စုတပါင်း၏၃၀ရာြုိေင်နှုန်းစီအားစစ်ေမ်းတ ာ ်ယူဖြေင်း။ 

တလ့လာတေွ့ရိှြေျေ ်။။ ဓနအေင့်သေ်မှေ်ြေျေ ်အရ မတဖပလည်တသာအိမ်တထာင်စု ရှိတသာ်လည်း  ိုယ်ပုိင် 

စို ပ်ျေ ို းတရးနှင့် ေစ်ပုိင်ေစ်နိငု်တမွးဖမူတရးလုပ် ိငု်စားတသာ ်  မပီး မိသားစုဝင်ဦးတရနည်းပါးသဖြင့် ဝမ်းစာြူလံုမှု 

ရှိတ  ာင်း တေွ့ရှိရပါသည်။  

 

(င-၂)   ူညီတစာင့်တရှာ ်မှုအထူးလုိအပ်တသာအုပ်စုမျေား၏ထိြုိေ ်လွယ်မှုအတဖြေအတန 

ဇယား (၈)  ူညီတစာင့်တရှာ ်မှုအထူးလုိအပ်တသာအုပ်စုမျေား၏ထိြုိေ ်လွယ်မှုအတဖြေအတန 

အတ  ာင်းအရာ  ျေား မ တပါင်း 

မိသားစုတစာင့်တရှာ ်မှုမရိှတသာသ ်က ီးရွယ်အုိ၆၄နှစ်နှင့်အထ ်    

မိသားစု/ရပ်ရွာ၏တစာင့်တရှာ ်မှုမရိှတသာမသန်စွမ်းသည့်ပုဂ္ဂိုလ် - - - 

 အိမ်တထာင်စုအတရအေွ ် 

ေင်းရဲ၍မိသားစုဦးတရမျေားသည့်အမျေ ို းသမီးဦးတောင်အိမ်တထာင်စု - 

ေင်းရဲ၍မိသားစုဦးတရမျေားသည့်မုေုိးြုိ/ ေစ်ြုေလပ်အိမ်တထာင်စု  

အဖြေားတေသသ့ုိ  ာဖမင့်စွာသွားတရာ ်တနထုိင်လုပ် ုိင်တနသည့်ေင်းရဲသည့်

အိမ်တထာင်စု 
- 

ရင်းဖမစ် … ဦးေည်အုပ်စုတေွးတနွးဖြေင်း - ရပ်မိရပ်ြအုပ်စု။ 

တလ့လာတေွ့ရိှြေျေ ်။။  မိသားစုဝင်မရှိဖြေင်း၊ မိသားစုဝင်မျေား တသေံုးဖြေင်းတ  ာင့် မိသားစုတစာင့်တရှာ ်  

မှုမရှိတသာ သ ်က ီးရွ ်အို မျေားအား အထူးတစာင့်တရှာ ်မှုဖပုရန် မတေွ့ရိှရပါ။  

 

(င-၃)  တ ျေးရွာ၏ထိြုိေ ်သ ်တရာ ်လွယ်မှုအတဖြေအတန 

ဇယား (၉) တ ျေးရွာ၏ထိြုိေ ်သ ်တရာ ်လွယ်မှုအတဖြေအတနနှင့်တဘးအန္တရာယ်တလျော့ြေျေတရးအစီအမံမျေား 

စဉ် ထိြုိေ ်လွယ်မှုအမျေ ို းအစား ထိြုိေ ်လွယ်မှုအတဖြေအတန 

(မှန်ရာေစ်ြုေ ုိသာတရွးရန်) 

စွမ်းတောင်နုိင်မှု 

(ထိြုိေ ်မှုတလျော့နည်းတရးနှင့်လုိ ်တလျေ

ာညီတထွဖြစ်တစမည့်အစီအမံမျေား) 



စဉ် ထိြုိေ ်လွယ်မှုအမျေ ို းအစား ထိြုိေ ်လွယ်မှုအတဖြေအတန 

(မှန်ရာေစ်ြုေ ုိသာတရွးရန်) 

စွမ်းတောင်နုိင်မှု 

(ထိြုိေ ်မှုတလျော့နည်းတရးနှင့်လုိ ်တလျေ

ာညီတထွဖြစ်တစမည့်အစီအမံမျေား) 

 
သဘာဝတဘးအန္တရာယ်မျေား နိမ့် လေ် ဖမင့် နိမ့် လေ် ဖမင့် 

၁ ဖမစ်တရက ီးမှု       

၂ လျှပ်ေဖပေ်တရက ီးဖြေင်း       

၃ မုန်ေုိင်းေီတရ       

၄ ေူနာမီ       

၅ ေုိင်ြုန်းမုန်ေုိင်း       

၆ တလေင်နှာတမာင်း       

၇ ငလျေင်       

၈ အပူလှိုင်း       

၉ စုိ ်ပျေ ို းတဖမမျေားေွင်တရငံဝင်တရာ ်မှု 
      

၁၀ အတအးလှိုင်း 
      

၁၁ မုိးသီးတ   ျေမှု 
      

၁၂ မုိးတြေါင်ဖြေင်း 
      

၁၃ တောမီးတလာင်ဖြေင်း 
 

     

၁၄ ဖမစ် မ်းပါးမပိုဖြေင်း 
      

၁၅  မ်းရုိးေန်းေုိ ်စားမှု 
      

၁၆ တဖမမပိုဖြေင်း 
      

 
လူတ  ာင့်ဖြစ်ေ့ဲတဘးအန္တရာယ်မျေား နိမ့် လေ် ဖမင့် နိမ့် လေ် ဖမင့် 

၁၇ စားနပ်ရိ ္ခာမြူလံုမှု       

၁၈ 
သဘာဝအရင်းအဖမစ်ရှားပါးမှု 

(တဖမ၊တရ) 

      

၁၉ တဖမမပိုဖြေင်း၊တဖမေီလွှာပျေ ်စီးဖြေင်း       

၂၀ သစ်တောဖပုန်းေီးဖြေင်း 
      

၂၁ ငှ ်ြျေားတရာဂါ 
      

၂၂ ေီဘီတရာဂါ 
 

     

၂၃  ုိယ်ြံေအား ျေေင်းမှုတရာဂါ 
      

၂၄  ပ်တရာဂါ 
      



စဉ် ထိြုိေ ်လွယ်မှုအမျေ ို းအစား ထိြုိေ ်လွယ်မှုအတဖြေအတန 

(မှန်ရာေစ်ြုေ ုိသာတရွးရန်) 

စွမ်းတောင်နုိင်မှု 

(ထိြုိေ ်မှုတလျော့နည်းတရးနှင့်လုိ ်တလျေ

ာညီတထွဖြစ်တစမည့်အစီအမံမျေား) 

၂၅ ဖပည်ေွင်းပဋိပ ္ခ 
      

၂၆ ေိရစ္ဆာန် ူးစ ်တရာဂါ ျေတရာ ်မှု 
 

     

၂၇ လူ ုန် ူးဖြေင်း 
      

၂၈ 
တဝးလံတြေါင်သီ/လမ်းပန်းေ ်သွယ်တ

ေးြေ ်ြဲေဖြေင်းစသည်  
     

ရင်းဖမစ် … ဦးေည်အုပ်စုတေွးတနွးဖြေင်း - ရပ်မိရပ်ြအုပ်စု၊အမျေ ို းသမီးအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

မှေ်ြေျေ ်။ ။ ထိြုိေ ်သ ်တရာ ်လွယ်မှုေုိရာ၌ တ ျေးရွာေွင်စားနပ်ရိ ္ခာမြူလံုဖြေင်း၊ တရက ီးဖြေင်း၊မုိးတြေါင်ဖြေင်း 

စသည့် အတဖြေအတနမျေားဖြစ်တပါ်ဖြေင်းရိှပါ  ယင်းဖြစ်စဉ်မျေားအေွ ် တ ျေးရွာသူရွာသားမျေား ထိြုိေ ်သ ်တရာ ်မှု 

ရိှနုိင်ပါသလား။ ထိြုိေ ်မှုရိှပါ  တ ျေးရွာ၏မည်သ့ုိတသာ အိမ်တထာင်စုမျေားနှင့် အိမ်တထာင်စုမည်မျှ ထိြုိေ ်သ ်တရာ ်မှု 

ြံေစား  ရပါသလဲ။ (ဥပမာ။ ။ အိမ်တထာင်စု၁၀၀ေွင်၂၅အိမ်တထာင်စုတအာ ် − နိမ့်အိမ်တထာင်စု၁၀၀ေွင် ၂၅မှ၅၀ 

အိမ်တထာင်စု − လေ်၊ အိမ်တထာင်စု၁၀၀ေွင်၅၀အိမ်တထာင်စုအထ ် − ဖမင့်) 

တလ့လာတေွ့ရိှြေျေ ်။ ။  တ ျေးရွာသည်တဖမဖပန့်ပုိင်းေွင်ေည်ရိှတသာတ  ာင့် တလေုိ ်ြေေ်မှုေဏ်ြံေရနုိင်ပါသည်။ 

အတ  ာင်းအရင်းမှာ လူဦးတရးေုိးလာဖြေင်းနှင့် တဖမဖပန့်ပုိင်းဖြစ်သည့်အေွ ် သစ်ပင်မျေားအား 

မီးရှို့ဖြေင်းနှင့်အိမ်သံုးတလာင်စာအဖြစ် ထင်းနှင့်ဝါး အသံုးဖပုမှုမျေားသဖြင့် သစ်တောဖပုန်းေီးမှု ဖြစ်တပါ်နုိင်ဖြေင်း၊ 

ေီဘီတရာဂါနှင့်  ုိဗစ် ပ်တရာဂါက ုံတေွ့ရမှု ုိ အထုိ ်အတလျော ် ြံေစားရဖြေင်း၊ ေစ်နုိင်ေစ်ပုိင်တမွးဖမူ ထားသည့် ျဲွ၊ 

နွား၊ ေိရိစ္ဆာန်မျေား  ူးစ ်တရာဂါ ျေတရာ ်မှုမျေား  အနည်းငယ်ဖြစ်ပွားတလ့ရိှပါသည်။ 

 

(င-၄)  ထိြုိေ ်သ ်တရာ ်မှုြံေရနုိင်သည့်သူမျေား 

ဇယား (၁၀) ထိြုိေ ်သ ်တရာ ်မှုြံေရနုိင်သည့်သူမျေား 

စ

ဉ် 
ထိြုိေ ်လွယ်မှုအမျေ ို းအစား ထိြုိေ ်လွယ်မှုအတဖြေအတန 

(မှန်ရာေစ်ြုေ ုိသာတရွးရန်) 

စွမ်းတောင်နုိင်မှု 

(ထိြုိေ ်မှုတလျော့နည်းတရးနှင့်လုိ ်တလ

ျောညီတထွဖြစ်တစမည့်အစီအမံမျေား) 

 
သဘာဝတဘးအန္တရာယ်မျေား နိမ့် လေ် ဖမင့် နိမ့် လေ် ဖမင့် 

၁ လူငယ်       

၂ အမျေ ို းသမီးဦးတောင်သည့်ေင်းရဲသည့် 

အိမ်တထာင်စု 

      

၃ ေင်းရဲသားတောင်သူ       

၄ သဘာဝတဘးေဏ်ေုိးရွားစွာ ျေတရာ ်

နုိင်တသာအိမ်တထာင်စု/  ူးစ ်တရာဂါ 

ထူတဖပာတသာတေသေွင်တနထုိင်သူ 
 

     



စ

ဉ် 
ထိြုိေ ်လွယ်မှုအမျေ ို းအစား ထိြုိေ ်လွယ်မှုအတဖြေအတန 

(မှန်ရာေစ်ြုေ ုိသာတရွးရန်) 

စွမ်းတောင်နုိင်မှု 

(ထိြုိေ ်မှုတလျော့နည်းတရးနှင့်လုိ ်တလ

ျောညီတထွဖြစ်တစမည့်အစီအမံမျေား) 

 
သဘာဝတဘးအန္တရာယ်မျေား နိမ့် လေ် ဖမင့် နိမ့် လေ် ဖမင့် 

၅ ပင်လယ်/ဖမစ် မ်းတဘးတနထုိင်သူမျေား       

၆ မတော်ေေမှုဖြစ်နုိင်တြေျေမျေားတသာတနရ

ာေွင်တနထုိင်သူမျေား 

      

၇ ဖပည်ေွင်းတနရပ်စွန့်ြွေါတရွှ့တဖပာင်းြံေရသူ

မျေား (IDP) 

      

၈ တဖမနိမ့်ပုိင်းတနထုိင်သူမျေား       

၉ ငါး န်ပုိင်ရှင်မျေား 
      

၁၀ လ ်လုပ်လ ်စားမျေား၊ ျေပန်းမျေား       

၁၁ လူနည်းစုလူမျေ ို းမျေား       

၁၂ 
တေသေွင်းပဋိပ ္ခဧရိယာေွင်တနထုိင်

သူမျေား 

      

၁၃ နယ်စပ်တေသေွင်တနထုိင်သူမျေား       

၁၄ တရွှေွင်းလုပ်သားမျေား       

၁၅ လှည့်လည်သွားလာ၍တေးတရာင်းသူမျေား       

၁၆ တနရပ်ဖပန်အတဖြေြေျေသူမျေား       

၁၇ တရွှ့တဖပာင်းလုပ်သားမျေား       

၁၈  ားတမာင်းမပီးအသ ်တမွးသူမျေား       

ရင်းဖမစ် … ဦးေည်အုပ်စုတေွးတနွးဖြေင်း - ရပ်မိရပ်ြအုပ်စု။ 

မှေ်ြေျေ ်။ ။တ ျေးရွာရိှလူငယ်မျေား၊ အမျေ ို းသမီးဦးတောင်တသာ အိမ်တထာင်စုမျေားစသည်ေ့ုိသည် မည်သ့ုိတသာ 

အတဖြေအတနမျေားေွင် လွယ်လွယ် ူ ူထိြုိေ ်သ ်တရာ ်မှုရိှနုိင်ပါသလား။ ထိြုိေ ်မှုရိှပါ မည်မျှအထိ ထိြုိေ ်   

ပါသနည်း။ 

တလ့လာတေွ့ရိှြေျေ ်။ ။ လူငယ်မျေားသည် တ ျေးရွာ၏ (၅၈)ရာြုိေင်နှုန်းြေန့်ရိှဖြေင်း၊ တောင်သူမျေားမှာ လည်း 

စုိ ်ပျေ ို းတရးလုပ်ငန်းအဖပင် အဖြေားအသ ်တမွးတ ျောင်း လုပ်ငန်းမှ ဝင်တငွရ လုပ်ငန်းထပ်ေုိး၍ မရရိှဖြေင်းေ့ုိတ  ာင့် 

ထိြုိေ ် သ ်တရာ ်မှုြံေရနုိင်တဖြေ အနည်းငယ်ြေန့်သာရိှနုိင်ပါသည်။ 

 

 

 

 

(၂)       တ ျေးရွာ၏လ ်ရိှြံွ့မြိုးတရးအတဖြေအတန 



( ) ြံွ့မြိုးတရးအြဲွ့အစည်းမျေားအတဖြေအတန 

( -၁) တ ျေးရွာေွင်းရိှလူထုအတဖြေဖပုအြဲွ့အစည်းမျေား 

ဇယား (၁၁) တ ျေးရွာေွင်းရိှလူထုအတဖြေဖပုအြဲွ့အစည်းမျေား 

စဉ် 
အြဲွ့အစည်း

အမည် 

အမျေ ို းအစား(

မှန်ရာေစ်ြေု

 ိုသာတရွးရ

န)် 

အြဲွ့ဝင်ဦးတရ 
လုပ်ငန်းောဝန် 

(အနည်းေံုးေစ်ြေနုှင့်အထ ်တရွး

နိုင်သည်။) 

စွမ်းတောင်နုိင်မှု(

မှန်ရာေစ်ြေ ုို

သာတရွးရန်)  ျေား မ တပါင်း 

၁ 

လူမှုတရး 

အြဲွ့(ဖပည်

သ့ူစစ်) 

၁၂၃ ၁၀  ၁၀ 

ပညာတရးတငွတ  း ျေန်းမာတရး

ဘာသာတရး 

စုိ ်ပျေ ို းတမွးဖမူတရး 

သာတရး/နာတရး၊လူမှုြံွ့မြိုးတရး 

လံုခြေုံတရးနှင့် ာ ွယ်တရး 

တ ာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၂ 
ဘာသာတရး 

အြဲွ့ 
၁၂၃ ၅  ၅ 

ပညာတရးတငွတ  း 

 ျေန်းမာတရးဘာသာတရး 

စုိ ်ပျေ ို းတမွးဖမူတရး 

သာတရး/နာတရး၊လူမှုြံွ့မြိုးတရး 

လံုခြေုံတရးနှင့် ာ ွယ်တရး 

တ ာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၃ 

တ ျေးရွာ 

အုပ်ြေျေုပ်တရး 

အြဲွ့ 

၁၂၃ ၅  ၅ 

ပညာတရးတငွတ  း 

 ျေန်းမာတရးဘာသာတရး 

စုိ ်ပျေ ို းတမွးဖမူတရး 

သာတရး/နာတရး၊လူမှုြံွ့မြိုးတရး 

လံုခြေုံတရးနှင့် ာ ွယ်တရး 

တ ာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၄ 
ြံွ့မြိုးတရး 

အြဲွ့ 
၁၂၃ ၄ ၃ ၇ 

ပညာတရးတငွတ  း 

 ျေန်းမာတရးဘာသာတရး 

စုိ ်ပျေ ို းတမွးဖမူတရး 

သာတရး/နာတရး၊လူမှုြံွ့မြိုးတရး 

လံုခြေုံတရးနှင့် ာ ွယ်တရး 

တ ာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၅ 
ဖမစိမ်းတရာင် 

တ ာ်မေီ 
၁၂၃ ၄ ၃ ၇ 

ပညာတရးတငွတ  း 

 ျေန်းမာတရးဘာသာတရး 

စုိ ်ပျေ ို းတမွးဖမူတရး 

သာတရး/နာတရး၊လူမှုြံွ့မြိုးတရး 

လံုခြေုံတရးနှင့် ာ ွယ်တရး 

တ ာင်း 

သင့် 

ည့ံ 



စဉ် 
အြဲွ့အစည်း

အမည် 

အမျေ ို းအစား(

မှန်ရာေစ်ြေု

 ိုသာတရွးရ

န)် 

အြဲွ့ဝင်ဦးတရ 
လုပ်ငန်းောဝန် 

(အနည်းေံုးေစ်ြေနုှင့်အထ ်တရွး

နိုင်သည်။) 

စွမ်းတောင်နုိင်မှု(

မှန်ရာေစ်ြေ ုို

သာတရွးရန်)  ျေား မ တပါင်း 

၆ 
တ ျေးလ ်ြံွ

မ့ြိုးတရး 
၁၂၃ ၄ ၃ ၇ 

ပညာတရးတငွတ  း 

 ျေန်းမာတရးဘာသာတရး 

စုိ ်ပျေ ို းတမွးဖမူတရး 

သာတရး/နာတရး၊လူမှုြံွ့မြိုးတရး 

လံုခြေုံတရးနှင့် ာ ွယ်တရး 

တ ာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၇ သာသာတရး ၁၂၃ ၄ ၃ ၇ 

ပညာတရးတငွတ  း 

 ျေန်းမာတရးဘာသာတရး 

စုိ ်ပျေ ို းတမွးဖမူတရး 

သာတရး/နာတရး၊လူမှုြံွ့မြိုးတရး 

လံုခြေုံတရးနှင့် ာ ွယ်တရး 

တ ာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

ရင်းဖမစ် … ဦးေည်အုပ်စုတေွးတနွးဖြေင်း - ရပ်မိရပ်ြအုပ်စု၊အမျေ ို းသမီးအုပ်စု။ 

အုပ်စုအမျေ ို းအစား 

(၁) စီးပွားတရးအတဖြေြံေတသာအုပ်စု- လယ်သမားအြဲွ့၊တငွစုတငွတြေျေးအြဲွ့စသည့်။ 

(၂) လူမှုတရးအြဲွ့ - ဥပမာ - အမျေ ို းသမီးအြဲွ့၊လူငယ်အြဲွ့၊ ုိယ်ထူ ုိယ်ထအြဲွ့။ 

(၃) ဘာသာတရးနှင့်ယဉ်တ ျေးမှုအြဲွ့။ 

တလ့လာတေွ့ရိှြေျေ ်။ ။ တ ျေးရွာေွင် စီးပွားတရးအတဖြေြေတံသာအုပ်စုမရှိတသာ်လည်း သာတရး၊ နာတရး၊ လူမှု 

ြံွ့မြိုးတရး၊ လံုခြေုံတရးနှင့် ာ ွယ်တရးအြဲွ့ေ့ုိြဲွ့စည်းထားပါသည်။ အြွဲ့အစည်းမျေားအားလံုးသည် စည်းလံုးညီညွေ်မပီး 

 ိုယ့်အား  ိုယ် ိးုစိေ်ဓါေ်ဖပည့်ဝတ  ာင်းတေွ့ရိှရပါသည်။  

 

( -၂) တ ျေးရွာြံွ့မြိုးတရးတောင်ရွ ်တနတသာဖပင်ပအြဲွ့အစည်းမျေား 

ဇယား (၁၂) တ ျေးရွာြံွ့မြိုးတရးတောင်ရွ ်တနတသာဖပင်ပအြဲွ့အစည်းမျေား 

စဉ် အမည် 
အြဲွ့အစည်းအမျေ ို းအစား(မှန်ရာေစ်

ြေု ိုသာတရွးရန်) 

အြဲွ့အစည်း၏လုပ်ငန်းောဝန်မျေားနှင့်

အစီအစဉ်(အနည်းေံုးေစ်ြေနုှင့်အထ

 ်တရွးနိုင်သည်) 

၁  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာတရးတငွတ  း 

 ျေန်းမာတရးဘာသာတရး 

စုိ ်ပျေ ို းတမွးဖမူတရး 

သာတရး/နာတရး၊လူမှုြံွ့မြိုးတရး 



စဉ် အမည် 
အြဲွ့အစည်းအမျေ ို းအစား(မှန်ရာေစ်

ြေု ိုသာတရွးရန်) 

အြဲွ့အစည်း၏လုပ်ငန်းောဝန်မျေားနှင့်

အစီအစဉ်(အနည်းေံုးေစ်ြေနုှင့်အထ

 ်တရွးနိုင်သည်) 

၂  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာတရးတငွတ  း 

 ျေန်းမာတရးဘာသာတရး 

စုိ ်ပျေ ို းတမွးဖမူတရး 

သာတရး/နာတရး၊လူမှုြံွ့မြိုးတရး 

၃  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာတရးတငွတ  း 

 ျေန်းမာတရးဘာသာတရး 

စုိ ်ပျေ ို းတမွးဖမူတရး 

သာတရး/နာတရး၊လူမှုြံွ့မြိုးတရး 

၄  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာတရးတငွတ  း 

 ျေန်းမာတရးဘာသာတရး 

စုိ ်ပျေ ို းတမွးဖမူတရး 

သာတရး/နာတရး၊လူမှုြံွ့မြိုးတရး 

၅  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာတရးတငွတ  း 

 ျေန်းမာတရးဘာသာတရး 

စုိ ်ပျေ ို းတမွးဖမူတရး 

သာတရး/နာတရး၊လူမှုြံွ့မြိုးတရး 

၆  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာတရးတငွတ  း 

 ျေန်းမာတရးဘာသာတရး 

စုိ ်ပျေ ို းတမွးဖမူတရး 

သာတရး/နာတရး၊လူမှုြံွ့မြိုးတရး 

ရင်းဖမစ် … ဦးေည်အုပ်စုတေွးတနွးဖြေင်း - ရပ်မိရပ်ြအုပ်စု။ 

မှေ်ြေျေ ်။ 
(၁)  ဘာသာတရးနှင့်ပေ်သ ်တသာအြဲွ့အစည်း (ဖပည်ေွင်း/ ဖပည်ပ) (ဥပမာ −ဓမ္မစ ူးလ်တြာင်တေးရှင်း၊ Christian 

Aid Missions စသည်)  
(၂)  အစုိးရမဟုေ်တသာအြဲွ့အစည်း (ဖပည်ေွင်း/ဖပည်ပ) (ဥပမာ − Care International, Save the Children, Gret, 

Pact Myanmar စသည်) 
(၃)  အရပ်ဘ ်လူမှုအြဲွ့အစည်း  
(၄)  နုိင်ငံအမျေား၏ရန်ပံုတငွဖြင့်တောင်ရွ ်တသာ ြံွ့မြိုးတရးအြဲွ့အစည်းမျေား (ဥပမာ- ုလသမဂ္ဂအြဲွ့၊ မ္ဘာ့ဘဏ်၊ 

အာရှြံွ့မြိုးတရးဘဏ်) 
(၅)  နုိင်ငံေစ်ြုေ၏ရန်ပံုတငွဖြင့်ြဲွ့စည်းထားတသာြံွ့မြိုးတရး အြဲွ့အစည်းမျေား (ဥပမာ GIZ, UKAid, USAid, စသည်) 
(၆)  ပရဟိေအြဲွ့ (ဖပည်ေွင်း/ ဖပည်ပ) 
(၇)  ပုဂ္ဂလိ အြဲွ့အစည်းမျေား နုိင်ငံတော်မှတေသအ ျေ ို း၊ ဖပည်သ့ူအ ျေ ို း ုိထိတရာ ်စွာ ထမ်းတောင်နုိင်တစရန် 



အလ့ုိငှာ ဥပတေ၊နည်းဥပတေ၊လမ်းညွှန်ြေျေ ်မျေားဖြင့် ဖပဌာန်း ာြဲွ့စည်းတပးထားတနတသာ အြဲွ့အစည်း၊ 
အသင်းအြဲွ့မျေား (ဥပမာ - သမဝါယမဦးစီးဌာန၏ သမဝါယမအသင်း၊ တ ျေးလ ်တေသြံွ့မြိုးေုိးေ ်တရး 
ဦးစီးဌာန၏ ဖမစိမ်းတရာင်စသည်) ေ့ုိ ုိ ဤဇယားေွင် ထည့်သွင်းတြာ်ဖပဖြေင်းမဖပုပါရန်။ 

တလ့လာတေွ့ရိှြေျေ ်။။ တ ျေးရွာြံွ့မြိုးေုိးေ ်တရးတောင်ရွ ်တနတသာ ဖပင်ပအြဲွ့အစည်း မရိှတ  ာင်းတေွ့ရိှပါသည်။ 

 

(ြေ)      စီးပွားတရးနှင့် အသ ်တမွးမှု အတဖြေအတန  

(ြေ-၁)  သီးနံှထုေ်လုပ်တရး 

(၁) စုိ ်ပျေ ို းတဖမပုိင်ေုိင်မှုအရွယ်အစား (တဖမပုိင်ေုိင်သည့်အိမ်တထာင်စုမျေား) 

ဇယား (၁၃) စုိ ်ပျေ ို းတဖမပုိင်ေုိင်မှု 

စဉ် တဖမပုိင်ေုိင်မှုအရွယ်အစား 
အိမ်တထာင်စု

အတရအေွ ် 

အမျေ ို းသမီးဦးတောင်

သည့်အိမ်တထာင်စု 

အတရအေွ ် 

ြံွ့မြိုးတရးအဖမင်သေ်မှေ်ြေျေ ် 

၁ တဖမယာမ့ဲ  - တဖမမ့ဲယာမ့ဲ 

၂ ၂.၅ဧ တအာ ် ၃ - ေင်းရဲသားတောင်သူ 

၃ ၂.၅ဧ မှ၅ဧ   ား ၄ - တောင်သူငယ် 

၄ ၅ဧ မှ၁၂.၅ဧ   ား ၁၀ - တောင်သူလေ် 

၅ ၁၂.၅ဧ အထ ် ၁၀ - တောင်သူက ီး 

တ ျေးရွာရိှအိမ်တထာင်စုစုစုတပါင်း ၂၇ -  

ရင်းဖမစ် … (၁) အိမ်တထာင်စုစာရင်းတ ာ ်ယူမှု၊ (၂) တ ျေးရွာအုပ်စုအုပ်ြေျေုပ်တရးမှူးရံုး။ 

တလ့လာတေွ့ရိှြေျေ ်။ ။ တ ျေးရွာရှိအိမ်တထာင်စုဝင်မျေားသည်တဖမယာမ့ဲ မရိှပါ။  

(၂)   အစုိးရနှင့်ပုဂ္ဂလိ တရအရင်းအဖမစ်မျေားမှတရသွင်းနုိင်သည့်ဧရိယာ 

ဇယား (၁၄) တ ျေးရွာ၏တရအရင်းအဖမစ်နှင့်တရသွင်းဧရိယာ 

စဉ် အရင်းအဖမစ် 
တရတသာ ်(

ဧ ) 

တရရရိှနုိင်မှု 

ေစ်နှစ်ပေ်လံုး/ 

ရာသီအလုိ ်(မှန်ရာေ

စ်ြေု ိုသာတရွးရန်) 

လံုတလာ ်မှု (ရိှ/မရိှ) 

(မှန်ရာေစ်ြေ ုိုသာ

တရွးရန်) 

လွန်ြ့ဲေတသာ(၁၀)နှစ် 

အတဖြေအတန(မှန်ရာေစ်

ြေု ိုသာတရွးရန်) 

၁ ေည် 

 ေစ်နှစ်ပေ်လံုးရာသီ

အလုိ ် 

မတဖြေုိပါ 

ရိှမရိှမတဖြေုိပါ
 

တလျော့ေုိး 

အတဖပာင်းအလဲမရိှ 

၂ တရလွှဲေည် 

 ေစ်နှစ်ပေ်လံုးရာသီ

အလုိ ် 

မတဖြေုိပါ 

ရိှမရိှမတဖြေုိပါ
 

တလျော့ေုိး 

အတဖပာင်းအလဲမရိှ 

၃ 
ဖမစ်တရေင် 

စီမံ ိန်း 

 ေစ်နှစ်ပေ်လံုးရာသီ

အလုိ ် 

မတဖြေုိပါ 

ရိှမရိှမတဖြေုိပါ
 

တလျော့ေုိး 

အတဖပာင်းအလဲမရိှ 

၄ တရသွင်းတဖမာင်း 

 ေစ်နှစ်ပေ်လံုးရာသီ

အလုိ ် 

မတဖြေုိပါ 

ရိှမရိှမတဖြေုိပါ
 

တလျော့ေုိး 

အတဖပာင်းအလဲမရိှ 

၅ အဝီစိေွင်း  ေစ်နှစ်ပေ်လံုးရာသီ ရိှမရိှမတဖြေုိပါ တလျော့ေုိး 



စဉ် အရင်းအဖမစ် 
တရတသာ ်(

ဧ ) 

တရရရိှနုိင်မှု 

ေစ်နှစ်ပေ်လံုး/ 

ရာသီအလုိ ်(မှန်ရာေ

စ်ြေု ိုသာတရွးရန်) 

လံုတလာ ်မှု (ရိှ/မရိှ) 

(မှန်ရာေစ်ြေ ုိုသာ

တရွးရန်) 

လွန်ြ့ဲေတသာ(၁၀)နှစ် 

အတဖြေအတန(မှန်ရာေစ်

ြေု ိုသာတရွးရန်) 

အလုိ ် 

မတဖြေုိပါ 

 အတဖပာင်းအလဲမရိှ 

၆ 
လ ်ငင်တရေွ

င်း 

 ေစ်နှစ်ပေ်လံုးရာသီ

အလုိ ် 

မတဖြေုိပါ 

ရိှမရိှမတဖြေုိပါ
 

တလျော့ေုိး 

အတဖပာင်းအလဲမရိှ 

၇ စိမ့်စမ်းတရ 

၆၅ ေစ်နှစ်ပေ်လံုးရာသီ

အလုိ ် 

မတဖြေုိပါ 

ရိှမရိှမတဖြေုိပါ
 

တလျော့ေုိး 

အတဖပာင်းအလဲမရိှ 

၈ တြေျောင်းတရ 

 ေစ်နှစ်ပေ်လံုး 

ရာသီအလုိ ် 

မတဖြေုိပါ 

မတဖြေုိပါ 

ရိှမရိှမတဖြေုိပါ
 

တလျော့ေုိး 

အတဖပာင်းအလဲမရိှ 

ရင်းဖမစ် … (၁) ဦးေည်အုပ်စုတေွးတနွးဖြေင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) ေည်တဖမာင်းဦးစီးဌာန၊စုိ ်ပျေ ို းတရးဦးစီးဌာန။ 

တလ့လာတေွ့ရိှြေျေ ်။ ။တ ျေးရွာ၏တရအရင်းအဖမစ်မှာ စိမ့်စမ်းတရ အဓ ိထားမပီး သံုးစွဲလျေ ်ရိှမပီး 

ေစ်နှစပ်ေ်လံုးအသံုးဖပုရန် တရလံုတလာ ်မှုရှိတ  ာင်း တေွ့ရှိရပါသည်။ 

 

(၃)    အဓိ သီးနံှမျေားနှင့်အထွ ်နှုန်း 

ဇယား (၁၅) အဓိ သီးနံှမျေားနှင့်အထွ ်နှုန်း 

သီးနံှ 

စုစုတပါ

င်းစုိ ်

ဧ  

ေစ်ဧ အထွ ်နှုန်း 

သီးနံှ 

စုိ ်ပျေ ို း

သည့် 

ာလ 

သွင်းအားစု

လုိအပ်ြေျေ ် 

(မှန်ရာေစ်ြေု

 ိုသာတရွးရ

န)် 

အဖမေ် 

ရရိှနုိင်မှု(မှန်ရ

ာေစ်ြေ ုိုသ

ာတရွးရန်) 

ထိြုိေ ်လွယ်မှု(မှန်

ရာေစ်ြေ ုိုသာ

တရွးရန်) 

ယူနစ် 
အနည်း

ေံုး 

အမျေား

ေံုး 

ပျှမ်းမ

ျှ 
မှ ထိ 

ေန်စပါး ၆၅ ေင်း ၆၀ ၇၀ ၆၅ ၆ 
၁

၀ 

ဖမင့်လေ်

နိမ့် 

ဖမင့်လေ် 

နိမ့် 
ဖမင့်လေ် နိမ့် 

        
ဖမင့်လေ်

နိမ့် 

ဖမင့်လေ် 

နိမ့် 

ဖမင့်လေ် 

နိမ့် 

        
ဖမင့်လေ်

နိမ့် 

ဖမင့်လေ် 

နိမ့် 

ဖမင့်လေ် 

နိမ့် 

        
ဖမင့်လေ်

နိမ့် 

ဖမင့်လေ် 

နိမ့် 

ဖမင့်လေ် 

နိမ့် 

       
 ဖမင့်လေ်

နိမ့် 

ဖမင့်လေ် 

နိမ့် 

ဖမင့်လေ် 

နိမ့် 



သီးနံှ 

စုစုတပါ

င်းစုိ ်

ဧ  

ေစ်ဧ အထွ ်နှုန်း 

သီးနံှ 

စုိ ်ပျေ ို း

သည့် 

ာလ 

သွင်းအားစု

လုိအပ်ြေျေ ် 

(မှန်ရာေစ်ြေု

 ိုသာတရွးရ

န)် 

အဖမေ် 

ရရိှနုိင်မှု(မှန်ရ

ာေစ်ြေ ုိုသ

ာတရွးရန်) 

ထိြုိေ ်လွယ်မှု(မှန်

ရာေစ်ြေ ုိုသာ

တရွးရန်) 

ယူနစ် 
အနည်း

ေံုး 

အမျေား

ေံုး 

ပျှမ်းမ

ျှ 
မှ ထိ 

       
 ဖမင့်လေ်

နိမ့် 

ဖမင့်လေ် 

နိမ့် 

ဖမင့်လေ် 

နိမ့် 

ရင်းဖမစ် … ဦးေည်အုပ်စုတေွးတနွးဖြေင်း - လယ်သမားအုပ်စု။ 

တလ့လာတေွ့ရိှြေျေ ်။ ။တ ျေးရွာ၏အဓိ စုိ ပ်ျေ ို းတသာသီးနှံမှာ ေန်စပါးဖြစ်မပီး အဖြေားစားသံုးရန်အေွ ် ြရုံ၊ြေဝဲ၊ 

ပဲသီး၊ ေလပ်၊ မုန်ညင်း၊ တဂါ်ြီပန်း၊ တေသက ို ်သီးနှံမျေား ို တရာင်းြေျေရန်အေွ ်အနည်းငယ်သာ စို ်ပျေ ို း  ပါသည်။  

(၄)   လယ်ယာသံုးစ ် ိရိယာမျေား 

ဇယား (၁၆) တ ျေးရွာ၏စုိ ်ပျေ ို းတရးသံုး ိရိယာမျေားပုိင်ေုိင်မှု 

စ ်အမျေ ို းအစား 
ေစ်ဦးြေျေင်း 

ပုိင် 
ရွာပုိင် အြဲွ့ပုိင် 

ငှားရမ်းလုပ် ုိင်တနတသာတောင်သူ 

အတရအေွ ် 

ထွန်စ ်    - 

လ ်ေွန်းထွန်စ ် ၁၉   ၈ 

အတစ့ြေျေ ိရိယာ     

ရိေ်သိမ်းတ ြေတလ့ှစ ်     

ရိေ်သိမ်းစ ်     

တ ြေတလ့ှစ ်     

တရစုပ်စ  ်     

တဖြေနင်းတရေင်စ  ်     

ဖမ ်ရိေ်စ ်     

ရင်းဖမစ်… (၁) အိမ်တထာင်စုစာရင်းတ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦးေည်အုပ်စုတေွးတနွးဖြေင်း - လယ်သမားအုပ်စု။ 

တလ့လာတေွ့ရိှြေျေ ်။။ တ ျေးရွာရှိ လယ်ရိှတသာအိမ်တထာင်စုမျေားေွင် လ ်ေွန်းထွန်စ ်(၁၉)လံုးရှိမပီး 

စီးပွားဖြစ်ငှားရမ်းသူဦးတရနည်းပါးပါသည်။ အဖြေားစို ပ်ျေ ို းတရးသံုး ိရိယာပုိင်ေုိင်မှု မရှိပါ။ 

 

(၅)    သီးနံှအထွ ်နှုန်းေုိးတစရန်အေွ ်အြွေင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား (၁၇) သီးနံှအထွ ်နှုန်းေုိးတစရန်အေွ ်အြွေင့်အလမ်းမျေား 

အြွေင့်အလမ်း 

တြာ်ဖပြေျေ ်/ရှင်းလင်းြေျေ ် 

(မှန်ရာေစ်ြေ ုိုသာတရွးရန်။ဇယား၁၇နှင့်၁၈ ုိြေျေေ်ိေ ်စစတ်ေးမပီး 

မှတဖြေုိရန်။တဖြေုိရန်မလုိအပ်ဟုယူေတသာအြေျေ ်မျေားရိှပါ  

“မတဖြေုိပါ” ဟူတသာအ ွ ် ုိတရွးရန်။) 

သဘာဝတရတဖမရာသီဥေုအတနအထား အလွန်တ ာင်းတ ာင်းသင့်ေင့်မျှေမတဖြေုိပါ 

လယ်ယာတဖမအသံုးြေျေနုိင်မှု အလွန်တ ာင်းတ ာင်းသင့်ေင့်မျှေမတဖြေုိပါ 

စို ပ်ျေ ို းတရအရင်းအဖမစ ် တပါမျေားအသင့်အေင့်ရိှမတဖြေုိပါ 



အြွေင့်အလမ်း 

တြာ်ဖပြေျေ ်/ရှင်းလင်းြေျေ ် 

(မှန်ရာေစ်ြေ ုိုသာတရွးရန်။ဇယား၁၇နှင့်၁၈ ုိြေျေေ်ိေ ်စစတ်ေးမပီး 

မှတဖြေုိရန်။တဖြေုိရန်မလုိအပ်ဟုယူေတသာအြေျေ ်မျေားရိှပါ  

“မတဖြေုိပါ” ဟူတသာအ ွ ် ုိတရွးရန်။) 

တြေျေးတငွနှင့်တငွတ  းဝန်တောင်မှု အလွယ်ေ ူရသည်ရသည်မတဖြေုိပါ 

သီးနှံမျေ ို းတစ့ရရိှနိုင်မှု 
မျေ ို းတ ာင်းမျေ ို းသန့်မျေား ုိလွယ် ူစွာဝယ်ယူနုိင်သည်သီးနံှမျေ ို းတစ့မျေား

ဝယ်ယူရရိှနုိင်သည်မတဖြေုိပါ 

သဘာဝတဖမတေွး / 

တအာ်ဂဲနစ်တဖမ သဇာနှင့်အဖြေားတအာ်ဂဲနစ်

သွင်းအားစုမျေား 

လွယ် ူစွာဝယ်ယူ/ရနုိင်သည်ဝယ်ယူရနုိင်သည်မတဖြေုိပါ 

ဓာေုပုိးသေ်တေး၊ဓာေ်တဖမ သဇာနှင့်အ

ဖြေားဓာေုတဗေသွင်းအားစုမျေား 
လွယ် ူစွာဝယ်ယူ/ရနုိင်သည်ဝယ်ယူရနုိင်သည်မတဖြေုိပါ 

လုပ်သားရရှိနိုင်မှု အလွယ်ေ ူရနုိင်သည်ရနုိင်သည်မတဖြေုိပါ 

နည်းပညာ၊အုပ်ြေျေုပ်တရးပုိင်းေိုင်ရာဝန်တ

ောင်မှုမျေား 
အလွယ်ေ ူရနုိင်သည်ရနုိင်သည်မတဖြေုိပါ 

သီးနှံတစျေး ွ ်နငှ့် ုန်သွယ်မှု 
သီးနံှမျေား ုိလွယ် ူစွာနှင့်တစျေးနှုန်းမှန် န်စွာဖြင့်တရာင်းြေျေနုိင်သည် 

သီးနံှမျေား ုိတရာင်းြေျေနုိင်သည်မတဖြေုိပါ 

ရာသီဥေုအတဖြေအတနတဖပာင်းလဲမှု 

(အပြူေျေနိ်၊မုိးတရြေျေနိ်) 
ထိြုိေ ်သည်     မထိြုိေ ်ပါ          မတဖြေုိပါ 

ရင်းဖမစ် … (၁) ဦးေည်အုပ်စုတေွးတနွးဖြေင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) သ ်ေုိင်ရာမမို့နယ်အစုိးရဦးစီးဌာနမျေား။ 

တလ့လာတေွ့ရိှြေျေ ်။။ သီးနံှအထွ ်ေုိးမှုအေွ ် အလားအလာတ ာင်းမျေားစွာရိှတသာ်လည်း တ ျေးရွာတနသူမျေား 

အတနဖြင့် စုိ ်ပျေ ို းတန  သီးနံှ ထပ်ပုိ၍ ထုေ်လုပ်တရာင်းြေျေနုိင်မှု မရိှတ  ာင်း တေွ့ရပါသည်။ 

(၆)  သီးနံှထုေ်လုပ်မှုအေွ ်ဖပဿနာနှင့်အြေ ်အြဲေမျေား 

ဇယား (၁၈) သီးနံှထုေ်လုပ်မှုအေွ ်ဖပဿနာနှင့်အြေ ်အြဲေမျေား 

ဖပဿနာနှင့်အြေ ်အြဲေမျေား 

တြာ်ဖပြေျေ ်/ရှင်းလင်းြေျေ ် 

(အနည်းေံုးေစ်ြေနုှင့်အထ ်တရွးနိုင်သည်။ဇယား၁၇နှင့်၁၈ ိုြေျေေ်ိ

ေ ်စစ်တေးမပီးမှတဖြေုိရန်။တဖြေုိရန်မလုိအပ်ဟုယူေတသာအြေျေ ်

မျေားရိှပါ  “မတဖြေုိပါ” ဟူတသာအ ွ ် ိတုရွးရန်။) 

သဘာဝတရတဖမရာသီဥေုအတနအထား တဖမေီ သဇာမတ ာင်းရာသီဥေုမမှန်မတဖြေုိပါ 

လယ်ယာတဖမအသံုးြေျေနုိင်မှု 

လယ်ယာတဖမေုိးြေျဲေ့နုိင်မှုမရိှပါလယ်ယာတဖမေံုးရှုံးမှုမျေားသည် 

လယ်ယာတဖမေံုးရှုံးမှုအသင့်အေင့်ရိှသည် 

ပလပ်တဖမမျေားရိှသည် 

ပလပ်တဖမအသင့်အေင့်ရိှသည်မတဖြေုိပါ 

စို ပ်ျေ ို းတရအရင်းအဖမစ ် အလွယ်ေ ူမရနုိင်လံုးဝမရမတဖြေုိပါ 

တြေျေးတငွနှင့်တငွတ  းဝန်တောင်မှု အလွယ်ေ ူမရနုိင်လံုးဝမရမတဖြေုိပါ 

သီးနှံမျေ ို းတစ့ရရိှနိုင်မှု အလွယ်ေ ူမရနုိင်လံုးဝမရမတဖြေုိပါ 

သဘာဝတဖမတေွး / တအာ်ဂဲနစ်တဖမ သဇာနှင့် 

အဖြေားတအာ်ဂဲနစ်သွင်းအားစုမျေား 
အလွယ်ေ ူမရနုိင်လံုးဝမရမတဖြေုိပါ 



ဖပဿနာနှင့်အြေ ်အြဲေမျေား 

တြာ်ဖပြေျေ ်/ရှင်းလင်းြေျေ ် 

(အနည်းေံုးေစ်ြေနုှင့်အထ ်တရွးနိုင်သည်။ဇယား၁၇နှင့်၁၈ ိုြေျေေ်ိ

ေ ်စစ်တေးမပီးမှတဖြေုိရန်။တဖြေုိရန်မလုိအပ်ဟုယူေတသာအြေျေ ်

မျေားရိှပါ  “မတဖြေုိပါ” ဟူတသာအ ွ ် ိတုရွးရန်။) 

ဓာေုပုိးသေ်တေး၊ဓာေ်တဖမ သဇာနှင့်အဖြေား 

ဓာေုတဗေသွင်းအားစုမျေား 
အလွယ်ေ ူမရနုိင်လံုးဝမရမတဖြေုိပါ 

လုပ်သားရရှိနိုင်မှု အလွယ်ေ ူမရနုိင်လံုးဝမရမတဖြေုိပါ 

နည်းပညာ၊အုပ်ြေျေုပ်တရးပုိင်းေိုင်ရာဝန်တော

င်မှုမျေား 
အလွယ်ေ ူမရနုိင်လံုးဝမရမတဖြေုိပါ 

သီးနှံတစျေး ွ ်နငှ့် ုန်သွယ်မှု 
သီးနံှမျေား ုိလွယ် ူစွာနှင့်တစျေးနှုန်းမှန် န်စွာဖြင့်မတရာင်းြေျေနုိင်ပါ 

သီးနံှမျေား ုိတရာင်းြေျေရန်တစျေး ွ ်မရိှပါမတဖြေုိပါ 

ြျေ ်ပုိးနှင့်တရာဂါ ျေတရာ ်မှု ေုိးရွားစွာ ျေအသင့်အေင့် ျေအနည်းငယ်မတဖြေုိပါ 

ရာသီဥေုေဏ်ြေနံိုင်သည့်သီးနှံမျေားနှင့်ပေ်

သ ်တသာသေင်းအြေျေ ်အလ ်လ ် 

လှမ်းမမီှု 

အလွယ်ေ ူမရနုိင်လံုးဝမရမတဖြေုိပါ 

ရာသီအလုိ ရ်ာသီဥေုြေန့်မှန်းြေျေ ်မျေားနှင့်

သီးနှံစမံီြေန့်ြေွမဲှုေုိင်ရာအက ံဉာဏ်မျေားလ ်

လှမ်းမမီှု 

အလွယ်ေ ူမရနုိင်လံုးဝမရမတဖြေုိပါ 

ရင်းဖမစ် (၁) ဦးေည်အုပ်စုတေွးတနွးဖြေင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) သ ်ေုိင်ရာမမို့နယ်အစုိးရဦးစီးဌာနမျေား။ 

တလ့လာတေွ့ရိှြေျေ ်။။ သဘာဝတဖမတေွး / တအာ်ဂဲနစ်တဖမ သဇာနှင့် အဖြေားတအာ်ဂဲနစ်သွင်းအားစုမျေား အလွယ်ေ ူမရ 

နိုင်ဖြေင်း၊ တြေျေးတငွနှင့်တငွတ  းဝန်တောင်မှုလ ်လမ်းမမီဖြေင်း၊ ရာသီဥေုေဏ်ြေနံိုင်သည့် သီးနံှမျေားနှင့်ပေ်သ ်တသာ 

သေင်းအြေျေ ်အလ ်     လ ်လှမ်းမမီှုမရှိဖြေင်းနှင့်  ရာသီအလုိ ရ်ာသီဥေုြေန့်မှန်းြေျေ ်မျေားနှင့် သီးနှံစမံီြေန့်ြေွမဲှု 

ေုိင်ရာ အက ံဉာဏ်မျေား လ ်လှမ်းမမီှုမရရှိဖြေင်းေ့ုိသည် အြေ ်အြေဲမျေားဖြစ်တသာ်လည်း ထွ ်ရှိလာတသာသီးနှံမျေား ို 

တရာင်းြေျေရန် အဝယ်ေုိင်မျေား လုိအပ်လျေ ်ရိှတ  ာင်း တေွ့ရှိရပါသည်။ 

 

(ြေ-၂)   တမွးဖမူတရးလုပ်ငန်း 

(၁)   တမွးဖမူတရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်းတောင်ရွ ်မှုအတဖြေအတန 

ဇယား (၁၉) တမွးဖမူတရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်းတောင်ရွ ်မှုအတဖြေအတန 

တမွးဖမူတရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်း 
တမွးဖမူတရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်းလုပ် ုိင်တ

ေတသာအိမ်တထာင်စု 
တ ာင်တရ 

တမွးဖမူတရး                                                

နွား ၈ ၁၃၈ 

န့ုိစားနွား   

 ျဲွ ၈ ၄၆ 



တမွးဖမူတရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်း 
တမွးဖမူတရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်းလုပ် ုိင်တ

ေတသာအိမ်တထာင်စု 
တ ာင်တရ 

ဖမင်း   

ဖမည်း   

လား   

ေိေ် ၃ ၃၄ 

သုိး   

ဝ  ်   

   ် ၁၉ ၂၃၂ 

ဘဲ   

နွားတနာ ်   

 

ငါး န် ၃ ၆ 

ပုဇွန် န ်   

ဂဏန်းတမွးဖမူတရးလုပ်ငန်း   

တရြေျေ ို ငါးြမ်းလုပ်ငန်း   

 မ်းလွန်ငါးြမ်းလုပ်ငန်း   

ရင်းဖမစ်… (၁) အိမ်တထာင်စုစာရင်းတ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦးေည်အုပ်စုတေွးတနွးဖြေင်း - လယ်သမားအုပ်စု။ 

တလ့လာတေွ့ရိှြေျေ ်။။  တ ျေးရွာေွင် တမွးဖမူတရးလုပ်ငန်းသည် အဓိ စီးပွားတရးလုပ်ငန်းအဖြစ် မလုပ် ိင်ု   

တသာ်လည်း ေစ်နိငု် ေစ်ပုိင် ဝင်တငွရနှင့် စားတသာ ်ရန်အေွ ် တမွးဖမူတလ့ရိှတ  ာင်း တေွ့ရိှရပါသည်။ 

(၂) တမွးဖမူတရးနှင့်သားငါးထုေ်လုပ်မှုေိုးေ ်တစရန်အေွ ်အြွေင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား (၂၀) တမွးဖမူတရးနှင့်သားငါးထုေ်လုပ်မှုေုိးေ ်တစရန်အေွ ်အြွေင့်အလမ်းမျေား 

အြွေင့်အလမ်း 

တြာ်ဖပြေျေ ်/ 

ရှင်းလင်းြေျေ ်(မှန်ရာေစ်ြေ ုိုသာတရွးရန်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ ိုြေျေေ်ိေ ်စစ်တေးမပီးမ

ှတဖြေုိရန်။တဖြေုိရန်မလုိအပ်ဟုယူေတသာအြေျေ ်မျေားရိှပါ  “မတဖြေုိပါ” 

ဟူတသာအ ွ ် ုိတရွးရန်။) 

တမွးဖမူတရး 



အြွေင့်အလမ်း 

တြာ်ဖပြေျေ ်/ 

ရှင်းလင်းြေျေ ်(မှန်ရာေစ်ြေ ုိုသာတရွးရန်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ ိုြေျေေ်ိေ ်စစ်တေးမပီးမ

ှတဖြေုိရန်။တဖြေုိရန်မလုိအပ်ဟုယူေတသာအြေျေ ်မျေားရိှပါ  “မတဖြေုိပါ” 

ဟူတသာအ ွ ် ုိတရွးရန်။) 

စား ျေ ်တဖမ တပါမျေားအသင့်အေင့်မတဖြေုိပါ 

တရရရိှမှု အလံုအတလာ ်ရနုိင်အသင့်အေင့်ရနုိင်မတဖြေုိပါ 

မျေ ို းေိရစ္ဆာန်လ ်လှမ်းမမီှု 

မျေ ို းတ ာင်းေိရစ္ဆာန်မျေားလွယ် ူစွာဝယ်ယူရနုိင်မျေ ို းတ ာင်းေိရစ္ဆာန်မျေားအသင့်အ

ေင့်ဝယ်ယူရနုိင်မတဖြေုိပါ 

တြေျေးတငွ တြေျေးတငွလွယ် ူစွာရနုိင်တြေျေးတငွအသင့်အေင့်ရနုိင်မတဖြေုိပါ 

သွင်းအားစု (တမွးဖမူတရးအစာ၊ 

တေးစသည်) တစျေး ွ ် 

သွင်းအားစုမျေားလွယ် ူစွာဝယ်ယူနုိင်သည် 

သွင်းအားစုမျေားဝယ်ယူနုိင်သည်မတဖြေုိပါ 

ဝနတ်ောင်မှုနှင့် 

နည်းပညာပ့ံပုိးမှု 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ြေျေုပ်တရးေုိင်ရာဝန်တောင်မှုမျေားအလွယ်ေ ူရနုိင်သည်။ 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ြေျေုပ်တရးေုိင်ရာဝန်တောင်မှုမျေားရနုိင်သည်။ 

မတဖြေုိပါ 

ထုေ် ုန်တရာင်းဝယ်မှု 
ထုေ် ုန်မျေား ုိလွယ် ူစွာနှင့်တစျေးနှုန်းမှန် န်စွာဖြင့်တရာင်းြေျေနုိင်သည် 

ထုေ် ုန်မျေား ုိတရာင်းြေျေနုိင်သည်မတဖြေုိပါ 

အိမ်ခြံေဝင်းအေွင်းတဖမတနရာလံု

တလာ ်မှု 
အလံုအတလာ ်ရိှသည်အသင့်အေင့်ရိှသည်မတဖြေုိပါ 

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါး/ပုဇွန်တမွးဖမူရန်တရတဖမ 

အတနအထား 
အလွန်တ ာင်းတ ာင်းသင့်ေင့်မျှေမတဖြေုိပါ 

ငါး/ပုဇွန်သားတပါ ် 

လ ်လှမ်းမီမှု 

လုိသတလာ ်လွယ် ူစွာဝယ်ယူရရိှနုိင်သည်ဝယ်ယူရနုိင်သည် 

မတဖြေုိပါ 

တြေျေးတငွ 

လုိသတလာ ်လွယ် ူစွာတြေျေးတငွရရိှနုိင်သည်တြေျေးတငွရနုိင်သည် 

မတဖြေုိပါ 

သွင်းအားစုလ ်လှမ်းမီမှု 

သွင်းအားစုမျေားလွယ် ူစွာဝယ်ယူနုိင်သည် 

သွင်းအားစုမျေားဝယ်ယူနုိင်သည်မတဖြေုိပါ 

နည်းပညာအ ူအညီနှင့်နည်း

လမ်းမျေား 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ြေျေုပ်တရးေုိင်ရာဝန်တောင်မှုမျေားအလွယ်ေ ူရနုိင်သည်။ 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ြေျေုပ်တရးေုိင်ရာဝန်တောင်မှုမျေားရနုိင်သည်။ 

မတဖြေုိပါ 



အြွေင့်အလမ်း 

တြာ်ဖပြေျေ ်/ 

ရှင်းလင်းြေျေ ်(မှန်ရာေစ်ြေ ုိုသာတရွးရန်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ ိုြေျေေ်ိေ ်စစ်တေးမပီးမ

ှတဖြေုိရန်။တဖြေုိရန်မလုိအပ်ဟုယူေတသာအြေျေ ်မျေားရိှပါ  “မတဖြေုိပါ” 

ဟူတသာအ ွ ် ုိတရွးရန်။) 

ထုေ် ုန်တရာင်းဝယ်မှု 
ထုေ် ုန်မျေား ုိလွယ် ူစွာနှင့်တစျေးနှုန်းမှန် န်စွာဖြင့်တရာင်းြေျေနုိင်သည် 

ထုေ် ုန်မျေား ုိတရာင်းြေျေနုိင်သည်မတဖြေုိပါ 

ငါးြမ်းြွေင့်ရရိှနုိင်မှု လွယ် ူသည်အသင့်အေင့်လွယ် ူသည်မတဖြေုိပါ 

ရာသီဥေုအတဖြေအတနတဖပာင်း

လဲမှု(အပြူေျေနိ်၊မုိးတရြေျေနိ်) 
ထိြုိေ ်သည်     မထိြုိေ ်ပါ          မတဖြေုိပါ 

ရင်းဖမစ် … ဦးေည်အုပ်စုတေွးတနွးဖြေင်း - လယ်သမားအုပ်စု။ 

တလ့လာတေွ့ရိှြေျေ ်။။ တ ျေးရွာရှိအိမ်တထာင်စု(၃)စုမှ ငါးတမွး န်(၃) န်ပုိင်ေုိင်ထားမပီး စီးပွားဖြစ်တရာင်းြေျေဖြေင်း 

မဟုေ်တ  ာင်း၊ ငါးတမွးသူအမျေားစုမှာ ငါး န်တြာ်သည့်အြေျေနိ်မျေ ို းေွင် ငါးတရာင်းရန်အေွ ် အဝယ်ေုိင်လုိအပ်တ  ာင်း  

တေွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(၃)    တမွးဖမူတရးနှင့်သားငါးထုေ်လုပ်မှုေုိးေ ်တစရန်အေွ ်ဖပဿနာနှင့်စိန်တြေါ်မှုမျေား 

ဇယား (၂၁) တမွးဖမူတရးနှင့်သားငါးထုေ်လုပ်မှုေုိးေ ်တစရန်အေွ ်ဖပဿနာနှင့်စိန်တြေါ်မှုမျေား 

ဖပဿနာနှင့်အြေ ်အြဲေမျေား 

တြာ်ဖပြေျေ ်/ 

ရှင်းလင်းြေျေ ်(အနည်းေံုးေစ်ြေနုှင့်အထ ်တရွးနိုင်သည်။ဇယား၂၀နှ

င့်၂၁ ုိြေျေေ်ိေ ်စစတ်ေးမပီးမတှဖြေုိရန်။တဖြေုိရန်မလုိအပ်ဟုယူေတ

ောအြေျေ ်မျေားရိှပါ  “မတဖြေုိပါ” ဟူတသာအ ွ ် ုိတရွးရန်။) 

တမွးဖမူတရး 

စား ျေ ်တဖမ စား ျေ ်တဖမရှားပါးသည်စား ျေ ်တဖမလံုးဝမရိှပါမတဖြေုိပါ 

တရရရိှမှု တရရှားပါးသည်တရလံုးဝမရိှပါမတဖြေုိပါ 

မျေ ို းေိရစ္ဆာန်လ ်လှမ်းမမီှု မျေ ို းတ ာင်းေိရစ္ဆာန်မျေားလွယ် ူစွာဝယ်ယူမရနုိင်ပါမျေ ို းတ ာင်းေိရ

စ္ဆာန်မျေားလံုးဝဝယ်ယူမရပါမတဖြေုိပါ 

တြေျေးတငွ တြေျေးတငွလွယ် ူစွာမရနုိင်ပါတြေျေးတငွလံုးဝမရပါမတဖြေုိပါ 

သွင်းအားစု 

(တမွးဖမူတရးအစာ၊တေးစသည်)တစျေး ွ ် 

သွင်းအားစုမျေားလွယ် ူစွာဝယ်ယူမရနုိင်ပါ 

သွင်းအားစုမျေားလံုးဝဝယ်ယူမရပါမတဖြေုိပါ 

ဝနတ်ောင်မှုနှင့်နည်းပညာပ့ံပုိးမှု 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ြေျေုပ်တရးေုိင်ရာဝန်တောင်မှုမျေားအလွယ်ေ ူမရနုိင်

ပါ 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ြေျေုပ်တရးေုိင်ရာဝန်တောင်မှုမျေားမရပါမတဖြေုိပါ 

ထုေ် ုန်တရာင်းဝယ်မှု ထုေ် ုန်မျေား ုိလွယ် ူစွာနှင့်တစျေးနှုန်းမှန် န်စွာဖြင့်မတရာင်းြေျေနုိင်ပါ 



ဖပဿနာနှင့်အြေ ်အြဲေမျေား 

တြာ်ဖပြေျေ ်/ 

ရှင်းလင်းြေျေ ်(အနည်းေံုးေစ်ြေနုှင့်အထ ်တရွးနိုင်သည်။ဇယား၂၀နှ

င့်၂၁ ုိြေျေေ်ိေ ်စစတ်ေးမပီးမတှဖြေုိရန်။တဖြေုိရန်မလုိအပ်ဟုယူေတ

ောအြေျေ ်မျေားရိှပါ  “မတဖြေုိပါ” ဟူတသာအ ွ ် ုိတရွးရန်။) 

ထုေ် ုန်မျေား ုိမတရာင်းြေျေနုိင်ပါမတဖြေုိပါ 

အိမ်ခြံေဝင်းအေွင်းတဖမတနရာလံုတလာ ်မှု အလံုအတလာ ်မရိှပါလံုးဝမရိှပါမတဖြေုိပါ 

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါး/ပုဇွန်တမွးဖမူရန်တရတဖမအတနအထား တရတဖမအတနအထားမတ ာင်းပါမတဖြေုိပါ 

ငါး/ပုဇွန်သားတပါ ်လ ်လှမ်းမီမှု 

လုိသတလာ ်လွယ် ူစွာဝယ်ယူမရပါလံုးဝဝယ်ယူမရပါ 

မတဖြေုိပါ 

တြေျေးတငွ 

လုိသတလာ ်လွယ် ူစွာတြေျေးတငွမရပါလံုးဝတြေျေးတငွမရပါ 

မတဖြေုိပါ 

သွင်းအားစုလ ်လှမ်းမီမှု 

သွင်းအားစုမျေားလွယ် ူစွာဝယ်ယူမရပါသွင်းအားစုမျေားဝယ်ယူမရပါ

 
မတဖြေုိပါ 

နည်းပညာအ ူအညီနှင့်နည်းလမ်းမျေား 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ြေျေုပ်တရးေုိင်ရာဝန်တောင်မှုမျေားအလွယ်ေ ူမရ 

ပါ 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ြေျေုပ်တရးေုိင်ရာဝန်တောင်မှုမျေားမရပါမတဖြေုိပါ 

ထုေ် ုန်တရာင်းဝယ်မှု 
ထုေ် ုန်မျေား ုိလွယ် ူစွာနှင့်တစျေးနှုန်းမှန် န်စွာဖြင့်မတရာင်းြေျေနုိင်ပါ 

ထုေ် ုန်မျေား ုိလံုးဝမတရာင်းြေျေနုိင်ပါမတဖြေုိပါ 

ငါးြမ်းြွေင့်ရရိှနုိင်မှု မလွယ် ူပါမတဖြေုိပါ 

တဘးအန္တရာယ်မျေားနှင့်ဖပင်းထန်တသာရာသီဥေု

အတဖြေအတနမျေား (ဥပမာ-တရက ီးဖြေင်းနှင့် 

မုိးတြေါင်ဖြေင်း) 

ထိြုိေ ်သည်     မထိြုိေ ်ပါ          မတဖြေုိပါ 

အပူြေျေန်ိတဖပာင်းလဲမှုပုိဖမန်ဖြေင်း နည်း      မျေား   မရိှ          မတဖြေုိပါ 

မုိးရွာသွန်းမှုပုိမျေားဖြေင်း နည်း      မျေား   မရိှ          မတဖြေုိပါ 

ရာသီအလုိ ရ်ာသီဥေုြေန့်မှန်းြေျေ ်မျေားနှင့်ပ

င်လယ်ငါးြမ်းဖြေင်းနှင့်ငါးတမွးဖမူတရးလုပ်ငန်းစီ

မံြေန့်ြေွမဲှုေုိင်ရာ အက ံဉာဏ်မျေား လ ်လှမ်း 

မီဖြေင်း 

အလွယ်ေ ူမရ      လံုးဝမရ            မတဖြေုိပါ 

ရင်းဖမစ် … (၁) ဦးေည်အုပ်စုတေွးတနွးဖြေင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) မမို့နယ်တမွး/ ုဦးစီးဌာန၊ 

မမို့နယ်ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန။ 



တလ့လာတေွ့ရိှြေျေ ်။။ ငါးတမွးဖမူတရးထုေ်လုပ်တရာင်းြေျေမှုအေွ ် အဟန့်အေားဖြစ်တစသည့် အတ  ာင်းအရာမျေား 

အန ် အဓိ လုိအပ်ြေျေ ်မှာ အိမ်တထာင်စုအမျေားစုသည် သမားရိုး ျေလုပ်ငန်းမျေား ိုသာ အစဉ်ေစို  ်

လုပ် ိငု်  ဖြေင်း၊  စီးပွားဖြစ်တမွးဖမူရန်နည်းပညာနှင့်အ ျေ ို းရိှမှု ို မသိဖြေင်းေ့ုိတ  ာင့် သားငါးထုေ်လုပ်မှုေိုးေ ်တစ 

တရး ိ ုအတလးထား တောင်ရွ ်မှုမရှိဖြေင်း ဖြစပ်ါသည်။ 

 

(ြေ-၃)  စုိ ်ပျေ ို းတမွးဖမူတရးမဟုေ်တသာစီးပွားတရးလုပ်ငန်း ဏ္ဍ 

(၁)   စုိ ်ပျေ ို းတမွးဖမူတရးမဟုေ်တသာအသ ်တမွးလုပ်ငန်းမျေားအေွ ်အြွေင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား (၂၂) စုိ ်ပျေ ို းတမွးဖမူတရးမဟုေ်တသာအသ ်တမွးလုပ်ငန်းမျေားအေွ ်အြွေင့်အလမ်းမျေား 

အြွေင့်အလမ်း 

တြာ်ဖပြေျေ ်/ 

ရှင်းလင်းြေျေ ်(မှန်ရာေစ်ြေ ုိုသာတရွးရန်။ဇယား၂၂နှင့်၂၃ ိုြေျေေ်ိေ ်စ

စ်တေးမပီးမတှဖြေုိရန်။တဖြေုိရန်မလုိအပ်ဟုယူေတသာအြေျေ ်မျေားရှိပါ  

“မတဖြေုိပါ” ဟူတသာအ ွ ် ုိတရွးရန်။) 

လုပ်သားအင်အားရရိှနိုင်မှု မျေားအသင့်အေင့်မတဖြေုိပါ 

လယ်ယာသားငါးထွ ် ုန်မဟုေ်တသ

ာအဖြေားတေသထွ ် ုန်မျေား ိုတရာင်း

ြေျေရန်တစျေး ွ ်ရှိဖြေင်း 

တစျေး ွ ်တ ာင်းရိှသည်တစျေး ွ ်အသင့်အေင့်မတဖြေုိပါ 

တစျေး ွ ်ေုိင်ရာအသိအဖမင်ရှိဖြေင်း 

တစျေး ွ ်အတဖြေအတန ုိတ ာင်းစွာနားလည်သိရိှသည် 

အသင့်အေင့်နားလည်သည်မတဖြေုိပါ 

လမ်းပန်းေ ်သွယ်တရးအတဖြေအတန တ ာင်းသင့်မတဖြေုိပါ 

 ုန်  မ်းရရိှနိုင်ဖြေင်း တပါမျေားသင့်မတဖြေုိပါ 

လျှပ်စစမီ်းရရိှနိုင်ဖြေင်း တ ာင်းသင့်မတဖြေုိပါ 

တြေျေးတငွရရိှနိုင်ဖြေင်း 

လုိသတလာ ်လွယ် ူစွာတြေျေးတငွရရိှနုိင်သည်တြေျေးတငွရနုိင်သည်မတဖြ

ေုိပါ 

အသ ်တမွးဝမ်းတ ျောင်းနည်းပညာေုိင်

ရာနင့်ှအတသးစား/အလေ်စားစီးပွားတရ

းြွံ့ မြိုးေိုးေ ်မှုေုိင်ရာဝန်တောင်မှုရ

ရှိဖြေင်း 

နည်းပညာနှင့်အတသးစား/အလေ်စားစီးပွားတရးြံွ့မြိုးေုိးေ ်မှုေုိင်ရာ

ဝန်တောင်မှုမျေားအလွယ်ေ ူရနုိင်သည်။ 

နည်းပညာနှင့်အတသးစား/အလေ်စားစီးပွားတရးြံွ့မြိုးေုိးေ ်မှုေုိင်ရာ

ဝန်တောင်မှုမျေားရနုိင်သည်။မတဖြေုိပါ 

အလုပ်နှင့်လုိ တ်လျောညီတထွဖြစ်တသာ 

(သ့ုိမဟုေ)် 

အသ ်တမွးဝမ်းတ ျောင်းဖပုနိုင်တသာပ

ညာေစ်ြေြုေု ိုေေ်တဖမာ ်ဖြေင်း 

 ျွမ်း ျေင်စွာေေ်တဖမာ ်သည်အသင့်အေင့် 

မတဖြေုိပါ 

အလုပ်အ ုိင်အြေွင့်အလမ်း မျေားအသင့်အေင့်မတဖြေုိပါ 

ရင်းဖမစ် … ဦးေည်အုပ်စုတေွးတနွးဖြေင်း - ရပ်မိရပ်ြအုပ်စု၊စုိ ်ပျေ ို းတမွးဖမူတရးမဟုေ်တသာ ဝင်တငွရလုပ်ငန်းမျေား 



လုပ် ုိင်သူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

တလ့လာတေွ့ရိှြေျေ ်။။ တ ျေးရွာေွင် စို ပ်ျေ ို းတမွးဖမူတရးမဟုေ်တသာ အဖြေားဝင်တငွရလုပ်ငန်းမျေားလုပ် ိင်ုနိငု်ရန် 

အြေွင့်အလမ်းတ ာင်းမျေားရိှပါသည်။ ထုေ် ုနထု်ေ်လုပ်ရန်အေွ ်  ုန်  မ်းပစ္စည်းမျေား ဝယ်ယူရရိှနိုင်ဖြေင်း၊ 

လုပ်သားအင်အား အသင့်အေင့်ရရိှနိုင်ဖြေင်း၊ လမ်းပန်းေ ်သွယ်တရးတ ာင်းမန်ွဖြေင်းစသည့် အြေွင့်အလမ်းမျေား 

ရှိတ  ာင်း တေွ့ရှိရပါသည်။ 

 

(၂) စုိ ်ပျေ ို းတမွးဖမူတရးမဟုေ်တသာအသ ်တမွးလုပ်ငန်းမျေားအေွ ်ဖပဿနာနှင့်အြေ ်အြဲေမျေား 

ဇယား (၂၃) စုိ ်ပျေ ို းတမွးဖမူတရးမဟုေ်တသာအသ ်တမွးလုပ်ငန်းမျေားအေွ ်ဖပဿနာနှင့်အြေ ်အြဲေမျေား 

ဖပဿနာနှင့်အြေ ်အြဲေမျေား 

တြာ်ဖပြေျေ ်/ 

ရှင်းလင်းြေျေ ်(အနည်းေံုးေစ်ြေနုှင့်အထ ်တရွးနိုင်သည်။ဇယား၂၀နှင့်၂

၁ ုိြေျေေ်ိေ ်စစတ်ေးမပီးမတှဖြေုိရန်။တဖြေုိရန်မလုိအပ်ဟုယူေတသာ

အြေျေ ်မျေားရိှပါ  “မတဖြေုိပါ” ဟူတသာအ ွ ် ုိတရွးရန်။) 

လုပ်သားအင်အားရရိှနိုင်မှု ရှားပါးလံုးဝမရိှမတဖြေုိပါ 

လယ်ယာသားငါးထွ ် ုန်မဟုေ်တသာ

အဖြေားတေသထွ ် ုန်မျေား ုိတရာင်းြေျေရ

န်တစျေး ွ ်ရှိဖြေင်း 

တစျေး ွ ်မတ ာင်းတစျေး ွ ်မရိှမတဖြေုိပါ 

တစျေး ွ ်ေုိင်ရာအသိအဖမင်ရှိဖြေင်း 

တစျေး ွ ်အတဖြေအတန ုိတ ာင်းစွာနားမလည် 

လံုးဝနားမလည်မတဖြေုိပါ 

လမ်းပန်းေ ်သွယ်တရးအတဖြေအတန ည့ံအလွန်ည့ံမတဖြေုိပါ 

 ုန်  မ်းရရိှနိုင်ဖြေင်း  ုန်  မ်းရရိှမှုနည်းသည် ုန်  မ်းမရိှပါမတဖြေုိပါ 

လျှပ်စစမီ်းရရိှနိုင်ဖြေင်း ပံုမှန်မရပါလံုးဝမရပါမတဖြေုိပါ 

တြေျေးတငွရရိှနိုင်ဖြေင်း 

လုိသတလာ ်လွယ် ူစွာတြေျေးတငွမရရိှပါတြေျေးတငွမရပါ 

မတဖြေုိပါ 

အသ ်တမွးဝမ်းတ ျောင်းနည်းပညာေုိင်

ရာနင့်ှအတသးစား/အလေ်စားစီးပွားတရး

ြံွ့မြိုးေုိးေ ်မှုေုိင်ရာဝန်တောင်မှုရရိှဖ

ြင်း 

နည်းပညာနှင့်အတသးစား/အလေ်စားစီးပွားတရးြံွ့မြိုးေုိးေ ်မှုေုိင် 

ရာဝန်တောင်မှုမျေားအလွယ်ေ ူမရပါ 

နည်းပညာနှင့်အတသးစား/အလေ်စားစီးပွားတရးြံွ့မြိုးေုိးေ ်မှုေုိင် 

ရာဝန်တောင်မှုမျေားလံုးဝမရပါမတဖြေုိပါ 

အလုပ်နှင့်လုိ တ်လျောညီတထွဖြစ်တသာ 

(သ့ုိမဟုေ)် 

အသ ်တမွးဝမ်းတ ျောင်းဖပုနိုင်တသာပည

ာေစ်ြေြုေု ိုေေ်တဖမာ ်ဖြေင်း 

 ျွမ်း ျေင်စွာေေ်တဖမာ ်ဖြေင်းမရိှလံုးဝမေေ် 

မတဖြေုိပါ 

အလုပ်အ ုိင်အြေွင့်အလမ်း အလုပ်အ ုိင်အြွေင့်အလမ်းနည်း 



ဖပဿနာနှင့်အြေ ်အြဲေမျေား 

တြာ်ဖပြေျေ ်/ 

ရှင်းလင်းြေျေ ်(အနည်းေံုးေစ်ြေနုှင့်အထ ်တရွးနိုင်သည်။ဇယား၂၀နှင့်၂

၁ ုိြေျေေ်ိေ ်စစတ်ေးမပီးမတှဖြေုိရန်။တဖြေုိရန်မလုိအပ်ဟုယူေတသာ

အြေျေ ်မျေားရိှပါ  “မတဖြေုိပါ” ဟူတသာအ ွ ် ုိတရွးရန်။) 

အလုပ်အ ုိင်အြွေင့်အလမ်းမရိှမတဖြေုိပါ 

ရင်းဖမစ် … ဦးေည်အုပ်စုတေွးတနွးဖြေင်း - ရပ်မိရပ်ြအုပ်စု၊ စုိ ်ပျေ ို းတမွးဖမူတရးမဟုေ်တသာ ဝင်တငွရလုပ်ငန်းမျေား 

လုပ် ုိင်သူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

တလ့လာတေွ့ရိှြေျေ ်။။ လယ်ယာသားငါးထွ ် ုန်မဟုေ်တသာ အဖြေားတေသထွ ် ုန်မျေား ုိ တရာင်းြေျေရန်တစျေး ွ ် 

မရှိဖြေင်း၊ တစျေး ွ ်ေုိင်ရာအသိအဖမင်မရှိဖြေင်း၊  ုန်ထုေ်လုပ်ငန်းမျေားလုပ် ိငု်ရန် လျှပ်စစ်မီးလံုးဝမရရိှဖြေင်း၊ စီးပွားဖြစ် 

လုပ် ိငု်ရန် လုိအပ်တသာရင်းနှီးတငွမရရိှဖြေင်း၊ အသ ်တမွးဝမ်းတ ျောင်းနည်းပညာေုိင်ရာနင့်ှ အတသးစား/အလေ်စား 

စီးပွားတရးြံွ့မြိုးေိုးေ ်မှုေုိင်ရာ ဝန်တောင်မှုအလွယ်ေ ူမရရှိဖြေင်း၊ အလုပ်နှင့်လုိ တ်လျောညီတထွဖြစ်တသာ 

(သ့ုိမဟုေ)် အသ ်တမွးဝမ်းတ ျောင်းဖပုနိုင်တသာပညာေစ်ြေြုေု ိုေေ်တဖမာ ်မှုမရှိဖြေင်းစသည့် အြေ ်အြေဲမျေား 

ရှိတ  ာင်းသိရှိရပါသည်။ 

 

(ဂ)   တရွှ့တဖပာင်းလုပ်သားမျေား 

(ဂ-၁)  တရွှ့တဖပာင်းသွားလာမှုဖြစ်တပါ်လာပံု၊ပံုစံနှင့်အြေျေန်ိ ာလ 

ဇယား (၂၄) တရွှ့တဖပာင်းသွားလာမှုဖြစ်တပါ်လာပံု၊ပံုစံနှင့်အြေျေန်ိ ာလ 

# ပံုစံ 
အိမ်တထာင်စု

အတရအေွ ် 

ဖပည်ေွင်း ဖပည်ပ လူဦးတရ 

 ျေား မ တပါင်း  ျေား မ တပါင်း  ျေား မ တပါင်း 

၁ 

“တရွှ့တဖပာင်းသွားလ

ာတနထုိင်သူ” 

ေစ်ဦးအနည်းေံုးရှ

ိတသာအိမ်တထာင်စု

နှင့်လူဦးတရ 

          

၂ 

တ ျေးရွာဖပင်ပသ့ုိတရွှ့တဖပာင်းမှု ာလ 

၃လအထိ          

၆လအထိ          

၁၂လအထိ          

၁၂လအထ ်          

ရင်းဖမစ် … (၁) အိမ်တထာင်စုစာရင်းတ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦးေည်အုပ်စုတေွးတနွးဖြေင်း - စုိ ်ပျေ ို းတမွးဖမူတရးမဟုေ်တသာ 

ဝင်တငွရလုပ်ငန်းမျေားလုပ် ုိင်သူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 



မှေ်ြေျေ ်။ ။ တရွှ့တဖပာင်းသွားလာဖြေင်း၏ ေရားဝင်မှုမဝင်မှု၊ တရွှ့တဖပာင်းသွားလာသူ၏ သတဘာေန္ဒပါမှု 

မပါမှုစသည်ဖြင့ ် မြေွဖဲြေားဘဲ၊   ာဖမင့်ြေျေန်ိအနည်းအမျေား မ န့်သေ်ဘဲ၊ မည်သည့်အတ  ာင်းအရင်းတ  ာင့် 

တရွှ့တဖပာင်းသွားလာရသည် 

ဖြစတ်စ ာမူမူလဌာတနတေသေစ်ြေမှုနိငု်ငံဖြေားသ့ုိဖြစ်တစ၊ဖပည်ေွင်းေစ်နယ်ေစ်တ  းသ့ုိဖြစ်တစတရွှ့တဖပာင်းသွားလာတန

ထုိင်သူေုိင်း ိ“ုတရွှ့တဖပာင်းသွားလာတနထုိင်သူ” ဟုသေ်မှေ်သည်။ နိုင်ငံတော်ောဝန၊် အြွဲ့အစည်းောဝန်ဖြင့ ်

တရွှ့တဖပာင်း အတဖြေြေျေတနရသူမျေားသည်လည်းဤဇယားေွင်အ ျေုံးဝင်ပါသည်။ သားသမီးနှင့်တေွမျေ ို းမျေားထံေွင်ြေိုလှုံရန်၊ 

မီှြုိေရန်သွား တရာ ်အတဖြေြေျေတနတသာ၊  ျေန်းမာတရးအရ အမမဲေမ်းတရွှ့တဖပာင်းတနထုိင်တသာပုဂ္ဂိုလ်မျေားသည် ဤဇယားေွင် 

အ ျေုံးဝင် ပါသည်။ တြေေ္တပညာသွားတရာ ်သင်  ားတနသူမျေား၊ တြေေ္တ ျေန်းမာတရး ုသမှု ြေံယူတနသူမျေားသည် 

ဤဇယားေွင် အ ျေုံးမဝင်ပါ။ ယြေင် တရွှ့တဖပာင်းသွားလာတနထုိင်ြေဲ့တစ ာမူ ယြုေလ ်ရှိ ာလေွင်မလူဌာတနေွင် 

ဖပနလ်ည် အတဖြေြေျေ တနထုိင်လျှ ်ရိှသူမျေားသည် ဤဇယားေွင်အ ျေုံးမဝင်ပါ။ ယြုေလေ်ေတလာေွင် 

ြေရီးယာယီသွားတနသူမျေားသည်လည်း ဤဇယားေွင်အ ျေုံးမဝင်ပါ။ 

တလ့လာတေွ့ရိှြေျေ ်။။ တ ျေးရွာေွင် တရွှ့တဖပာင်းသွားလာသူ/ လုပ် ုိင်သူ မရိှပါ။ 

 

(ဂ-၂)   တရွှ့တဖပာင်းသွားလာရဖြေင်း၏အဓိ အတ  ာင်းရင်း 

ဇယား (၂၅) တရွှ့တဖပာင်းသွားလာရဖြေင်း၏အဓိ အတ  ာင်းရင်း 

စ

ဉ် 
အတ  ာင်းရင်း လူဦးတရ 

  
 ျေား မ 

၁ ပုိမုိတ ာင်းမနွ်တသာအလုပ်အ ိင်ုနှင့်ဝင်တငွအြွေင့်အလမ်းမျေားရှာတြွရန် - - 

၂ နိုင်ငံတရးနှင့်ေုိင်တသာအတ  ာင်းရင်း - - 

၃ တေသေွင်းပဋိပ ္ခဖြစ်ပွားမှုတ  ာင့်လံုခြေုံမှုမရှိသည့်အတ  ာင်းရင်း - - 

၄ လူမှုတရး၊ ျေန်းမာတရး ိစ္စမျေားတ  ာင့် (social protection, health) - - 

၅ 
အမျေ ို းအမည်ြေွဖဲြေားမတြာ်ဖပနိုင် (သ့ုိမဟုေ်) အတ  ာင်းအရင်း ိုတဖြေုိထားဖြေင်း/ 

တဖြေုိလုိဖြေင်းမရှိ 

- - 

ရင်းဖမစ် … အိမ်တထာင်စုစာရင်းတ ာ ်ယူမှု။ 

တလ့လာတေွ့ရိှြေျေ ်။။ တရွှ့တဖပာင်းသွားလာ/လုပ် ုိင်သူ မရိှပါ။ 

 

(ဂ- ၃)    တရွှ့တဖပာင်းလုပ် ုိင်သူမျေားမှဖပန်ပ့ုိတငွ 

ဇယား (၂၆)  တရွှ့တဖပာင်းလုပ် ုိင်သူမျေားမှဖပန်ပ့ုိတငွ 

စ

ဉ် 
အတ  ာင်းအရာ 

အိမ်တထာင်စုအတရအေွ ် 

စုစုတပါင်း ဖမင့် လေ် နိမ့် 



စ

ဉ် 
အတ  ာင်းအရာ 

အိမ်တထာင်စုအတရအေွ ် 

စုစုတပါင်း ဖမင့် လေ် နိမ့် 

၁ ဖပနပ့ုိ်တငွ ိမီှုြုိေတနရတသာအိမ်တထာင်စုအတရအေွ ် - - - - 

၂ 

ဖပနပ့ုိ်တငွလမ်းတ  ာင်းမျေား 

-  ။တငွလွှဲလုပ်ငန်း (ဟွန်ေီ) - 

 - ြေ။ဘဏ် - 

- ဂ။လကူ ုံဖြင့်လွှဲပ့ုိဖြေင်း - 

ရင်းဖမစ် … (၁) အိမ်တထာင်စုစာရင်းတ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦးေည်အုပ်စုတေွးတနွးဖြေင်း - ရပ်မိရပ်ြအုပ်စု။ 

တလ့လာတေွ့ရိှြေျေ ်။။ တရွှ့တဖပာင်းလုပ် ုိင်သူမရိှ၍ ဖပန်ပ့ုိတငွလည်း မရိှပါ။ 

 

(ဃ)    ုန်စည်နှင့်ဝန်တောင်မှုတစျေး ွ ် 

ဇယား (၂၇)  ုန်စည်နှင့်ဝန်တောင်မှု၊တစျေး ွ ်လ ်လှမ်းမီမှုအတဖြေအတန 

တစျေး ွ ်လ ်လှမ်းမီမှု 
အနီးေံုးတစျေး 

(အနီးေံုးေစ်ြုေ ုိသာတြာ်ဖပပါရန်) 

အက ီးစားတစျေး ွ ် 

(အဓ ိေစ်ြုေ ုိသာတြာ်ဖပပါရန်) 

တစျေးအမည် (မမို့/ ရွာ) မုိင်းဖြေ်မမို့မတေး မုိင်းဖြေ်မမို့ 

ရွာမှအ ွာအတဝး (မုိင်) 

(အနီးစပ်ေံုးေစ်ြုေ ုိြေန့်မှန်

းမပီးတရွးြေျေယ်ရန်) 

၀မှ၁မုိင်၁မှ၅မုိင် 

၅မှ၁၀မုိင်၁၀မှ၁၅မုိင် 

၁၅မုိင်အထ ် 

၀မှ၁၀မုိင်၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၃၀မုိင်၃၀မှ၅၀မုိင် 

၅၁မှ၁၀၀၁၀၀မုိင်အထ ် 

သယ်ယူပ့ုိတောင်တရးနည်း

လမ်း 

တဖြေလျေင်စ ်ဘီးေုိင် ယ် ား/

တထာ်လာဂျေီရထားသံုးဘီးေုိင် ယ်

တလှစ ်တလှ 

တဖြေလျေင်စ ်ဘီးေုိင် ယ် ား/တ

ောလ်ာဂျေီရထားသံုးဘီးေုိင် ယ်

တလှစ ်တလှ 

 ုန်စည်နှင့်ဝန်တောင်မှုရရိှ

နုိင်မှု(အနည်းေံုးေစ်ြေနုှင့်

အထ ်တရွးနုိင်သည်။) 

စားတသာ ် ုန ်

( ုန်စိမ်း၊ ုန်တဖြော ်)  

မီးြိုတြေျောင်သံုးနှင့်အိမ်သံုးပစ္စည်းအ

ဝေ်အထည် 

တော ်လုပ်တရးပစ္စည်းမျေား၊ပရိတဘာဂမျေ

ား 

ပစ္စည်းစံုဝန်တောင်မှုစံုရနုိင် 

စားတသာ ် ုန် ( ုန်စိမ်း၊ ုန်တဖြော ်)        

မီးြိုတြေျောင်သံုးနှင့်အိမ်သံုးပစ္စည်းအဝ

ေ်အထည် 

တော ်လုပ်တရးပစ္စည်းမျေား၊ပရိတဘာဂမျေား
 
ပစ္စည်းစံုဝန်တောင်မှုစံုရနုိင် 

တစျေးအတဖြေြံေအတော ်အဦ တ ာင်းသင့်ညံ့ တ ာင်းသင့်ညံ့ 

ဝန်တောင်မှု တ ာင်းသင့်ညံ့ တ ာင်းသင့်ညံ့ 

ရင်းဖမစ် … ဦးေည်အုပ်စုတေွးတနွးဖြေင်း - ရပ်မိရပ်ြအုပ်စု၊ လယ်သမားအုပ်စု၊ အမျေ ို းသမီးအုပ်စု၊ စုိ ်ပျေ ို းတမွးဖမူတရး 

မဟုေ်တသာဝင်တငွရလုပ်ငန်းမျေားလုပ် ုိင်သူအုပ်စု။ 

တလ့လာတေွ့ရိှြေျေ ်။။ တ ျေးရွာနှင့်အနီးေံုးတေးမှာ မုိင်းဖြေ်မမို့ရိှ မမို ့မတေးဖြစ်မပီး (၁)မုိင်အေွင်း  ွာတဝးပါသည်။ 

တေးေွင် စားတသာ ် ုနပ်စ္စည်းမျေား၊  ုန်စိမ်းမျေား၊ မီးြိုတြေျောင်သံုးပစ္စည်းမျေားနှင့် အဝေ်အထည်မျေ ို းစုံရရိှနိုင်ပါသည်။ 

လမ်းပန်း ေ ်သွယ်တရးတ ာင်းမွန်ပါသည်။ အတရာင်းအဝယ်လုပ်ငန်း လုပ် ိငု်ပါ  အေင်တဖပတစနုိင်ပါသည်။ 



 

(င)    တငွတ  းလ ်လှမ်းမီမှုနှင့်ဘဏ်လုပ်ငန်း 

ဇယား (၂၈) တငွတ  းလ ်လှမ်းမီမှုနှင့်ဘဏ်လုပ်ငန်း 

တြေျေးတငွရရိှနုိင်သည့် 

တနရာ 

တငွတ  းဝန် 

တောင်မှုအမျေ ို းအစ

ား 

ဖပန်လည်တပးေ

ပ်ရမည့် ာလ 

အေုိးနှုန်း 

(လ) 

အတပါင်ြံေ 

ပစ္စည်းလုိအပ်

မှု 

တြေျေးတငွရရန် 

အြေ ်အြဲေမျေား 

အစိုးရဘဏ် 

(ဖမန်မာ့လယ်ယာြံွ မ့ြိ းုတ

ေးဘဏ်/ 

ဖမနမ်ာ့စီးပွားတရးဘဏ်

) 

 ာလေုိတြေျေးတငွ

 

 ာလလေ်တြေျေးတငွ

 ာလရှည်တြေျေး

တငွ 

၃−၆လအေွင်း

 

၆လမှေစ်နှစထိ်

 

ေစ်နှစန်ှင့်အထ

 ် 

အေုိးမ့ဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

သမဝါယမတြေျေးတငွ 

 ာလေုိတြေျေးတငွ

 

 ာလလေ်တြေျေးတငွ

 ာလရှည်တြေျေး

တငွ 

၃−၆လအေွင်း

 

၆လမှေစ်နှစထိ်

 

ေစ်နှစန်ှင့်အထ

 ် 

အေုိးမ့ဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

ပုဂ္ဂလိ ဘဏ် 

 ာလေုိတြေျေးတငွ

 

 ာလလေ်တြေျေးတငွ

 ာလရှည်တြေျေး

တငွ 

၃−၆လအေွင်း

 

၆လမှေစ်နှစထိ်

 

ေစ်နှစန်ှင့်အထ

 ် 

အေုိးမ့ဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

ပုဂ္ဂလိ အတသးစား

တြေျေးတငွဝန်တောင်မှု

 ဏ္ဍ 

 ာလေုိတြေျေးတငွ

 

 ာလလေ်တြေျေးတငွ

 ာလရှည်တြေျေး

တငွ 

၃−၆လအေွင်း

 

၆လမှေစ်နှစထိ်

 

ေစ်နှစန်ှင့်အထ

 ် 

အေုိးမ့ဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

အြွဲ့အလုိ တ်ငွစ/ု 

တငွတြေျေးအစီအစဉ် 

 ာလေုိတြေျေးတငွ

 

၃−၆လအေွင်း

 
အေုိးမ့ဲ 

၁မှ၂ %     
လုိအပ်သည် နည်းသည် 



တြေျေးတငွရရိှနုိင်သည့် 

တနရာ 

တငွတ  းဝန် 

တောင်မှုအမျေ ို းအစ

ား 

ဖပန်လည်တပးေ

ပ်ရမည့် ာလ 

အေုိးနှုန်း 

(လ) 

အတပါင်ြံေ 

ပစ္စည်းလုိအပ်

မှု 

တြေျေးတငွရရန် 

အြေ ်အြဲေမျေား 

 ာလလေ်တြေျေးတငွ

 ာလရှည်တြေျေး

တငွ 

၆လမှေစ်နှစထိ်

 

ေစ်နှစန်ှင့်အထ

 ် 

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

မလုိအပ်ပါ ရှိသည် 

မရှိပါ 

တငွတြေျေးတပးသူ 

 ာလေုိတြေျေးတငွ

 

 ာလလေ်တြေျေးတငွ

 ာလရှည်တြေျေး

တငွ 

တန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအေွင်း

 

၆လမှေစ်နှစထိ်

 

ေစ်နှစန်ှင့်အထ

 ် 

အေုိးမ့ဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

အတပါင်ေုိင် 

 ာလေုိတြေျေးတငွ

 

 ာလလေ်တြေျေးတငွ

 ာလရှည်တြေျေး

တငွ 

တန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအေွင်း

 

၆လမှေစ်နှစထိ်

 

ေစ်နှစန်ှင့်အထ

 ် 

အေုိးမ့ဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

မိေ်တေွနှင့်တေွမျေ ို းမျေ

ား 

 ာလေုိတြေျေးတငွ

 

 ာလလေ်တြေျေးတငွ

 ာလရှည်တြေျေး

တငွ 

တန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအေွင်း

 

၆လမှေစ်နှစထိ်

 

ေစ်နှစန်ှင့်အထ

အေုိးမ့ဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 



တြေျေးတငွရရိှနုိင်သည့် 

တနရာ 

တငွတ  းဝန် 

တောင်မှုအမျေ ို းအစ

ား 

ဖပန်လည်တပးေ

ပ်ရမည့် ာလ 

အေုိးနှုန်း 

(လ) 

အတပါင်ြံေ 

ပစ္စည်းလုိအပ်

မှု 

တြေျေးတငွရရန် 

အြေ ်အြဲေမျေား 

 ် 

ရင်းဖမစ် … (၁) ဦးေည်အုပ်စုတေွးတနွးဖြေင်း - ရပ်မိရပ်ြအုပ်စု၊လယ်သမားအုပ်စု၊ အမျေ ို းသမီးအုပ်စု၊ စုိ ်ပျေ ို းတမွးဖမူတရး 

မဟုေ်တသာဝင်တငွရလုပ်ငန်းမျေားလုပ် ုိင်သူအုပ်စု၊ (၂) သ ်ေုိင်ရာတငွတ  းဝန်တောင်မှုတပးတသာအြဲွ့မျေား။ 

မှေ်ြေျေ ်။။ဖမန်မာ့စီးပွားတရးဘဏ်၏သေ်မှေ်ြေျေ ်အရ ာလေုိတြေျေးတငွေုိသည်မှာအနည်းေံုးေစ်ရ ်မှအမျေားေံုးေစ်နှ

စ်အထိ၊ ာလလေ်တြေျေးတငွေုိသည်မှာ၃နှစ်မှ၅နှစ်အထိ၊ ာလရှည်တြေျေးတငွေုိသည်မှာ၅နှစ်မှ၁၀နှစ်အထိဟုသေ်မှေ်ထား

ပါသည်။အ ယ်၍၁၀နှစ် ာလအထ ်ရှည်  ာစွာတြေျေးတပးတသာတြေျေးတငွမျေားရိှြ့ဲေတသာ ာလရှည်တြေျေးတငွေွင်သာထည့်သွ

င်းတပးရန်ဖြစ်ပါသည်။ 

တလ့လာတေွ့ရိှြေျေ ်။။ တ ျေးရွာေွင် အစုိးရဌာန(သ့ုိမဟုေ်)ပုဂ္ဂလိ မျေားထံမှ တငွတြေျေးယူဖြေင်း မရိှပါ။ နီးစပ်ရာ 

မိေ်တေွနှင့်တေွမျေ ို းမျေားထံမှ တြေျေးတငွမျေား ုိ အေုိးမ့ဲတြေျေးယူဖြေင်း(သ့ုိမဟုေ်) အေုိးအနည်းငယ်တပး၍ တြေျေးယူ 

  တသာ်လည်း အမမဲေတစ တြေျေးယူတလ့မရိှပါ။ 

 

(စ)  ပေ်ဝန်း ျေင်နှင့်သဘာဝရင်းဖမစ်မျေားစီမံြေန့်ြဲွေမှု 

(စ-၁) ပေ်ဝန်း ျေင်နှင့်သဘာဝရင်းဖမစ်မျေားစီမံြေန့်ြဲွေမှုအေွ ်လ ်ရိှအတလ့အ ျေင့်နှင့်အြေ ်အြဲေမျေား 

ဇယား (၂၉) သဘာဝပေ်ဝန်း ျေင်နှင့်သဘာဝရင်းဖမစ်စီမံြေန့်ြဲွေမှုအေွ ်လ ်ရိှအတလ့အ ျေင့်နှင့်အြေ ်အြဲေမျေား 

အတဖြေအတန အြေ ်အြဲေ 

အန္တရာယ်ရိှမှု 

(အြေ ်အြဲေ“ရိှ” ဟုတဖြေုိထားပါ တဖြေုိရန်။ 

“မရိှ” ဟုတဖြေုိထားပါ တဖြရန်မလုိ။)) 

တဖမေီ သဇာအတဖြေအတန ရိှမရိှ ဖမင့်လေ်နိမ့် 

အပင်မျေ ို းစိေ်မျေား ရိှမရိှ ဖမင့်လေ်နိမ့် 

ြျေ ်ပုိးနှင့်တရာဂါ ာ ွယ်ထိန်းြေျေုပ်မှု ရိှမရိှ ဖမင့်လေ်နိမ့် 

တရအရင်းအဖမစ် ရိှမရိှ ဖမင့်လေ်နိမ့် 

ငါးမျေ ို း ဲွမျေား ရိှမရိှ ဖမင့်လေ်နိမ့် 

အဖြေားေိရစ္ဆာန်မျေ ို း ဲွမျေား ရိှမရိှ ဖမင့်လေ်နိမ့် 

စွန့်ပစ်ပစ္စည်းစီမံြေန့်ြဲွေမှု ရိှမရိှ ဖမင့်လေ်နိမ့် 

ရင်းဖမစ် … ဦးေည်အုပ်စုတေွးတနွးဖြေင်း - ရပ်မိရပ်ြအုပ်စု၊လယ်သမားအုပ်စု။ 

တလ့လာတေွ့ရိှြေျေ ်။။ တ ျေးရွာ၏ တသာ ်သံုးတရအေွ ် ေစ်ြေျေ ို ့အိမ်တထာင်စုအနည်းငယ်သည်  

လ ်ေူးေွင်းမျေား ုိ အသံုးဖပု  တသာ်လည်း၊စိမ့်စမ်းတရနှင့်တြေျောင်းတရ ုိသာ အဓိ ထား သံုးစဲွ  ပါသည်။  သ့ုိအေွ ် 

အတလအလွင့်မဖြစ်တအာင် အမျေားသံုးအုေ်တရ န်ဖြင့် သုိတလှာင်လုိဖြေင်းဖြစ်ပါသည်။ 

(ေ)   ပညာတရး 



(ေ-၁)  ပညာတရးနှင့်စာေေ်တဖမာ ်မှု 

ဇယား (၃၀) မူလေန်း၊အလယ်ေန်း၊အထ ်ေန်းနှင့်ေ ္ကသုိလ်အေင့်စာေေ်တဖမာ ်မှုနှုန်း 

အေန်းပညာမပီးတဖမာ ်မှု  ျေား မ တပါင်း 

စာမေေ်သူဦးတရ ၈ ၁၄ ၂၂ 

မူလေန်းအေင့်ရှိသူဦးတရ ၁၆ ၁၃ ၂၉ 

အလယ်ေန်းအေင့်ရှိသူဦးတရ ၇ ၇ ၁၄ 

အထ ်ေန်းအေင့်ရိှသူဦးတရ ၁ ၂ ၃ 

ေ ္ကသုိလ်/တ ာလိပ်အေင့်ရှိသူဦးတရ    

ရင်းဖမစ် … အိမ်တထာင်စုစာရင်းတ ာ ်ယူမှု။ 

မှေ်ြေျေ ်။ ။ ဤဇယား ုိဖြည့်သွင်းရာေွင် ဖပည်တထာင်စုသမ္မေဖမနမ်ာနိုင်ငံတော်အစိုးရ၊ ပညာတရးဝန်က ီးဌာနမှ 

အသိအမှေ်ဖပုထားတသာအေန်းပညာေ ်တရာ ်မပီး/ေ ်တရာ ်ေဲသူမျေား ိုသာဖြည့သွ်င်းရန်ဖြစ်ပါသည်။တြာ်ဖပပါ 

အြေျေ ်နှင့် ုိ ်ညီြေျေင်းမရိှြ့ဲေတသာ် ဇယားေွင်ဖြည့်သွင်းဖြေင်းမရိှဘဲ တလ့လာတေွ့ရိှြေျေ ်ေွင်သာ မှေ်ြေျေ ်အတနဖြင့် 

တြာ်ဖပရန်ဖြစ်ပါသည်။ အေန်းပညာမပီးတဖမာ ်မှုေုိသည်မှာ ေစ်ဦးေစ်တယာ ်၏ ဘဝေွင်သင်ယူတလ့လာြ့ဲေတသာ 

တနာ ်ေံုးပညာတရးအေင့်/ အတဖြေအတန ုိေုိလုိပါသည်။ဥပမာ - ယြုေစာရင်းတ ာ ်ယူြေျေန်ိေွင်အဋ္ဌမေန်း (Grade 

8)ေွင်ပညာသင်  ားတနသည်ပါ “အလယ်ေန်းအေင့်ရိှသူဦးတရ”ေွင်လည်းတ ာင်းေေိယေန်း(Grade 3) ေွင် 

ပညာသင်  ားတနပါ (သ့ုိမဟုေ်)တရးေေ်ြေ်ေေ်အေင့်သာ (ဥပမာ-ဘုန်းက ီးတ ျောင်းထွ ်)ရိှသည်ေုိပါ  

“မူလေန်းအေင့်ရိှသူဦးတရ”ေွင်သာထည့်သွင်းရပါမည်။“ဘုန်းက ီးတ ျောင်းသင်ပညာတရး (ဘ -တ ျောင်း)” ုိ 

ေည်းပူးြ့ဲေ၊ ေည်းပူးေဲဖြစ်ပါ  သ ်ေုိင်ရာအေန်းပညာအေင့်အလုိ ် ထည့်သွင်းရပါမည်။ စေုေ္ထေန်း(Grade4) 

တအာင်ဖမင်မပီးအလယ်ေန်းပညာေ ်လ ်သင်  ားဖြေင်းမရိှပါ “မူလေန်းအေင့်ရိှသူဦးတရ”ေွင်သာထည့်သွင်းရပါမည်

။အတဖြေြံေပညာမူလေန်းပညာ ုိသင်ယူမပီးေံုးသင့်သည့်အရွယ် ုိတ ျော်လွန်မပီးဖြစ်တသာ်လည်းစာလံုးဝမေေ်ပါ “စာမ

ေေ်သူဦးတရ”ေွင်သာဖြည့်သွင်းရန်ဖြစ်ပါသည်။ 

တလ့လာတေွ့ရိှြေျေ ်။။ တ ျေးရွာေွင် စာမေေ်သူဦးတရ(၂၂)ဦး(၃၂)ရာြုိေင်နှုန်းရိှမပီး တ ျောင်းေ ်သူဦးတရသည် 

မူလေန်းအေင့်မှ ေ ်လ ်ေ ် တရာ ်ရမည့ ် အေန်းပညာမျေားေွင် ေဖြည်းဖြည်းဖမင့်ေ ်သွားသဖြင့် 

ပညာတရးေွင် အားတ ာင်းလာသည် ိတုေွ့ရပါသည်။ 

 

(ေ-၂) တ ျောင်းေ ်နှုန်း 

ဇယား (၃၁) တ ျောင်းေ ်နှုန်း 

ပညာတရးအေင့်အေန်း  ျေား မ တပါင်း 

မူလေန်း ၁၆ ၁၃ ၂၉ 

အလယ်ေန်း ၇ ၇ ၁၄ 

အထ ်ေန်း ၁ ၂ ၃ 



ပညာတရးအေင့်အေန်း  ျေား မ တပါင်း 

ေ ္ကသုိလ်/တ ာလိပ်    

ရင်းဖမစ် … (၁) တ ျောင်းဝင်စာရင်း၊ (၂) ေယ်အိမ်မှူးမျေား။ 

မှေ်ြေျေ ်။ ။ ဤဇယား ုိဖြည့်သွင်းရာေွင် ဖပည်တထာင်စုသမ္မေဖမန်မာနိုင်ငံတော်အစိုးရ၊ ပညာတရးဝန်က ီးဌာနမှ 

အသိအမှေ်ဖပုထားတသာစာသင်တ ျောင်းမျေား၊ ေ ္ကသုိလ်တ ာလိပ်မျေားေွင် ပညာေ ်တရာ ်တနသူမျေား ိုသာ 

ဖြည့သွ်င်းရန်ဖြစ်ပါသည်။၄င်းအဖပင်“ဘုန်းက ီးတ ျောင်းသင်ပညာတရး” ုိသင်ယူေည်းပူးတနတသာတ ျောင်းသူ/သားမျေား ုိ

အတဖြေြံေပညာဦးစီးဌာနမှသေ်မှေ်ထားတသာပညာတရးစနစ်/အေင့်သေ်မှေ်ြေျေ ်မျေားနှင့်အညီသေ်မှေ်ဖြည့်သွင်းရန်ဖြစ်

ပါသည်။ 

တလ့လာတေွ့ရိှြေျေ ်။။ တ ျေးရွာေွင် မူလေန်းတ ျောင်းရိှမပီး တ ျောင်းေ ်တနတသာ တ ျောင်းသားဦးတရသည်( ျေား-

၁၆)ဦး၊ (မ-၁၃)ဦး စုစုတပါင်း(၂၉)ဦး ရိှပါသည်။ တ ျေးရွာရိှ တ ျောင်းတနအရွယ် တလးမျေားအားလံုး 

တ ျောင်းေေ်  ဖြေင်းသည် တ ျေးရွာ၏ပညာတရးအေွ ် အလားအလာတ ာင်းမျေား ဖြစ်တ  ာင်း တေွ့ရိှရပါသည်။  

(ေ-၃) စာသင်တ ျောင်းတောင်အတဖြေအတနနှင့်ဝန်တောင်မှုမျေား 

ဇယား (၃၂) စာသင်တ ျောင်းတောင်အတဖြေအတနနှင့်ဝန်တောင်မှုမျေား 

အတ  ာင်းအရာ တ ျောင်းအေင့် 

 ။တ ျောင်းအေင့် 
မူလေန်းမူလွန်အလယ်ေန်း(ြဲွေ) အလယ်ေန်း 
အထ ်ေန်း(ြဲွေ) အထ ်ေန်း 

ြေ။ရွာမှအ ွာအတဝး (မုိင်) 
၀မှ၁မုိင်၁မုိင်မှ၃မုိင် 
၁၅မုိင်မှ၂၀မုိင် 
၂၀မုိင်အထ ် 

ဂ။သယ်ယူပ့ုိတောင်တရးဝန်တောင်မှု 
တဖြေလျေင်စ ်ဘီး 
ေုိင် ယ် ား 

ဃ။စာသင်တ ျောင်း၏စုစုတပါင်း  မ်းြေင်းဧရိယာ 
(စေုရန်းတပ)* 

၆၀ တပ 

င။အမုိး၊နံရံ၊အြေင်းအရည်အတသွး တ ာင်းသင့်ညံ့ 

စ။တ ျောင်းသံုးပရိတဘာဂလံုတလာ ်မှု လံုတလာ ်မှုရှိသည်မလံုတလာ ်ပါ 

ေ။တ ျောင်းအိမ်သာအတဖြေအတန 

တ ာင်းသင့် 

ညံ့မရှိ 

စျေ။တ ျောင်းအာဟာရေုိ တ် ျွးမှု 

ေုိ တ် ျွးမှုရှိသည် 

ေုိ တ် ျွးမှုမရှိပါ 

ဇ။တ ျောင်းေရာ/မဦးတရ   ျေား မ တပါင်း 

အစိုးရြေန့်  ၁ ၁ 



အတ  ာင်းအရာ တ ျောင်းအေင့် 

တ ျေးရွာြေန့်    

ရင်းဖမစ် … (၁) ဦးေည်အုပ်စုတေွးတနွးဖြေင်း - ရပ်မိရပ်ြအုပ်စု၊ (၂) မိဘေရာအသင်း။ 

မှေ်ြေျေ ်။။ တ ျေးရွာေွင်စာသင်တ ျောင်းမရိှပါ  ( ၊ြေ၊ဂ)  ုိသာတဖြေုိရပါမည်။ စာသင်တ ျောင်း၏စုစုတပါင်း   မ်း 

ြေင်း ဧရိယာ (စေုရန်းတပ = အလျေား × အနံ)သည် စာသင်တ ျောင်းေစ်တ ျောင်းအေွင်းရိှ 

တ ျောင်းအတော ်အဦအားလံုး၏ စုစုတပါင်းဧရိယာ ုိ ေုိလုိသည်။ 

တလ့လာတေွ့ရိှြေျေ ်။။ တ ျောင်းပညာတရးအေွ ်နးီစပ်တသာ အထ ်ေန်း ပညာတရးအေွ ် မမို့ေွင်းရှိ 

အတဖြေြံေပညာအထ ်ေန်းတ ျောင်း(၁)ေွင် သွားတရာ ်သင်  ားသည် ိ ုတေွ့ရိှရပါသည်။ 

(ေ-၄) ပညာတရးအြေ ်အြဲေနှင့်ဖပဿနာမျေား 

ဇယား (၃၃) ပညာတရးအြေ ်အြဲေနှင့်ဖပဿနာမျေား 

အြေ ်အြဲေ/ ဖပဿနာ ရှင်းလင်းြေျေ ် 

တ ျောင်းေရာ/မရရှိနိုင်မှု လံုတလာ ်မလံုတလာ ် 

ေပည့် - ေရာအြေျေ ို း ၄၀: ၁တအာ ်၄၀: ၁အထ ် 

မူလေန်းပညာတ ျောင်းထွ ်နှုနး် မရှိနည်းလေ်မျေား 

မသန်စွမ်းသူမျေားအေွ ်ပညာတရးအထူးအစီအစဉ် ရှိမရှိ 

တ ျောင်းသံုးစာအုပ်နှင့်စာတရး ိရိယာ လံုတလာ ်မလံုတလာ ် 

ေင်းရဲတသာမိသားစုမျေားအေွ ်တ ျောင်းစရိေ်မေေ်နုိင်မှု ဖမင့်အသင့်အေင့် 

တ ျောင်းအား စားေုိင်ရာပစ္စည်းမျေားလ ်လှမ်းမီမှု မရှိနည်း 

မိဘေရာအသင်း၏အြေန်း ဏ္ဍ တ ာင်းသင့်ညံ့ 

တဘးအန္တရာယ်တ  ာင့်ပျေ ်စီးဖြေင်း မရှိနည်းလေ်မျေား 

ရင်းဖမစ် … (၁) ဦးေည်အုပ်စုတေွးတနွးဖြေင်း - ရပ်မိရပ်ြအုပ်စု၊ (၂) မိဘေရာအသင်း။ 

တလ့လာတေွ့ရိှြေျေ ်။။  

(ဇ)    ျေန်းမာတရးနှင့်အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အဖြစ်မျေားတသာတရာဂါမျေား 

ဇယား (၃၄) အဖြစ်မျေားတသာတရာဂါမျေား 

# တရာဂါ ပျေ ံ့ န့ံှမှု/ဖြစ်ပွားမှု 

၁ ဝမ်းပျေ ်ဝမ်းတလျှာ ဖမင့် နိမ့် မရိှ 

၂ တသွးလွန်ေုပတ် ွး ဖမင့် နိမ့် မရိှ 

၃ ငှ ်ြျေား ဖမင့် နိမ့် မရိှ 

၄ အသ ်ရှူလမ်းတ  ာင်း ူးစ ်တရာဂါ ဖမင့် နိမ့် မရိှ 



# တရာဂါ ပျေ ံ့ န့ံှမှု/ဖြစ်ပွားမှု 

၅ HIV, AIDS, လိင်မှေေင့် ူးစ ်နုိင်တသာတရာဂါမျေား ဖမင့် နိမ့် မရိှ 

၆ ေီဘီ ဖမင့် နိမ့် မရိှ 

၇ ေီးြေျေ ို  ဖမင့် နိမ့် မရိှ 

၈ တသွးေုိး ဖမင့် နိမ့် မရိှ 

၉ အသည်းတရာဂါ ( ဘီ၊စီ)  ဖမင့်     နိမ့်              မရိှ 

၁၀ အာဟာရြေျေ ို ့ေ့ဲမှု ဖမင့်      နိမ့်              မရိှ 

၁၁ အဖြေား ူးစ ်နိငု်တသာတရာဂါမျေား ဖမင့်      နိမ့်              မရိှ 

ရင်းဖမစ် … (၁) ဦးေည်အုပ်စုတေွးတနွးဖြေင်း - ရပ်မိရပ်ြအုပ်စု၊အမျေ ို းသမီးအုပ်စု (၂) တ ျေးလ ် ျေန်းမာတရးဌာန/ 

တ ျေးလ ် ျေန်းမာတရးဌာနြဲွေ။ 

တလ့လာတေွ့ရိှြေျေ ်။။ တ ျေးရွာသူ/သားမျေားအတနဖြင့် ရာသီအ ူးအတဖပာင်း ြျေားနာဖြေင်းမှလဲွ၍ တသွးေုိး၊ ေီးြေျေ ို ၊ 

ဝမ်းပျေ ်ဝမ်းတလျှာ၊ တသွးလွန်ေုပ်တ ွး၊ ငှ ်ြျေား၊ ေီဘီစသည့် တရာဂါမျေားမှာ ဖြစ်ပွားမှုနည်းပါသည်။ အဖြေား ူးစ ်နုိင် 

တသာတရာဂါမျေားေွင်  ုိဗစ်-၁၉တရာဂါ ူးစ ်မှု အနည်းငယ်ြံေစား  ရတ  ာင်း တေွ့ရိှရပါသည်။ 

(ဇ-၂)   လွန်ြ့ဲေတသာ (၁၂) လအေွင်း ာ ွယ်တေးထုိးနံှမှု 

ဇယား (၃၅)  လွန်ြ့ဲေတသာ (၁၂) လအေွင်း ာ ွယ်တေးထုိးနံှမှု 

စ

ဉ် 

 ာ ွယ်တေးထုိးဖြေင်း(ရိှ၊မရိှအမှန်ဖြေစ်ရန်) ရိှ မရိှ 

၁ အေေ်ုတရာဂါ   

၂ ေံုေ့ုိ၊   ်ညှာ၊တမးြုိေင်နှင့်အသည်းတရာင်အသားဝါ   

၃ ပုိလီယိုတရာဂါ   

၄ တမးြုိေင် ( ုိယ်ဝန်တောင် ာလအေွင်း)   

၅ ဝ သ် ်တရာဂါ   

၆ အဖြေားစုတပါင်း ာ ွယ်တေးထုိးနံှမှု   

၇ အာဟာရမှေ်ေမ်းယူမှု (အရပ်အဖမင့်၊အတလးြေျေနိ်၊လ ်တမာင်းပေ်)   

၈ အာဟာရပညာတပးအစီအစဉ်   

ရင်းဖမစ် … (၁) ဦးေည်အုပ်စုတေွးတနွးဖြေင်း - ရပ်မိရပ်ြအုပ်စု၊အမျေ ို းသမီးအုပ်စု၊ (၂) တ ျေးလ ် ျေန်းမာတရးဌာန/ 

တ ျေးလ ် ျေန်းမာတရးဌာနြဲွေ။ 

တလ့လာတေွ့ရိှြေျေ ်။။ မမို့နယ်ဖပည်သ့ူတေးရံုေွင်  ာ ွယ်တေးထုိးနံှဖြေင်းနှင့်  ျေန်းမာတရးတစာင့်တရှာ ်မှု 

တပးတ  ာင်း တေွ့ရိှရပါသည်။ 

(ဇ-၃)   ျေန်းမာတရးအတထာ ်အပ့ံမျေား(တေးရံု/တေးတပးြေန်းမျေား) 

ဇယား (၃၆)  ျေန်းမာတရးအတထာ ်အပ့ံနှင့်ဝန်တောင်မှုမျေား 

 ျေန်းမာတရးဝန်တောင်မှု ြေရီးအ ွာအတဝး (မုိင်) အြေန်း/ ုေင်လံုတလာ ်မှု 

တ ျေးလ ် ျေန်းမာတရးဌာန/ 

ဌာနြေွ ဲ

၀မှ၁မုိင်၁မုိင်မှ၃မုိင် 

၃မုိင်မှ၅မုိင် 

၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထ ် 

ရှိ 

မရှိ 

ေုိ န်ယ်တေးရံု ၀မှ၁မုိင် ရှိ 



 ျေန်းမာတရးဝန်တောင်မှု ြေရီးအ ွာအတဝး (မုိင်) အြေန်း/ ုေင်လံုတလာ ်မှု 

၁မုိင်မှ၃မုိင် 

၃မုိင်မှ၅မုိင် 

၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထ ် 

မရှိ 

မမို ့နယ်တေးရံု 

၀မှ၁မုိင် 

၁မုိင်မှ၃မုိင် 

၃မုိင်မှ၅မုိင်၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထ ် 

ရှိ 

မရှိ 

တေးေုိင် 

ရွာေွင် (သ့ုိမဟုေ်) 

ရွာအနီးအနားေွင်တေးေုိင်ရိှသည် 

 

ရွာေွင် (သ့ုိမဟုေ်) 

ရွာအနီးအနားေွင်တေးေုိင်မရှိပါ 

တေးေုိင်ေွင်တေးဝါးမျေား ိုစနစ်ေ

 ျေသုိတလာှင်ထားသည် 

တေးေုိင်ေွင်တေးဝါးမျေား ိုစနစ်ေ

 ျေသုိတလာှင်ထားဖြေင်းမရှပိါ 

ရင်းဖမစ် … (၁) ဦးေည်အုပ်စုတေွးတနွးဖြေင်း - ရပ်မိရပ်ြအုပ်စု၊အမျေ ို းသမီးအုပ်စု၊ (၂) တ ျေးလ ် ျေန်းမာတရးဌာန/ 

တ ျေးလ ် ျေန်းမာတရးဌာနြဲွေ။ 

တလ့လာတေွ့ရိှြေျေ ်။။ တ ျေးရွာနှင့်(၀)မုိင်မှ(၁)မုိင်  ားအ ွာအတဝးေွင် တ ျေးလ ် ျေန်းမာတရးဌာနြဲွေရိှမပီး အြေန်း/ 

 ုေင်လံုတလာ ်မှုရိှတ  ာင်း၊ မုိင်းဖြေ်မမို့နယ်ဖပည်သ့ူတေးရံုက ီးေွင် အြေျေန်ိဖပည့် ျေန်းမာတရးတစာင့်တရှာ ်ြွေင့် 

ရရိှတ  ာင်း တေွ့ရပါသည်။ 

 

(စျေ)    တရနှင့်ပေ်ဝန်း ျေင်သန့်ရှင်းတရး 

(စျေ-၁)  တသာ ်သံုးတရရရိှမှု 

ဇယား (၃၇) တသာ ်သံုးတရရရိှနုိင်မှု 

တရရရိှနုိင်မှု 
အသံုးဖပုတသာ 

အိမ်တထာင်စု 

တသာ ်သံုးတရ 

အရည်အတသွး စမ်း 

သပ် စစ်တေးထားမှု 

(စနစ်ေ ျေ စမ်းသပ် 

စစ်တေး ထားမှု ရိှပါ  

“ရိှ”၊ မရိှပါ  “မရိှ” ) 

တရ အရည်အတသွး 

(တသာ ်သံုးတရ အရည် 

အတသွး စမ်းသပ်စစ်တေး 

ထားမှုေွင် “ရိှ” ဟု တဖြ 

ေုိ ထားပါ  တဖြေုိရန်။ 

“မရိှ” ဟု တဖြေုိထား 

ပါ  တဖြရန်မလုိ) 

တသာ ်သံုးတရ ရရိှ 

နုိင်မှုနှင့် လံုတလာ ် မှု 

အတဖြေအတန 

(ရာသီမတရွး ရပါ  တနွ၊ 

မုိးနှင့် တောင်း 

ရာသီသံုးမျေ ို းလံုး ုိ 

တရွးတပးပါရန်) 

တရေွင်း  ရှိ        မရှိ တ ာင်း  သင့်  ညံ့ 

 တနွ              
 မုိး               
 တောင်း        

အဝီစိေွင်း/ 

စ ်ေပ် 
 ရှိ        မရှိ တ ာင်း  သင့်  ညံ့ 

 တနွ              
 မုိး               
 တောင်း        

အဝီစိေွင်း/  

ေံု င် 
 ရှိ        မရှိ တ ာင်း  သင့်  ညံ့ 

 တနွ              
 မုိး               
 တောင်း        



တရရရိှနုိင်မှု 
အသံုးဖပုတသာ 

အိမ်တထာင်စု 

တသာ ်သံုးတရ 

အရည်အတသွး စမ်း 

သပ် စစ်တေးထားမှု 

(စနစ်ေ ျေ စမ်းသပ် 

စစ်တေး ထားမှု ရိှပါ  

“ရိှ”၊ မရိှပါ  “မရိှ” ) 

တရ အရည်အတသွး 

(တသာ ်သံုးတရ အရည် 

အတသွး စမ်းသပ်စစ်တေး 

ထားမှုေွင် “ရိှ” ဟု တဖြ 

ေုိ ထားပါ  တဖြေုိရန်။ 

“မရိှ” ဟု တဖြေုိထား 

ပါ  တဖြရန်မလုိ) 

တသာ ်သံုးတရ ရရိှ 

နုိင်မှုနှင့် လံုတလာ ် မှု 

အတဖြေအတန 

(ရာသီမတရွး ရပါ  တနွ၊ 

မုိးနှင့် တောင်း 

ရာသီသံုးမျေ ို းလံုး ုိ 

တရွးတပးပါရန်) 

မုိးတရ 

သုိတလာှင် န်  
 ရှိ        မရှိ တ ာင်း  သင့်  ညံ့ 

 တနွ              
 မုိး               
 တောင်း        

ဖမစ/်တြေျောင်းတရ  ရှိ         မရှိ တ ာင်း  သင့်  ညံ့ 
 တနွ              
 မုိး               
တောင်း        

တရ န်  ရှိ        မရှိ တ ာင်း  သင့်  ညံ့ 
 တနွ              
 မုိး               
 တောင်း        

စိမ့်စမ်းတရ ၂၇ ရှိ        မရှိ တ ာင်း  သင့်  ညံ့ 

 တနွ              
 မုိး               
တောင်း        

ရင်းဖမစ်… (၁) အိမ်တထာင်စုစာရင်းတ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦးေည်အုပ်စုတေွးတနွးဖြေင်း - ရပ်မိရပ်ြအုပ်စု၊အမျေ ို းသမီးအုပ်စု၊ (၃) 

တ ျေးရွာသယံဇာေဖပတဖမပံု။ 

တလ့လာတေွ့ရိှြေျေ ်။။ တ ျေးရွာေစ်ရွာလံုးရိှ အိမ်တထာင်စုအားလံုးသ့ုိ တြေျောစိမ့်စမ်းတရမျေား ုိ ပုိ ်ဖြင့် သွယ်ေန်း၍ 

တသာ ်သံုးတရအဖြစ် အသံုးဖပုလျေ ်ရိှပါသည်။ တရအရည်အတသွးမှာ တ ာင်းမွန်မပီး ေစ်နှစ်ပေ်လံုး အသံုးဖပုနုိင်ပါသည်။ 

 

(စျေ-၂) သန့်ရှင်းတရးအတဖြေအတန (အိမ်သာအမျေ ို းအစားနှင့်အိမ်တထာင်စုအတရအေွ ်) 

ဇယား (၃၈) အိမ်သာအမျေ ို းအစား 

သံုးစဲွနုိင်တသာအိမ်သာအမျေ ို းအစား သံုးစဲွနုိင်တသာအိမ်တထာင်စု 

သန့်ရှင်းတသာယင်လံုအိမ်သာသံုးစဲွမှု 

တရေဲွအိမ်သာ  

တရတလာင်း/ယင်လံုအိမ်သာ ၂၇ 

မသန့်ရှင်းတသာယင်လံုအိမ်သာသံုးစဲွမှု 

ေွင်း/ဇလားအိမ်သာ  

ေွင်းမရှိအိမ်သာ  

အိမ်သာမရှိ  

ရင်းဖမစ်… (၁) အိမ်တထာင်စုစာရင်းတ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦးေည်အုပ်စုတေွးတနွးဖြေင်း - ရပ်မိရပ်ြအုပ်စု၊အမျေ ို းသမီးအုပ်စု၊ (၃) 

တ ျေးလ ် ျေန်းမာတရးဌာန/တ ျေးလ ် ျေန်းမာတရးဌာနြဲွေ။ 

တလ့လာတေွ့ရိှြေျေ ်။။ တ ျေးရွာရိှအိမ်တထာင်စုေုိင်းေွင် တရတလာင်း/ယင်လံုအိမ်သာ(၂၇)လံုး အသံုးဖပုလျေ ်ရိှမပီး 

 ျေန်းမာသန့်ရှင်းတရး အားတ ာင်းတ  ာင်းတေွ့ရိှရပါသည်။ 

(ည)    ျေား −  မတရးရာ 



ဇယား (၃၉)  ျေား − မတရးရာ 

# 
တ ျေးရွာ၏လူမှုစီးပွားြံွ့မြိုးတစတရးအေွ ်အမျေ ို းသမီးမျေား၏ 

စွမ်းတောင်ရည်ဖမှင့်သင့်တသာအြေျေ ်မျေား 

ဦးေည်အုပ်စုတေွးတနွးပဲွေွင်ေ ်တရာ ်သူမ
ျားမှမှန်သည်ဟုယူေတသာေစ်ြုေ ုိတရွးတပ

းပါရန် 

၁ 
တ ျေးရွာစီမံအုပ်ြေျေုပ်မှုစနစ်ေွင်အမျေ ို းသမီးမျေားေ ်  စွာပါ 
ဝင်မှု/တြေါင်းတောင်မှု 

ရိှ မရိှ 

၂ 
တ ျေးရွာြံွ့မြိုးတရးလုပ်ငန်းမျေားနှင့်အြဲွ့အစည်းမျေားေွင်အမျေ ို းသ
မီးမျေားေ ်  စွာပါဝင်တောင်ရွ ်မှု 

ရိှ မရိှ 

၃ 
လွန်ြ့ဲေတသာနှစ်အေွင်းတ ျေးရွာအေွင်းရိှမိန်း တလးမျေား/ 
အမျေ ို းသမီးမျေားအား သံသယဖြစ်ြွယ်အ  မ်းြ ်မှု (သ့ုိ) 
ေုိင်  ားမှုမျေား 

ရိှ မရိှ 

၄ 
အမျေ ို းသမီးတရးရာအ  မ်းြ ်မှုမျေားအေွ ်ဥပတေနှင့်ေရားမျှ
ေမှုေုိင်ရာမျေားအေွ ်လူထု၏အသိအဖမင်ရိှမှု 

ရိှ မရိှ 

၅ 

အမျေ ို းသမီးမျေားသေင်းအြေျေ ်အလ ်နှင့်သင်ေန်းမျေားလ ်လှ
မ်းမီမှု (ဥပမာ- စုိ ်ပျေ ို းတရးေုိင်ရာ ေုိးြေျဲေ့ပညာတပး 
ဝန်တောင်မှုမျေား၊အိမ်ေွင်းမှုသ ်တမွးသင်ေန်းမျေား၊တဘးအန္တ 
ရာယ်က ိုေင်ဖပင်ေင်မှုနှင့်အသိအဖမင်ဖမှင့်ေင်ဖြေင်းမျေား) 

ရိှ မရိှ 

၆ 
အမျေ ို းသမီးမျေား၏ဘဏ်နှင့်တငွတ  းဝန်တောင်မှုမျေားလ ်လှမ်း
မီမှု 

ရိှ မရိှ 

၇ 
စုိ ်ပျေ ို းတရးနှင့်စို ်ပျေ ို းတရးမဟုေ်တသာ ဏ္ဍမျေားေွင်အမျေ ို း 
သားနှင့်အမျေ ို းသမီးမျေားအေွ ်ေူညီတသာအလုပ်အ ုိင်အြွေင့်
အလမ်းမျေား 

ရိှ မရိှ 

၈ 
အိမ်တထာင်စု (သ့ုိ) တ ျေးရွာထ ်တ ျော်လွန်၍ အမျေ ို းသမီးမျေား 
၏ ဦးတောင်လှုပ်ရှားမှု 

ရိှ မရိှ 

ရင်းဖမစ် (၁) အြဲွ့အစည်းမျေားစာရင်း၊ (၂) ဦးေည်အုပ်စုတေွးတနွးဖြေင်း- ရပ်မိရပ်ြအုပ်စု၊အမျေ ို းသမီးအုပ်စု။ 

တလ့လာတေွ့ရိှြေျေ ်။။ တ ျေးရွာရှိအမျေ ို းသမီးမျေားသည် အုပ်ြေျေုပ်တရးနှင့် တ ျေးရွာထ ်တ ျော်လွန်သည့် ဦးတောင်မှု 

 ိစ္စရပ်မျေားမှလဲွ၍ တ ျေးရွာအေွင်းြွံ့ မြိုးတရးလုပ်ငန်းမျေားလုပ်တောင်မှုေွင် ေ ်  စွာပူးတပါင်းပါဝင်တောင်ရွ ် 

  တ  ာင်း တေွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(ဋ)     အတဖြေြံေအတော ်အဦမျေားအတဖြေအတန 

(ဋ-၁)  တ ျေးရွာ၏လမ်းေည်ရိှမှု 

ဇယား (၄၀) တ ျေးရွာ၏လမ်းေည်ရိှမှုအတဖြေအတန 

လမ်းအမျေ ို းအစား အမျေို းအစား 
အရည်အ

တသွး 

ေည်တော ် 

ြ့ဲေတသာနှစ် 

ရာသီအလုိ ်

သံုးစဲွနုိင်မှု 

လမ်းအရှည် 

(မုိင်) 

တဘးအန္တရာယ်

မျေားတ  ာင့် 

ပျေ ်စီးမှုရိှပါ

 တြာ်ဖပရန် 



လမ်းအမျေ ို းအစား အမျေို းအစား 
အရည်အ

တသွး 

ေည်တော ် 

ြ့ဲေတသာနှစ် 

ရာသီအလုိ ်

သံုးစဲွနုိင်မှု 

လမ်းအရှည် 

(မုိင်) 

တဘးအန္တရာယ်

မျေားတ  ာင့် 

ပျေ ်စီးမှုရိှပါ

 တြာ်ဖပရန် 

ရွာေွင်းလမ်း 
၁၂၃

၄၅ 

တ ာင်း

သင့်ည့ံ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွင့်လင်းရာသီ

ေစ်နှစ်ပ

ေ်လံုး 

၀−၁မုိင် 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထ

 ် 

ရိှ 

မရိှ 

ြေျေဉ်း ပ်လမ်း 
၁၂၃

၄၅ 

တ ာင်း

သင့်ည့ံ

 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွင့်လင်းရာသီ

ေစ်နှစ်ပ

ေ်လံုး 

၀−၁မုိင် 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထ

 ် 

ရိှ 

မရိှ 

ရွာြေျေင်းေ ်လမ်း 
၁၂၃

၄၅ 

တ ာင်း

သင့်ည့ံ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွင့်လင်းရာသီ

ေစ်နှစ်ပ

ေ်လံုး 

၀−၁မုိင် 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထ

 ် 

ရိှ 

မရိှ 

 ုန်ထုေ်လမ်း 
၁၂၃

၄၅ 

တ ာင်း

သင့်ည့ံ

 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွင့်လင်းရာသီ

ေစ်နှစ်ပ

ေ်လံုး 

၀−၁မုိင် 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထ

 ် 

ရိှ 

မရိှ 

ရင်းဖမစ်… ဦးေည်အုပ်စုတေွးတနွးဖြေင်း - ရပ်မိရပ်ြအုပ်စု။ 

မှေ်ြေျေ ်။။တဖမသားလမ်း - ၁၊တ ျော ်ြေင်းလမ်း - ၂၊တ ျော ်တြေျောလမ်း - ၃၊ ွန် ရစ်လမ်း - ၄၊ ေ္တရာလမ်း - ၅ 

တလ့လာတေွ့ရိှြေျေ ်။။ တ ျေးရွာေွင်းလမ်းမျေားမှာ  ုိယ်ထူ ုိယ်ထစနစ်ဖြင့်တောင်ရွ ်ထားတသာ တဖမသားလမ်း 

သာရိှပါသည်။  ုန်းတဖမတပါ်ေွင် ေည်ရိှတသာ တဖမသားလမ်းဖြစ်၍ မုိးရွာတသာအြေါ သွားလာမှု အေင်မတဖပမှု 

ဖြစ်တပါ်လျေ ်ရိှပါသည်။ 

 

(ဋ-၂)   တ ျေးရွာ၏ေံေားေည်ရိှမှု 

ဇယား (၄၁) တ ျေးရွာ၏ေံေားေည်ရိှမှုအတဖြေအတန 



ေံေားအမျေ ို း

အစား 

အရွယ်အစား 

(အလျေား၊အနံ၊အဖမင့်) 
အရည်အတသွး 

ေည်တော ် 

ြ့ဲေတသာနှစ် 

ရာသီအလုိ ် 

သံုးစဲွနုိင်မှု 

တဘးအန္တရာယ်

မျေားတ  ာင့် 

ပျေ ်စီးမှုရိှပါ

 တြာ်ဖပရန် 

ေိပ်ြေေံံေား 

 တ ာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွင့်လင်းရာသီ

ေစ်နှစ်ပေ်လံုး
 

ရိှ 

မရိှ 

 ွန် ရစ်ေံ

ေား 

 တ ာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွင့်လင်းရာသီ

ေစ်နှစ်ပေ်လံုး
 

ရိှ 

မရိှ 

သစ်သား 

ေံေား 

 တ ာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွင့်လင်းရာသီ

ေစ်နှစ်ပေ်လံုး
 

ရိှ 

မရိှ 

က ိုးေံေား 

 တ ာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွင့်လင်းရာသီ

ေစ်နှစ်ပေ်လံုး
 

ရိှ 

မရိှ 

ဝါးေံေား 

 တ ာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွင့်လင်းရာသီ

ေစ်နှစ်ပေ်လံုး
 

ရိှ 

မရိှ 

တရ ပန် 

 တ ာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွင့်လင်းရာသီ

ေစ်နှစ်ပေ်လံုး
 

ရိှ 

မရိှ 

တရတ ျော် 

 တ ာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွင့်လင်းရာသီ

ေစ်နှစ်ပေ်လံုး
 

ရိှ 

မရိှ 

ရင်းဖမစ်… ဦးေည်အုပ်စုတေွးတနွးဖြေင်း - ရပ်မိရပ်ြအုပ်စု။ 

တလ့လာတေွ့ရိှြေျေ ်။။  

 



(ဋ-၃)  တရတ  ာင်းသယ်ယူပ့ုိတောင်တရး 

ဇယား (၄၂) တရတ  ာင်းသယ်ယူပ့ုိတောင်တရး (အသံုးမဖပုပါ  အ ွာအတဝး (မုိင်) အ ွ ်တအာ ်ရိှ 

အသံုးမဖပုပါအ ွ ်ေွင်ဖြေစ်ပါ)။ 

သယ်ယူပ့ုိတောင်တရး အ ွာအတဝး  (မုိင်) ယာဉ်အမျေ ို းအစား ရာသီအလုိ ်သံုးစဲွနုိင်မှု 

ဖမစတ်  ာင်း 

၀မှ၁၀မုိင် 

၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထ ် 

အသံုးမဖပုပါ 

၁၂၃ 
ပွင့်လင်းရာသီေစ်နှစပ်ေ်

လံုး 

ပင်လယ်တရတ  ာင်း 

၀မှ၁၀မုိင် 

၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထ ် 

အသံုးမဖပုပါ 

၁၂၃ 
ပွင့်လင်းရာသီ 

ေစ်နှစပ်ေ်လံုး 

အဖြေား 

(တြေျောင်း၊တဖမာင်း၊ 

အင်း၊အိုင်) 

၀မှ၁၀မုိင် 

၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထ ် 

အသံုးမဖပုပါ 

၁၂၃ 
ပွင့်လင်းရာသီ 

ေစ်နှစပ်ေ်လံုး 

ရင်းဖမစ်… ဦးေည်အုပ်စုတေွးတနွးဖြေင်း - ရပ်မိရပ်ြအုပ်စု။ 

မှေ်ြေျေ ်။၁ – တလှ၊သမ္ဘာန်၊၂ - စ ်တလှ၊၃ - သတဘော။ 

တလ့လာတေွ့ရိှြေျေ ်။။ တရတ  ာင်းသယ်ယူပ့ုိတောင်တရးလုပ်ငန်းမျေား မရိှပါ။ 

 

(ဋ-၄)  သယ်ယူပ့ုိတောင်တရးယာဉ်မျေားနှင့်ဝန်တောင်မှုမျေား 

ဇယား (၄၃) သယ်ယူပ့ုိတောင်တရးယာဉ်မျေား 

ယာဉ်အမျေ ို း

အစား 

တလှ၊သ

မ္ဘာန် 

စ ်

တလှ 

စ ်

ဘီး 

တမာ်တော်

ေုိင် ယ် 

သံုးဘီးေုိ

င် ယ် 

တထာ်လာ

ဂျေ ီ
 ား ဖမင်းလှည်း နွားလှည်း 

အတရအေွ ်    ၁၅      

ရင်းဖမစ်…အိမ်တထာင်စုစာရင်းတ ာ ်ယူမှု။ 



တလ့လာတေွ့ရိှြေျေ ်။။ သယ်ယူပ့ုိတောင်တရးအတနဖြင့် တမာ်တော်ေုိင် ယ်(၁၅)စီး အသံုးဖပုတ  ာင်း တေွ့ရိှရပါသည်။ 

(ဌ)  လျှပ်စစ်မီးရရိှမှု 

ဇယား (၄၄) လျှပ်စစ်မီးရရိှမှုအတဖြေအတန 

ရင်းဖမစ် အိမ်တထာင်စု 

အမျေ ို းသမီးဦး 

တောင်သည့် 

အိမ်တထာင်စု 

ဖပုဖပင်ထိန်းသိမ်းတရးစနစ် အြေ ်အြဲေ 

မဟာဓာေ်အားလုိင်း   တ ာင်းသင့်ည့ံမတဖြေုိ
 

ရှိမရှိ 

ေုိလာစနစ ်  ၁၆ - တ ာင်းသင့်ညံ့မတဖြေုိ
 

ရှိမရှိ 

အတသးစားတရအားလျှပ်စစ်   တ ာင်းသင့်ည့ံမတဖြေုိ
 

ရှိမရှိ 

ေီဇယ်သံုးအင်ဂျေင်   တ ာင်းသင့်ည့ံမတဖြေုိ
 

ရှိမရှိ 

တလစွမ်းအင်   တ ာင်းသင့်ည့ံမတဖြေုိ
 

ရှိမရှိ 

ဇီဝတလာင်စာ   တ ာင်းသင့်ည့ံမတဖြေုိ
 

ရှိမရှိ 

အမျေ ို းအမည်ြေွဖဲြေားတြာ်ဖပဖြေင်

းမဖပုနိုင်တသာလျှပ်စစဓ်ာ

ေ်အားတပးစနစ် 

 

 
တ ာင်းသင့်ည့ံမတဖြေုိ
 

ရှိမရှိ 

လျှပ်စစ်မီးအသံုးမဖပုနုိင်တသ

ာ 
 

- 
  

ရင်းဖမစ်… (၁) အိမ်တထာင်စုစာရင်းတ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦးေည်အုပ်စုတေွးတနွးဖြေင်း - ရပ်မိရပ်ြအုပ်စု။ 

တလ့လာတေွ့ရိှြေျေ ်။ ။တ ျေးရွာရိှအိမ်တထာင်စုေုိလာနှင့် ပုဂ္ဂလိ တရအားအား အိမ်တထာင်စုေစ်ြေျေ ို ့သာ အသံုးဖပုပါသည်။။ 

ေုိလာ စနစ်ဖြင့် အိမ်တထာင်စု (၁၆)စု အသံုးဖပုလျေ ်ရိှမပီး  ျေန်အိမ်တထာင်စုမျေားမှာ ညအြေါေွင် ထင်းမီးြို၊ 

ြတယာင်းေုိင်ဖြင့်သာ အသံုးဖပုတ  ာင်း တေွ့ရပါသည်။ 

(ဍ)  ေ ်သွယ်တရးနှင့်သေင်းအြေျေ ်အလ ်ေုိင်ရာနည်းပညာ 

ဇယား (၄၅) ေ ်သွယ်တရးနှင့်သေင်းအြေျေ ်အလ ်နည်းပညာအတဖြေအတန 

စဉ် ြုန်း တရေီယုိ ေီဗီွ မဂိုလ်ေုစတလာင်း 
အင်ောန ်လ ်လှမ်းမီ 

သည့်အိမ်တထာင်စု 

အတရအေွ ် ၈ ၂ ၄ ၄ ၂၇ 

ရင်းဖမစ်… အိမ်တထာင်စုစာရင်းတ ာ ်ယူမှု။ 

တလ့လာတေွ့ရိှြေျေ ်။။ တ ျေးရွာရိှအိမ်တထာင်စု(၂၇)ေွင် ြုန်းအလံုးတရ(၈)လံုး၊ ေီဗီွ(၄)လံုး၊ မဂိုလ်ေု 

စတလာင်း(၄)လံုး၊တရေီယုိ(၂)လံုး အသံုးဖပုတန  သဖြင့် ေ ်သွယ်တရးနှင့် သေင်းအြေျေ ်အလ ် တ ာင်းမွန်တ  ာင်း 

တေွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(ဎ)  ယဉ်တ ျေးမှုနှင့်လူငယ်ြံွ့မြိုးတရး 



ဇယား (၄၆) ယဉ်တ ျေးမှုနှင့်လူငယ်ြံွ့မြိုးတရးအတဖြေအတန 

 ယဉ်တ ျေးမှုနှင့်လူငယ်ြံွမြိုးတရးေုိင်ရာမျေား ဝန်တောင်မှု 

လူငယ်မျေားအနားယူအပန်းတဖြရန်တနရာမျေားတပျော်ပဲွရွှင်ပဲွမျေားရိှဖြေ

င်း 
ရှိမရှိမတဖြေုိပါ 

လူမှုတရးလုပ်ငန်းမျေားေွင်ပါဝင်မှု တ ာင်းသင့်ညံ့မတဖြေုိပါ 

ဘာသာတရးလုပ်ငန်းမျေားေွင်ပါဝင်မှု တ ာင်းသင့်ညံ့မတဖြေုိပါ 

အား စားနှင့် ာယတလ့ ျေင့်ြေန်းမျေားဖပုလုပ်ရန်တနရာနှင့်အတ

ော ်အ ူဖပုပစ္စည်းမျေားရိှဖြေင်း 
တ ာင်းသင့်ည့ံမတဖြေုိပါ 

ြံွ့မြိုးတရးလုပ်ငန်းမျေားေွင်ပါဝင်မှု တ ာင်းသင့်ညံ့မတဖြေုိပါ 

ရိုးရာဓတလ့ထံုးစံမျေားနှင့်ယဉ်တ ျေးမှုအတမွအနှစ်မျေားထိန်းသိမ်းတ

ောင့်တရှာ ်ဖြေင်းေွင်ပါဝင်မှု 
မရှိနည်းမျေား 

စိေ်ဝင်စားရာမျေား ုိမိမိ ိယ်ုေိုင်တလ့လာသင်ယူနိငု်မည့်တနရာ

မျေား၊လူငယ်ရိပ်သာမျေား၊စာ  ည့်ေို ်မျေားစသည်ေ့ုိေွင်ဝင်တရ

ာ ်တလ့လာသင်ယူနိငု်ဖြေင်း 

ရှိမရှိမတဖြေုိပါ 

ရင်းဖမစ်… ဦးေည်အုပ်စုတေွးတနွးဖြေင်း - လူငယ်အုပ်စု။ 

တလ့လာတေွ့ရိှြေျေ ်။။ တ ျေးရွာေွင် လူမှုတရး၊ ဘာသာတရးလုပ်ငန်းမျေားေွင် လူက ီးမျေားသာမ  လူငယ်မျေားလည်း 

ပါဝင်လှုပ်ရှားမှုတ ာင်းတ  ာင်း၊ ရိုးရာဓတလ့ထံုးစံမျေားနှင့်ယဉ်တ ျေးမှုအတမွအနှစ်မျေား ထိန်းသိမ်း တစာင့်တရှာ ်မှု 

ရှိတ  ာင်း၊ လူငယ်မျေားအပန်းတဖြရန်ရိးုရာဓတလ့ပဲွတော်မျေား ို လအလုိ  ်ျေင်းပ  တ  ာင်းတေွ့ရိှရပါသည်။  

(ဏ)  တ ျေးရွာေည်မငိမ်တရးနှင့်တဘး င်းလံုခြေုံတရးအတဖြေအတန 

(ဏ-၁) လံုခြေုံတရးေုိင်ရာဝန်တောင်မှုမျေားအားလ ်လှမ်းမီမှု 

ဇယား (၄၇) တဘး င်းလံုခြေုံတရး၊ဝန်တောင်မှုအတထာ ်အ ူမျေားအားလ ်လှမ်းမီမှု 

ဝန်တောင်မှုမျေား  ျေား မ 

ေယ်လီြုန်းလုိင်း၊ေယ်လီြုန်းောဝါေုိင်မျေား၊

တ  းနန်းလုိင်း၊အင်ောန ်လုိင်း၊ရုပ်ဖမင်သံ 

ြားလုိင်း၊တရေီယုိလုိင်းစတသာေ ်သွယ်တရး

နှင့်သေင်းအြေျေ ်အလ ်ဖြန့်တဝဖြေင်းေုိင်ရာ

အတထာ ်အ ူဖပုအတော ်အဦမျေားရိှဖြေင်းနှ

င့်လ ်လှမ်းမီဖြေင်း 

ရိှမရိှမတဖြေုိပါ ရိှမရိှမတဖြေုိပါ 

အာမြံေလုပ်ငန်းမျေား၏ဝန်တောင်မှုမျေား ုိရရိှနုိ

င်ဖြေင်း 
ရိှမရိှမတဖြေုိပါ ရိှမရိှမတဖြေုိပါ 

လူထုအတဖြေဖပုသဘာဝတဘးအန္တရာယ်တလျှာ့ 

ြေျေတရးအစီအစဉ် 
ရိှမရိှမတဖြေုိပါ ရိှမရိှမတဖြေုိပါ 

ေုိင် လုန်း (သ့ုိ) အတရးတပါ်အတဖြေအတန 

အ ာအ ွယ်မျေားနှင့်လ ်လှမ်းမီဖြေင်း 
ရိှမရိှမတဖြေုိပါ ရိှမရိှမတဖြေုိပါ 



ဝန်တောင်မှုမျေား  ျေား မ 

မှုြေင်းမျေား ာ ွယ်ေားေီးတလျော့ြေျေတရးအေွ

 ်ရဲဘ ်ေုိင်ရာမျေားမှဝန်တောင်မှုတပးဖြေင်း 
ရိှမရိှမတဖြေုိပါ ရိှမရိှမတဖြေုိပါ 

မီးတဘးအန္တရာယ် ာ ွယ်ဖြေင်းေုိင်ရာဝန် 

တောင်မှုမျေားနှင့်လ ်လှမ်းမီဖြေင်း 
ရိှမရိှမတဖြေုိပါ ရိှမရိှမတဖြေုိပါ 

ရင်းဖမစ်… ဦးေည်အုပ်စုတေွးတနွးဖြေင်း - ရပ်မိရပ်ြ။ 

တလ့လာတေွ့ရိှြေျေ ်။။ တ ျေးရွာသူ/သားမျေားအတနဖြင့် မီးတဘးအန္တရာယ် ာ ွယ်ဖြေင်း၊ မှုြေင်းမျေား ာ ွယ်ေားေီး 

တလျှာ့ြေျေတရးအေွ ် ရဲဘ ်ေုိင်ရာမျေားမှ ဝနတ်ောင်မှုတပးဖြေင်း၊သေင်းအြေျေ ်အလ ်ေုိင်ရာ အတော ်အဦမျေားနှင့် 

လ ်လှမ်းမဖီြေင်းေို့မှလဲွ၍  ျေန်သည့ ် ာ ွယ်တရးအတထာ ်အပ့ံမျေား လမ်းလှမ်းမမီှုမရှိပါ။ 

 

(ဏ-၂)   မှုြေင်းဖြစ်ပွားမှု 

ဇယား (၄၈) မှုြေင်းဖြစ်ပွားမှုအတဖြေအတန 

မှုြေင်းဖြစ်ပွားမှုအတဖြေအတန 

လူ ုန် ူးမှု ြုိေးမှု မူးယစ်တေးသံုးစဲွမှု အ  မ်းြ ်မှု 

စုိးရိမ်ရသည် 

သာမန်        

မရိှ             

စုိးရိမ်ရသည် 

သာမန်        

မရိှ             

စုိးရိမ်ရသည် 

သာမန်        

မရိှ             

စုိးရိမ်ရသည် 

သာမန်        

မရိှ             

ရင်းဖမစ်… ဦးေည်အုပ်စုတေွးတနွးဖြေင်း - ရပ်မိရပ်ြအုပ်စု၊အမျေ ို းသမီးအုပ်စု။ 

တလ့လာတေွ့ရိှြေျေ ်။။ တ ျေးရွာေွင် မှုြေင်းဖြစ်ပွားမှု မရိှပါ။ 

 

 

 


